Beszamolod a 2025. évi védéndi munkarol

Tisztelt Képvisel6 Testiilet!

Megyaszd két védondi korzete a Borsod-Abatj-Zemplén Varmegyei Kozponti Korhaz és
Egyetemi Oktatokorhaz I. Varmegyei Védondi Szolgalati Osztalya ala tartozik. A munkaltatoi

jogkort a varmegyei korhaz gyakorolja.
Személyi feltételek tovabbra is megoldottak voltak 2025 évben:

Megyaszo 1., Alsddobsza teriileti védondi korzetben Viaradi-Herczeg Timea védond
hatarozatlan idére latja el egészségiigyi szolgalati jogviszony keretében a védondi

tevékenységet.

Megyasz6 2 teriileti védéndi korzetben Nagy Edit hatarozatlan id6re latja el egészségiigyi

szolgalati jogviszonyban a védondi tevékenységet.
Feladatunk sokrétii, tobb teriiletre kiterjed:

1. Novédelmi gondozas

NoOvédelmi gondozas keretén beliil népszeriisitjik a népegészségiligyi szlirdvizsgalatokat.
Csaladtervezéssel kapcsolatban tanacsadasokat tartunk, latogatast végziink azon nék korében,

akiknek valamilyen négyogyaszati jellegli kérdésiik van.

2. Varandosgondozas

A varanddsgondozas komplex egészségiligyl szolgaltatds, amely a védénd, a haziorvos, a

sziilész-ndgyodgyasz szakorvos €s a varandos egylittmiikdésén alapul.

2025 évben létszamuk 34 £6 varandods volt, ebbdl 20 f6 veszélyeztetett.

A varanddsok 90%-a egészségiigyi ok miatt veszélyeztetett (magasvérnyomas, a terhességi

cukorbetegség, a tobbszor sziild, a késén jelentkezd, fiatalkora terhes)

2025 évben 5 16 kiskort varanddst gondoztunk.




3. Gyermekagvyas anya gondozasa

Ezen gondozasi feladatunk a sziilést kovet6 id6szakra terjed ki. A korhazbol valo tavozas utan
6 hétig hetente latogatjuk az édesanyat. Tanacsokat adunk tobbek kozott a szoptatas,
taplalkozas, 01tozkodés, sebellatds, higiénia, Uj napirend kialakitasa terén és sziikség esetén

pszichés tdmogatast nydjtunk a sziilt n6knek.

2025 évben 39 16 gyermekagyas anyat gondoztunk.

4, Csecsemoégondozas

A csecsemdgondozas elsd szakasza az Ujsziilott gondozas, amely a korhazbol vald
hazaérkezéstdl 6 hétig tart. Ebben az iddszakban hetente latogatjuk az ujsziilottet, és figyeljiik,

segitjiik fejlodésiiket. 1 honapos korban statuszvizsgalatot végziink.

Késdbbiekben 2 - 12 honapos kor kdzott havonta latogatjuk a csecsemdket. Nyomon kovetjiik
szomatikus, motoros, és mentalis fejlédésiiket. Sziird jellegll statuszvizsgalatokat végziink 3,
6, 9, 12 honapos korban. Eltérés esetén azonnal jelziink a sziilonek €s tovabb iranyitjuk a
gyermeket a megfeleld szakellatas felé, majd folyamatosan figyeljik a gondozasba vett
gyermekek motoros és mentalis képességeinek valtozasait. Kapcsolatot tartunk a fejlesztésben

részt vevo szakemberekkel.

2025 évben az altalunk gondozott 0-12 hénapos koruak szama 37 {6 volt.

Fontos feladatunk a csecsemétaplalas segitése, ellenérzése. Az anyatejes taplalas a sziilt anyak

korében 2025. évben 80% kortili volt.

5. Kisded és kisgyermek sondozas

A kisded gondozas soran 13-18 honapos kor kozott terjedd idészakban negyedévente , majd 2

— 3 éves kor kozott félévente latogatjuk a kisdedeket. Statuszvizsgalatokat végziink 15 honapos,
18 honapos, 2 éves, 3 éves korba. Az esetleges eltérések észlelésekor tovabb iranyitjuk a sziil6t
a megfeleld szakellatas felé, és nyomon kovetjiik a gyermekek tovabbi fejlédését. Kapcsolatot
tartunk a fejlesztést végzd szakemberekkel. Egyik legfontosabb cél ebben az idészakban az

ovodaérettség elérése.

2025 évben az altalunk gondozott kisdedek szdma: 105 6 volt.




Sajnos még mindig probléma, amikor észleljiik a fejlédés valamely teriiltén az elmaradast, a
szlllének jelezzilk, de 6 nem veszi fel idében a kapcsolatot az illetékes pedagdgiai
szakszolgalattal. (3 éves kor alatt a sziil6 csak sajat maga kérheti a vizsgalatot.) Ezek utan,
amire felmérik a gyermek fejlédési szintjét, és fejlesztésre keriilne, addigra sokszor mar
ovodakdteles lesz. Igy a korai fejlesztésbdl kimarad. Erre nem kételezheté a sziils. Akkor lehet
irasbeli jelzést tenni a gyermekjoléti szolgalat felé, ha a mér kiirt fejlesztést elmulasztja. igy
sajnos van olyan kisgyermek, aki Ggy megy 6vodaba, hogy életkorahoz képest, akar tobb

tertileten is elmarast mutat.

Kisgyermek gondozds soran 3-6 évig terjedd idoszakban félévente latogatjuk a kisgyermekeket.

Sziirévizsgalatokat végziink 3 éves, 4 éves, 5 éves, 6 éves korban. Itt is, mint a korabbi
¢letszakaszokban, statuszvizsgéalatok sordn az érzékszerveket ¢és a mentdlis képességeket
vizsgaljuk. Ha eltérést tapasztalunk, jelezziik a sziilének és tovabbi szakemberhez iranyitjuk

Oket. Ezen id6szak egyik legfontosabb célja az iskolaérettség elérése.

2025 évben az altalunk gondozott kisgyermekek szama:115 6 volt.

6. Bolcsédei és Ovodai munkink

A bolcsédével és az dvodaval jo kapcsolatban vagyunk. Rendszeresen latogatjuk ezen
intézményeket. Oda-vissza jelezzilk, ha egy gyermeknél, barmely teriileten eltérést
tapasztalunk. A bolcsédei dokumentacidt segitjiikk azzal, hogy az oda jaro gyermekekrdl a
gondozok altal vezetett bolcsddei torzslapba leirjuk az adott gyermekrdl a sziiletésikori
Osszefoglalot, a statuszvizsgalati eredményeket és az addig kapott oltasait. Ez a védéndi
feladataink kozott ugyan nem szerepel, de a sziild sajnos sok esetben nem tudna odaadni a
gyermekegészségiigyi konyvet a bolcsddei gondozoknak, amibdl ezt kiirhatnak, ezért a nalunk

megtalalhat6 adatokbol toltjiik ki a torzslapok ezen részeit.

Ovodai feladataink kozé tartozik még a 4.szami nyomtatvany kitoltése, ami a gyermek
fejlédési szintjének megitéléséhez sziikséges dokumentum. Ez tartalmazza a sziiletés koriili
adatokat €s az 5 éves statuszt. A teriiletileg illetékes pedagogiai szakszolgalathoz kiildott
iratanyag részét képezi. Abban az esetben keriil egy 6vodas gyermek a szakszolgalathoz, ha az

ovodapedagdgus az adott életkorhoz képest eltérést tapasztal.
Minden héten fogadoorat tartunk az 6vodas koru gyermeket neveld sziilok részére.

Tisztasagi vizsgalatokat végziink negyedévente.



Megyaszon az Ovodaban és a bolcsddében tovabbra is nagyon lelkiismeretesen, heti
rendszerességgel ellendrzik a dajkak, gondozok a gyermekek hajat. Kiszlirés esetén hazakiildik
a gyermeket, csak akkor mehetnek ujra kozosségbe, ha elétte a Védondi Tanacsadoban
atnézziik mi is, és igazolast kap az otthoni kezelés eredményességérol. A korabbiakban és ebben
az évben is kozos érdekiink, hogy ne legyen ujra fertéz6dés! Tovabbra is elmondhatjuk, hogy

a Szerencsi Jarasban kiemelked6 helyen allunk a kozos egytittmiikodéssel.

7. Iskolai munkank

A gyermekek kotelezd sziirvizsgalatat 2., 4., 6., 8. évfolyamban végezziik. Ondlloan
ellendrizziik a testi paramétereket: sulyt, magassagot, az érzékszerveket: latast, szinlatast,
hallast, a fogazatot, a pajzsmirigyet, a vérnyomast. A testnevelési csoportbesorolast a gyogy-
testnevel$ tanarral, orvossal kozosen készitjiik. Az onallo védéndi sziirbvizsgalatot orvosi
vizsgalat koveti. Tapasztalatként elmondhato, hogy egyre tobb a kovér gyermek. A magas
vérnyomas IS mar egyre fiatalabb korban jelentkezik. A mozgasszervi betegségek szintén egyre
tobb gyermeknél jelentkeznek (ltdtalp, hanyag tartas, gerincferdiilés), ami sajnos a megfeleld

mozgas hidnyaval is Osszefliggésben van.

Sajnos a szlirdvizsgalatok elvégzését még midig neheziti, hogy az iskolai orvosi szoba
raktarként van bezstfolva, a testnevelés oOrakhoz sziikséges eszkozokkel, a focicsapatok
mezével és egyéb nagyméretii targyakkal. Az sem elhanyagolhat6 szempont, hogy baleset, vagy

egyéb siirgds esetnél semmilyen eszkdz nem all ott rendelkezésre az ellatashoz.
A kampanyoltasokat és az orvosi sziirdvizsgalatokat a védondi tanacsadoban oldjuk meg.

Itt is, mint az 6vodaban, kitoltjiik a 4.szamu mellékletet, amikor a pedagogus szakszolgalathoz

iranyit egy gyermeket.

Feladatunk még az iskolai kampanyoltas szervezése, lebonyolitasa. Az adott tanévben 6.
évfolyamon 2 kotelezd véddoltas van: szeptemberben €s oktoberben (dT emlékeztetd, MMR
emlékeztetd). 7. évfolyamon 1 kotelezd oltas van, amely 3 részoltasbol all: szeptemberben,
oktdberben, marciusban.(Hepatitis B). Szintén 7. évfolyamon valaszthaté a méhnyakrak (HPV)
elleni véddoltas, amit nalunk 100%-ban kérnek a sziilok gyermekeik részére. Az oltasokat az
Oltasi nyilvantartoban, a Gyermekegészségligyi Konyvben rogzitjiikk, amely utobbit viszik

tovabb magukkal a kdzépiskolaba a gyermekek.



Részt vesziink az egészségneveld6 munkaban, minden osztalyban igény szerint tartunk

egészségfejlesztést a tanuloknak.

Minden héten védondi fogadodrank van, a sziilok kereshetnek meg a gyermekeiket érintd

esetleges egészségligyi problémakkal.
A tisztasagi vizsgalatot negyedévente, és sziikség esetén végezziik.

2025 szeptemberétol a védondknek kotelez6 hasznalni a KRETA IER rendszert. Ebben kell
rogzitentink az iskolai szlir6vizsgalatok eredményeit, a tisztasagi vizsgalatokat, az iskolai

kampanyoltasokat.

8. Védooltasok koriili teendok

A kotelezd csecsemokori, kisdedkori, kisgyermekkori véddoltasokat ¢s az iskolai
kampanyoltasokat nyomon kd&vetjiik, szervezziik, dokumentaljuk, és errdl oltasjelentést

készitiink. Az oltbanyagokat beszerezziik, taroljuk.

Tanacsad6/olté orvosunk Draviczkiné dr. Naar Eva. Hetente 1 alkalommal, csiitrtoki napon,
10-11 o6ra kozott tart orvosi tanacsadast a két korzetnek. Az oltdéorvos a Védonodi Tanacsadoban

végzi az oltasok beadasat. Oltdselmaradas nincs.

A nem kotelezé véddoltasokkal kapcsolatban tajékoztatast nydjtunk. A két korzetben jonak
mondhat6 a valaszthatd oltdsok atoltottsdga. A mostandban népszerli ,,oltasellenesség” még
nem igazan tapasztalhat6 ndlunk, bar ezen oltéanyagok igénylése csokkend tendenciat mutat.

A média feliileteken is olvashatd, lathaté ,,0ltasellenesség” sok sziil6t elbizonytalanit.

Intézményekkel valé kapcsolatunk:

A Biztos Kezdet Gyermekhaz

Nagyon j6 az egyiittmiikodésiink a Gyermekhazzal, ahova havi egy alkalommal, illetve igény
szerint felvilagositd elGadasokat jarunk tartani, egy jobban miikodo, kozelebbi segitd
kapcsolatot kialakitva a sziilékkel. Fejlesztd hatasu a csecsemdk és kisdedek szamara a
Gyermekhaz. Ajanljuk a varandossag alatt is, hogy Sziilés utan latogassanak el az intézménybe

¢s vegyek igénybe szolgaltatasaikat.



Csaladsegito és Gyermekjoléti Szolgalat

Napi kapcsolatban vagyunk a csaladsegité munkatarssal, folyamatos a jelzés oda-vissza

kozottiink.

2025 évben 5 esetben keriilt sor irasbeli jelzésre, ami mar csak a tobbszori, szoban eredményt

el nem éro esetekben torténd védondi jelzés.

Ebben az évben a gyamhivatalnal tobb személyi valtozas is tortént. Sajnalatunkra elmaradtak
az esetjelzések utani esetmegbeszélések. Ezek a megbeszélések a jelzett csalad, az esetet érintd
intézmények szakemberei jelenlétében, a Gyermekjoléti Szolgalat épiiletében torténtek. Ezutan
gondozasi terv késziilt, az abban foglaltakat, ha nem teljesitették, akkor tortént a
védelembevétel. Ha ezek utan sem tortént pozitiv valtozas, akkor a csaladbol valo kiemelésre
keriilt sor. Ez egy nagyon hatékony rendszer volt, egyiittesen, egy iddben, egy helyen nagyobb

hatast tudtunk gyakorolni az adott csaladra.

Onkormanyzat:

Jo a kapcsolatunk az dnkorményzat minden dolgozdjaval. Barmilyen kérés, probléma esetén
fordulhatunk hozzajuk, készségesen segitenek. Kiilon kiemeljiik polgarmester Gr segitségét,
kiilondsen a rengeteg nyomtatvanyunk fénymasolasat illetéen, hiszen ebben az évben is a

Polgarmesteri Hivatalban oldottuk ezt meg. Ez nagy segitség szamunkra! K6szonjiik szépen!

Kérem a Képviseld Testiiletet a védondi beszamolo elfogadasara.

Varadi-Herczeg Timea S.K.

teriileti védénd

Megyaszo, 2026.04.24.



