
BESZÁMOLÓ 

a 2025. évi fogorvosi alapellátási tevékenységről 

Alulírott Dr. Mecsei Eszter fogorvos a 2016. február 1. napjától ellátott, Megyaszó, 

Alsódobsza, Újcsanálos és Sóstófalva települések közigazgatási területére kiterjedő vegyes 

fogászati körzet 2025. évi működéséről az alábbi beszámolót terjesztem elő. 

A körzet ellátási területéhez tartozó lakosságszám 2025-ben az alábbiak szerint alakul: 

Megyaszó: 2850 fő 

Újcsanálos: 810 fő 

Sóstófalva: 260 fő 

Alsódobsza: 290 fő 

Az ellátott lakosság korcsoport szerinti megoszlása: 

– 18 év alatti: 1130 fő 

– 19–62 év közötti: 2520 fő 

– 62 év feletti: 720 fő 

A fogorvosi alapellátás heti rendelési ideje 30 óra. A rendelési idő azonban nem kizárólag a 

közvetlen betegellátásra fordítható, mivel annak keretében kell biztosítani a működéshez 

elengedhetetlen egyéb feladatok ellátását is. Ide tartozik különösen a fertőtlenítési és 

sterilizálási tevékenység, a betegek fogadása és előjegyzése, az ellátással összefüggő 

adminisztráció, valamint a jogszabályok által előírt részletes dokumentáció vezetése. 

Mindezen feladatok jelentős időráfordítást igényelnek, amely ténylegesen csökkenti a 

közvetlen betegellátásra fordítható időkeretet. A fogászati asszisztensi feladatokat 2024. 

január 31. napjától Tvergyák Klaudia látja el. 

A fogorvosi alapellátás keretében végzett tevékenység magában foglalja a szájüregi 

betegségek megelőzését, korai felismerését, valamint gyógykezelését. A 2025. évben az 

ellátást igénybe vevő betegek száma továbbra is emelkedő tendenciát mutat, a lakosság 

részéről fokozódó bizalom tapasztalható. 

A preventív ellátás keretében az iskolafogászati szűrővizsgálatok az illetékes oktatási 

intézményekkel egyeztetve, teljes körűen megvalósultak. Valamennyi általános iskolai 

évfolyam szűrése megtörtént, a feltárt elváltozásokról és a szükséges beavatkozásokról a 

szülők minden esetben tájékoztatást kaptak. A tapasztalatok szerint a szájhigiénés prevenció 

területén további szemléletformálás indokolt. 

A finanszírozási környezetet a Nemzeti Egészségbiztosítási Alapkezelő (NEAK) által 

bevezetett indikátoralapú finanszírozási rendszer határozza meg. A korábbi bázis- és 

átlagfinanszírozási elemek megszüntetése, valamint az indikátorokhoz kötött 

teljesítményelszámolás jelentős mértékben befolyásolja a működési feltételeket. 

Az indikátorrendszerből adódó korlátozások – különösen az egyes beavatkozások 

elszámolhatóságának időbeli feltételei (pl. meghatározott időn belüli ismételt beavatkozások 

elszámolásának korlátozása), valamint a beavatkozásokhoz rendelt minimális időráfordítás 

növekedése – csökkentik az egy rendelési napon ellátható betegek számát. Ezen tényezők 

együttesen a finanszírozási bevételek csökkenését, ugyanakkor a működési költségek 

emelkedését eredményezik. 



A tárgyi feltételek tekintetében a 2024. évben megvalósult fogászati kezelőegység-csere 

jelentős előrelépést jelentett. Az új berendezés hozzájárul a betegellátás biztonságosabb és 

magasabb színvonalú biztosításához. Ezúton is köszönetemet fejezem ki a fenntartó 

önkormányzat részére a támogatásért. 

A 2025. évben végzett betegellátás havi bontásban az alábbiak szerint alakult: 

Az alábbiakban havi bontásban részletezem a 2025-ben elvégzett fogászati beavatkozások 

számát:   

2025. január:      2025. február: 

 18-62,5 év közötti ellátottak: 89 fő    18-62,5 év közötti ellátottak: 95 fő  

 ellátott 62,5 év feletti beteg: 23 fő    ellátott 62,5 év feletti beteg: 35 fő  

 ellátott 18 év alattiak: 34 fő     ellátott 18 év alatti beteg: 33 fő  

 terhes szűrés: 2 fő                   terhes szűrés: 4 fő 

2025. március:      2025. április: 

 18-62,5 év közötti ellátottak: 18 fő    18-62,5 év közötti ellátottak: 137 fő  

 ellátott 62,5 év feletti beteg: 20 fő    ellátott 62,5 év feletti beteg: 31 fő  

 ellátott 18 év alattiak: 39 fő     ellátott 18 év alatti beteg: 38 fő  

 terhes szűrés: 3 fő                   terhes szűrés: 3 fő  

2025. május:                   2025. június: 

 18-62,5 év közötti ellátottak: 115 fő    18-62,5 év közötti ellátottak: 109 fő  

 ellátott 62,5 év feletti beteg: 58 fő    ellátott 62,5 év feletti beteg: 40 fő  

 ellátott 18 év alattiak: 61 fő     ellátott 18 év alatti beteg: 48 fő  

 terhes szűrés: 0 fő                   terhes szűrés: 2 fő  

2025. július:                   2025. augusztus: 

 18-62,5 év közötti ellátottak: 96 fő    18-62,5 év közötti ellátottak: 92 fő  

 ellátott 62,5 év feletti beteg: 54 fő    ellátott 62,5 év feletti beteg: 33 fő  

 ellátott 18 év alattiak: 44 fő     ellátott 18 év alatti beteg: 52 fő  



 terhes szűrés: 2 fő                   terhes szűrés: 1fő  

2025. szeptember:      2025. október: 

 18-62,5 év közötti ellátottak: 111 fő    18-62,5 év közötti ellátottak: 127 fő  

 ellátott 62,5 év feletti beteg: 57 fő    ellátott 62,5 év feletti beteg: 41 fő  

 ellátott 18 év alattiak: 65 fő     ellátott 18 év alatti beteg: 70 fő  

 terhes szűrés: 1 fő                   terhes szűrés: 0 fő  

2025. november:      2025. december: 

 18-62,5 év közötti ellátottak: 109 fő    18-62,5 év közötti ellátottak: 98 fő  

 ellátott 62,5 év feletti beteg: 47 fő    ellátott 62,5 év feletti beteg:52 fő  

 ellátott 18 év alattiak: 65 fő     ellátott 18 év alatti beteg: 44 fő  

 terhes szűrés: 3 fő                   terhes szűrés: 2 fő  

Összegzésként megállapítható, hogy a fogorvosi alapellátás a finanszírozási és működési 

nehézségek ellenére a 2025. évben folyamatosan, a szakmai előírásoknak megfelelően 

működött. 

Ezúton fejezem ki köszönetemet az érintett önkormányzatoknak a működés feltételeinek 

biztosításáért, valamint a havi rendszerességgel nyújtott anyagi támogatásért, amely jelentős 

mértékben hozzájárul a fogászati alapellátás stabil és biztonságos fenntartásához. 

Külön szeretném kiemelni és megköszönni a háziorvosi szolgálattal fennálló, példaértékű 

szakmai együttműködést. A folyamatos kapcsolattartás, az esetek kölcsönös egyeztetése, 

valamint a betegek ellátása során tanúsított segítőkész és magas szintű szakmai hozzáállás 

jelentős mértékben hozzájárul a lakosság komplex, biztonságos és hatékony egészségügyi 

ellátásához. Az együttműködés mind szakmai, mind emberi szempontból kiemelkedő 

jelentőségű. 

Kérem a Tisztelt Képviselő-testületet a beszámoló elfogadására. 

Megyaszó, 2025. április 10. 

Dr. Mecsei Eszter s.k. 

fogorvos 

 


