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ELOSZO

A helyi nevelési program elkészitését a tarsadalomban bekovetkezett igen nagyaranyua
valtozasok tették sziikségessé. A valtozasok kovetkeztében a csaladok életkoriilményei,
szocialis 1étiik, ezzel egyiitt a gyermekneveléshez valo hozzaallasuk is valtozott.

Az ovodanak nagy szerepe van abban, hogy a csaldddal kardltve olyan koriilményeket és
lehetdségeket hozzon létre a jovO nemzedéke szdmara, melyben biztositott testi, lelki ¢€s
szellemi fejlodéstik.

A Macko Kuckd program embléméja a szakember szdméra tokéletesen kifejezi a program
céljat, azt a kapcsolatrendszert, melynek kézponti helyét az érzelmek foglaljak el. Ebbdl a
szeretetbdl, érzelemgazdagsdgbol valik gylimoles6zove valamennyi tevékenység.

A program a néphagyomany apolasara, a kornyezet tiszteletére és védelmére épiil. Helyi
sajatossagainkbol adddoan egyik kiemelt részfeladatként kezeli a hatranyos helyzet és a massag
elfogadasat. Ezzel biztositja az esélyegyenldséget.

Ugy neveli a gyermeket, hogy ismerje, szeresse és védje azt a kornyezetet, melybe belesziiletett.
Ismerje meg hagyomanyokon keresztiil kozségiink multjat, hogy legyen jovdje.

Ez a program realitdsokon alapszik, és a targyi feltételeken kiviil olyan pedagdégusok biztositjak
megvalositasat, akik szereteten alapuld kapcsolat kialakitasara torekszenek. Meglatjadk minden
gyermekben a szépet ¢és a jot, bele¢lik magukat a gyermek helyzetébe, segitenek megoldani
problémajukat.

Otleteikkel, kéziigyességiikkel, az 6vodai dolgozok és csaladok segitségével potoljak az anyagi
hidnyossagokat.

Apoljak és fejlesztik a kapcsolatokat kozségiink intézményeivel.

Kivanom, hogy legyen az 6voda a csodak, vagyak, azonosulasi lehetdségek vilaga, ahol minden
cselekvés kozpontjdban a gyermek all. Szabadon valaszthat, tevékenységvagyabol fakadjon
mindaz, amit kozdsségért képes munkat végezni, tapasztalds Gitjan tanulni.

A gondosan, koriiltekintdn, kozosen Osszedllitott program bizonyitja, hogy az 6voda kis
kozossége tisztaban van azzal, mit kell tennie azért, hogy a gyermek onmagahoz képest
fejlodjon.

A 3-4 év utan, melyet az 6vodéaban tolt, folyamatosan érje el azt az optimalis szintet, mely az
iskoldahoz vezet. A tapasztalatok szerzése ¢s a tudatos pedagogiai tevékenység végzese kitartast
kivan.

Ko6szonom, hogy megtiszteltek azzal: én irhatom ennek a pontosan, precizen, kozdsen

elkészitett programnak az eld szavat, melynek kozéppontjdban az érzelmi nevelés all.



Ebbdl kovetkeztetek arra, hogy, mint egykori 6vodasaim és késobbi kollégaim hivatastudatbol
végzik ezt a csodalatosan szEép pedagdgiai munkat, s ebben talan nekem is van egy kis részem,
hogy ilyenné valtak.

Elmult 40 évem munkdja nem volt hidba val6. Ez a megtiszteltetés a legnagyobb kitiintetés

szamomra, melyet megkaphattam. Ez, mely széppé teszi nyugdijas éveimet.

Megyaszod, 1999. janius 30.

Orosz Laszloné

nyugalmazott 6vodavezetd



1. A PROGRAM KESZITESET MEGHATAROZO TORVENYI
SZABALYOZASOK

e Ovodai nevelés orszagos alapprogramja 363/2012. (XIIIL. 17.) Korm. rendelet

e A2011.¢évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

e 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

e Sajatos nevelési igényli gyermek 6vodai nevelésének iranyelve

e 4/2009. (I1.18.) OKM rendelet

o 1997. évi XXXI torvény: A gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol.

2. AZ OVODA JELLEMZO ADATAI

1/. AZ OVODA HIVATALOS ELNEVEZESE:

Mackoé Kucko Boleséde és Napkoziotthonos Ovoda
3718 Megyasz6, Monoki Ut 4.
Tel.,fax.: 47 350-027/3

E-mail: mmkovoda@gmail.com

2./ AZ OVODA FENNTARTOJA:

Megyasz6 Kozség Onkorméanyzata

AZ ALAPITAS EVE: 1976. 01. 13.

3./ AZ OVODA MUKODESI ENGEDELYENEK SZAMA, KELTE:

8/1994. (I11. 7.)



4./ AZ ENGEDELYEZO SZERV NEVE:

Megyasz6 Kozség Onkormanyzata

3. BEMUTATAS

A Harangod-vidék hegyekkel - dombokkal hatarolt volgyében fekszik a kozel 3000 lakosu
Megyaszo.
Ez a vidék hazank egyik értékes tdjegysége. Felszine és allatvilaga valtozatos és gazdag,

csaknem minden kisebb hazai madar és vad megtaldlhat6 kornyezetiinkben. Dusan termd
teriilet, amely kedvez a mezdgazdasagi €s a szabadon termd ndvényzetnek. Megyaszo
hatardban, a Hernad-foly6 partjan van egyik fokozottan védett ndvényritkasagunk, a tatorjan
lel6helye. Masik fontos természetvédelmi kincsliink a megkdvesedett novényzet, amit
faopalnak neveznek.

Kozségiinkben a természeti adottsagok hataroztdk meg az emberek életmodjat, még ma is sokan
foglalkoznak 4allattenyésztéssel ¢€s mezdgazdasaggal. Hosszi multra tekint vissza a
sz6l6termesztés és a feldolgozas folyamata, gyonyora természeti kornyezetben egész kis "pince
falu" épilt ki a szolésdombok kozelében. A megyaszdi emberek életében évszazados
hagyomanya volt a vasdrozdsnak, életiik szerves részét képezte hajdandn a fondhaz, a
kardcsonyi kantalds, betlehemezés. Biiszkék vagyunk a 110 éves, favosokbol allo
,bandasokra”, amely idorél-idére megujulva fellép nemcsak a kdzségben, hanem mas telepiilés
iinnepségein is. Ugyanigy tesz a megyaszoi Népdalkor és Citerazenekar. Sok helyi népdal van
birtokunkban, amelyet szivesen énekelnek, ¢s adnak tovabb. Ennek néhany kollégandnk is

tagja, igy az 6vodaban a gyerekek hallhatjak ezeket a népdalokat.

Mindezek figyelembe vételével és az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan készitette

el nevelétestiiletiink a Macké Kucké Ovoda helyi Pedagégiai Programyjt.

4. PROGRAMUNK KIEMELT NEVELESI CELA:

¢ a kornyezet tisztelete, védelme

e néphagyomanyok, népszokasok apoléasa



Ovodas gyermekeinknek, korosztalytol fiiggden, mondokainkat, jatékainkat, népszokasainkat,
hagyomdnyainkat szeretnénk atorokiteni. Az évszakok véltozasa adja a legtobb alkalmat erre,
hiszen minden évszaknak megvan a maga tevékenysége, szépsége.

A régi mesterségekkel vald ismerkedésre is van lehetdségiink. Suszter, kovacs, szovo,
kosarfond, sepriikotd, hobbi szinten miiveld fafaragd ¢l falunkban.

Cigany szarmazéasu gyermekeinknek szeretnénk példat nyujtani ahhoz, hogy megismerjék
ezeket a régi mesterségeket, hogy értelmes, hasznos foglalatossaggal toltsék idejiiket.

Ez azért fontos, mert egyre tobb ndlunk a cigany nemzetiséghez tartozd gyermek, sok
gyermekes csalddok, akik még most is keresik identitasukat.

Eletfilozoéfiajuk: a hedonizmus elvén, a jelennek és a méanak élni. Az alapveté sziikségletek
kielégitésére torekednek, a 1ét fenntartdsara és a faj fenntartasara.

Toreksziink annak erdsitésére, hogy a tdrsadalmi szokéasok, normék és a torvények betartdsaval

az ¢letviteliik megfeleljen a kozosségi egylittélés szabalyainak.

5. HELYZETELEMZES

5.1 Az 6voda targyi feltételrendszere:

Ovodank épiiletében 2004-ben 4talakitas, bévités tortént. 7 csoportos, 175 gyermek
befogadasara alkalmas 6voda kertilt atadasra.

Az 6voda bdvitése utan a csoportszobak tagasan lettek, a tornaszoba biztositja a gyermekek
mozgassziikségleteinek a kielégitését.

A felnétt 61tozok, mellékhelyiségek tagasak, a szertarban helye van a szemléltetd eszkozoknek.
Az 6voda udvara évrél-évre boviil jatszotéri, mozgasra csabito jatékokkal.

Az épiilet 3. 700 m2 teriileten fekszik, beépitett teriilet 971.2 m2, kert, udvar 2.855 m2. Minden
infrastrukturaval (gaz, viz, &ram, szennyviz) ellatott.

A csoportszobdk jol felszereltek, butorzatban, jatékeszkozokben eldsegitik a megfeleld
szinvonall neveldmunka megvalositdsat. Valtozatos ¢és sokféle fejlesztdjatek all
rendelkezésiinkre, a csoportszobdk, a tornaszoba, a fejlesztészoba eszkozei sok lehetdséget
nyUjtanak a gyermekek személyiségfejlesztésére. SO szobankban az arra raszorul6 gyermekek

egészségvédelme érdekében gyakran tartozkodunk.



Az 6voda udvara nagy tertiletli, a levegdzés, a szabadban val6 tevékenységek szintere. A fabol
késziilt jatékeszkozok: cstiszda, hazikok, homokozok, libikdkak, maszokak, hintak motivaljak
a véltozatos mozgéasformak kiprobalasat. Az udvari jatékok rongalasa mai napig gyakori, tobb
jatékunkat a hét kezdetére garazdak tonkre teszik.

IKT eszkozeink megfeleldek, ezen keresztiil érjiik el az online feliileteket — OH, KIR, KIRA,
NRSZH. Nyomtat6 és fénymasold, szines nyomtato, fényképezdgép, projektor, hangositashoz
technikai felszerelés, minden csoportban a modernebb eszkdzokkel hasznalhatd hanglejatszo.
A gyermekek részére még mindig hasznalhato a ,kakad biztos” szamitégép, a megfeleld
szoftverrel.

Szakmai konyvtarunk felszerelt, igyeksziink beszerezni olyan mddszertani segédanyagokat,
ami az 0nképzés altal hozzajarul az ismeretbdvitéshez, a modszertani repertoar ujitdsdhoz.

A pedagogusok munkajat segiti az internet bevezetése 2006-t6l és a Wifi halozat kiépitése az
épiilet teriiletén.

2007-ben a kozségben €16 6vodaskort gyermekek szama csokkent, igy a kiilon bejarata
csoportszobat bolcsddei csoportta alakitottuk at. A bolesddei intézményegység integralt
forméaban miikddik az 6vodéaban.

2014-ben atvettiik az 0j, 2 csoportos bdlcsdde épiiletét, mely intézményiink telephelyeként van
nyilvantartva. Igy fel tudjuk venni a masfél éves kort elért hatranyos helyzetben 1évé
gyermekeket.

2014-t6l a gyermeklétszam valtozasa miatt 5 6vodai csoport indul.

Az utobbi években egyre tobb a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek szama, akiknek
magatartasbeli, vagy értelmi problémai fejlodésiiket, fejleszthetOségiiket akadalyozza. Az
6vodanak mindezekkel az akadalyokkal meg kell birkoznia, sziikség van a specidlis
felkésziiltségre, szakemberek segitéségére pedagdgiai munkank soran.

A cigany nemzetiségli gyerekek aranya novekszik.

5.2 Az 6voda személyi feltételrendszere:

Az 6vodapedagogusok és dajkak megfeleld végzettséggel redelkeznek a gyermekek testi-lelki-
szocidlis fejlesztéséhez, munkakdriik 4ltal eldirt feladatok hoz. A neveldmunkét az
ovodapedagdgus végzi, elfogadd, segitd, tdimogato attitiidje modellt, mintat jelent a gyermekek
szdmara. Egy gyermekcsoport ¢életét két 6vond irdnyitja, hatékony egylittmiikodésiik feltétele,

hogy tudnak egyiitt tervezni, és Osszehangoltan, feladatokat megosztva dolgozni. Képesek



pedagogiai elveiket, nevelési gyakorlatukat egyeztetni, ehhez sziikséges a napi 2 ora atfedési
1d6, valamint az SNI gyermekek ovodai nevelésének célkitlizéseit megvalositani. A sajatos
nevelési igényli gyermekek fejlesztésének érdekében, specidlisan képzett szakember
kozremiikodését kérjik. A migrans gyermekek nevelése esetén feladatunk lehetdséget
teremteni arra, hogy a gyermekek megismerhessék kulturdjat, anyanyelvét.

A munkatarsak egymas kozotti kapcsolatara dontden a pozitiv hozzaallas az Osszehangolt
munka jellemz0, az egymas irdnti tolerancia, empatia érzékelhetd, mely hozzéjarul az dvodai
nevelés eredményességéhez.

Jo felkésziiltséggel, sokan tobb éves tapasztalattal rendelkeznek, megfeleld hatteret adva az
innovécios torekvéseknek. Nyitottak més intézmények jo gyakorlatara, torekednek pedagogiai
modszerek megismerésére. Kotelességiiknek ¢érzik a folyamatos Onképzést és a
tovabbképzéseken valo részvételt, amelyek fokozzak a szakmai munka szinvonalat.

A tovabbképzések elvégzése utdn az dvodapedagdgusok és a dajkdk hospitdlds, bemutatd
foglalkozas ¢és munkakozosségi értekezlet keretében bemutatjdk ¢és atadjak egymésnak
megszerzett ismereteiket.

A pedagdgus életpalya-modell bevezetése utan minden 6vodapedagogus jelentkezett a mindsitd
eljarasra, amint megfelelet a feltételeknek.

A kozOsségi élet és az egészséges ¢€letmdd szokasainak megtervezésébe, elemzésébe,
értékelésébe a dajkak €s a pedagogiai asszisztens is bekapcesolodnak.

A vezetd a lehetdségek optimalis felhasznalasaval biztositja a jol megszervezett munkat, a
fejlesztéshez sziikséges feltételeket.

A valtozé (ndvekvd) gyermeklétszam a csoportok szerkezetében valtozast eredményezhet,

mely tobb vegyes csoport szervezésében nyilvanulhat meg.

5.3 Amire biiszkék vagyunk

Pedagogiai munkank:

Szakmai munkénkat az 1999-ben testiiletiink dltal megirt Macké Kucké Ovodai Pedagégiai
Program alapjan végezziik, melyen csak a valtoz6 jogszabalyok miatt modositottunk. F6 irdnya
¢s alapja a természeti €s tarsadalmi kornyezetiink tisztelete és védelme. Kiemelt ezen beliil a
természetvédelem és a néphagyomany-apolas. Olyan hagyomdényokat ¢€ltetiink, melyek régen

az emberek ¢életében jelen voltak. Mara bebizonyosodott, hogy jol dontottiink.
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Részprogramok, amelyekkel bovitettiink az évek alatt:
e Roma/cigdny nemzetiségi program magyar nyelven,
o fejlesztd program a sajatos nevelési igényl gyermekek részére,
e a hatranyos ¢és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek integralt programja,
»eselyteremtd dvoda”

e akompetencia alapi 6vodai nevelés programja.

A sajat csoportnaplo elkészitésére is biiszkék vagyunk, mert a Pedagdgiai Programunkhoz
illeszkedd, tematikus terve részletes vazlatnak megfeleld, a kompetencia térkép segitségével
ami sajat innovdcio, gyermek fejlddése nyomon kovethetd.

Biiszkék vagyunk arra, hogy a bolcsdde 1étesitésének kezdeményezdi voltunk. Azért is tolt el
biiszkeséggel, mert a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek nagyobb esélyt
kapnak a hatranykompenzaciora. J6 kapcsolat apolasaval, dsszehangoltan miikodiink egyfitt:
gyerekhaz, bolcsdde, 6voda, és iskola. Kozségilinkben a hatranyos és halmozottan hatranyos
helyzetli csaladok 0 - 14-16 éves kort gyermekei a figyelem kézéppontjdban allnak mind az
intézmények, mind a gyermekvédelem részérdl.

Regisztralt tehetségpontként palyazati tdmogatasbol vizudlis tehetségmiihelyt inditottunk,
ennek tapasztalataibol épitettiink be a gyakorlati munkékba.

Kollektivank Osszeszokott, er0s hivatdstudattal rendelkez6 munkavallalok, akik a maguk
tertiletén kivalo képességeik birtokdban segitik egymast nem csak munkahelyiikon, hanem a
maganéletben is. Madas-més terlileten vannak kivald képességeik, elismerjik ezt ¢és
tdmaszkodunk is ra.

Biiszkék lehetiink gyermekeinkre, a tehetség igéretekre (ének, proza, futball, kézmiivesség), a
jo tanuld didkjainkra, volt 6vodasainkra, akik kozosségi szolgalat helyszinéiil valasztjak

egykori 6vodajukat.

6. AZ OVODAI NEVELES CELTETELEZESE

"Sohasem az a fontos, hogy milyen messze, milyen magasra ment az ember,
az sem, hogy milyen nehezen, csakis az, milyen élményeket hozott magaval."

/Karl Lukan/
6.1 Gyermekkép:

Gyermeknevelésiinket befolyasolé emberi értékek:
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o A személyiség tiszteletben tartasa, a gyermek elfogadasa, szeretete.

e A massag elfogadasa,

e Hisziink abban, hogy minden gyermeknek vannak értékei, amelyekre épithetiink.

e Minden gyermek egyedi, megismételhetetlen személyiség. Onmagahoz képest fejlddjon az
6vodaban eltoltott évek alatt és szerezze meg azokat a képességeket, készségeket, amelyek
az iskolaba Iépéshez sziikségesek.

e MeggyOzodésiink, hogy az oOvodaskori gyermek személyiségjegyeinek fejlesztését az
érzelmein keresztiil torténd nevelés segiti a leghatékonyabban.

e Programunk specialis nevelési teriilete a tarsadalmi és természeti kdrnyezet megismerése,

tisztelete és védelme

6.2 Pedagoguskép:

Szeretettel, pozitiv érzelmi hozzaallassal, pedagogiai optimizmussal, feltételek nélkiil
elfogadjuk a gyermekeket.

Neveldmunkankat a felkésziiltség, az igényesség, az empdtia, az Oszinte bizalom, a
példamutatas, a szocidlis érzékenység jellemzi.

Szakmai tevékenységilinkben innovativak, kreativak, a problémak megoldasaban aktivak,
egylittmitkodok vagyunk.

Egymas munkajat segitjiik, tiszteljiik, és Oriiliink egymas eredményeinek, sikereinek.

A sziilokkel valo kapcsolatunkat a tolerancia, az elfogadas, a bizalom, a megértés motivalja.
Ovodai kozosségiinket a sokoldalusag, a kompetens miikodés, kezdeményez6-készség, az
egységes nevelésfilozofiara valo torekvés jellemzi, mely segiti az integralt és differencialt

nevelést, a hatranyok lekiizdését, a felzarkoztatast €s a tehetséggondozast

6.3 Dajkaképiink:

A dajkdk az 6vodapedagogusok munkéjanak kozvetlen segitéi. Az dvodapedagogusokkal
Osszhangban részt vesznek az 6voda esztétikus kornyezetének kialakitasaban.

A veliik valo szoros egyiittmiikodés és kapcsolat révén aktiv tagjai a csoportok életének,
mindennapjainak.

A gyermekek gondozasdban szeretettel, nagy odafigyeléssel, tlirelmes magatartassal
tevékenykednek.

A sziilokkel is elfogaddak, megértdk, mindig segitokészek.
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7. PROGRAMUNK KIEMELT NEVELESI CELJA:

¢ a kornyezet tisztelete, védelme

e néphagyomanyok, népszokasok apoléasa

Ovodas gyermekeinknek, korosztalytol fiiggden, mondokainkat, jatékainkat, népszokasainkat,
hagyomdnyainkat szeretnénk atorokiteni. Az évszakok valtozasa adja a legtobb alkalmat erre,
hiszen minden évszaknak megvan a maga tevékenysége, szépsége.

A régi mesterségekkel valo ismerkedésre is van lehetdségilink. Suszter, kovacs, szovo,
kosarfono, sepriik6td, hobbi szinten miiveld fafaragd €1 falunkban.

Cigany szarmazast gyermekeinknek szeretnénk példat nyujtani ahhoz, hogy megismerjék
ezeket a régi mesterségeket, hogy értelmes, hasznos foglalatossaggal toltsek idejiiket.

Ez azért fontos, mert egyre tobb nalunk a cigdny nemzetiséghez tartozd gyermek, sok
gyermekes csaladok, akik még most is keresik identitasukat.

Eletfilozofiajuk: a hedonizmus elvén, a jelennek és a manak élni. Az alapvetd sziikségletek
kielégitésére torekednek, a 1ét fenntartdsara és a faj fenntartasara.

Torekszlink annak erdsitésére, hogy a tarsadalmi szokasok, normék és a torvények betartasaval

az ¢letviteliik megfeleljen a kozdsségi egyiittélés szabalyainak.

7.1 A tarsadalmi és természeti kornyezet tisztelete és védelme

Kornyezetiink megismertetése és védelme komplex szemléletet igényel toliink. Az €16 és
élettelen kornyezet egységes egészként alkotjdk kornyezetiinket. Megismerésiik vezet a
megovasukhoz.

A kornyezeti nevelés mar a csaladban megkezdddik. A kozvetlen kornyezettel, annak
szépségeivel, értékeivel a sziilo ismerteti meg a gyermeket. Elsé dolgunk a sziil6ék megnyerése

a cél érdekében.

A kornyezettel valo ismerkedés, a nevelési folyamatunk egészét alkotja. Ovodasaink az Gket
koriilvevd természeti és tarsadalmi kornyezetbdl olyan tapasztalatokat szerezhetnek, amelyek

segitik dket az életkoruknak megfeleld tdjékozodasban. Szeretnénk elérni, hogy ismerjék meg
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sziil6foldjiiket, biztonsagos helyismerettel rendelkezzenek oOvodaskor végére. Ennek
megvaldsitdsa érdekében sokat tartézkodhatunk a szabadban, sétdkat, kiranduldsokat
szervezink.

Az onfeledt jaték, racsodalkozas mellett szinte €szrevétleniil tanuljak meg a gyermekek, hogyan
ovjak, védjék a természet tisztasagat, szépségét. Nagyon fontos, hogy milyen szerepet
tulajdonitunk a gyermeket koriilvevd kornyezetiinknek, melyet 3-6 éves korban tartunk a
legmeghatdrozobbnak. A gyermek valogat abbdl, ami szamdra fontos, ezekbdl egyszerlsit.

Eppen ezért nem mindegy, hogy mit kinalunk szamara.

Tarsadalmi kornyezet
,, Mi az ember a természetben?

Semmi a végtelenhez képest, minden a semmihez képest.
Valami a semmi és a minden kozt, kozepén.”
(Pascal)

Cél:
» A gyermekek sokoldali, harmonikus személyiségfejlesztése a természetdvas és a

néphagyomany-apolas gazdag eszkdzrendszerével az életkori és egyéni sajatossagok,
az eltérd fejlddési iitem figyelembevételével.

» A szil6fold, a haza szeretetére nevelés, a hagyomanyok ¢és a természet iranti
fogékonysag megalapozasa.

» A néphagyomany apolas és a természetszeretet atdrokitése a gyermekek érzelmein at a
csaladok aktiv kdzremiikodésével.

» Az integralt nevelés megvaldsitasa a halmozottan hatranyos helyzetii és a sajatos

nevelési igényli gyermekek esetében.

Feladat:
» a kornyezeti neveléshez kapcsolodd természetes élethelyzetekben megtanitsuk a

gyermekeket a helyes viselkedésre,

» csaladias, baratsagos 1égkdr megteremtése, rugalmas, gyermeki szabadsagot biztositd
napirend kialakitdsaval, 6vond és gyermek kozotti pozitiv viszony megteremtésével,

» agyermekek identitasanak erdsitése, a szocializacio eldsegitése a tarsadalmi kornyezet
megismerése altal a tarsakkal valdo kapcsolat épitése nyelvi kifejezOkészség
fejlesztésével,

> az egyéni képességek fejlesztése,
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>

a sziil6foldhoz, a nemzeti kultira hagyomanyaihoz fiiz6d6 pozitiv érzelmi viszony
kialakitasa.

a népi dramatikus jatékok, népi kismesterségek, kerti munka, kirdndulasok, jeles
napokra valo késziilédés altal.

A sajatos nevelési igényl, ¢és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek specialis
fejlesztése szakember bevonasaval, egészséges énkép, Onbizalom, kudarctiird képesség
¢s Onallosag fejlesztése elfogadd kornyezetben,

gylijtdmunka folytatasa, csak tiszta forrasbol meritett alkotdsok bemutatasa

Tartalma:

YV V. V V V V V V

Cél:

YV V. V V V

YV VY

az ovoda és az 6vodai élet,

a csalad,

ismerkedés a testiinkkel,

kozlekedési tapasztalatszerzés és megfigyelés
oltozkodés az évszakvaltozasokban

feln6tt munkak, szakmak,

a lakohely, az 6voda tarsadalmi kdrnyezete

népszokasok, néphagyomanyok, iinnepek, tinnepkorok

A természeti kornyezet tisztelete és védelme:

,, Gondolkozz globadlisan, cseleked] lokadlisan!”

(Kornyezetvédok jelmondata)

a kornyezeti értékek felismertetése

kornyezettudatos magatartas kialakitasa

természeti jelenségek megismertetése, ismeretszerzes,

kornyezethez természeti jelenségekhez kapcsolddo fogalmak értelmezése

olyan képességek kialakitasa, melyek sziikségesek az ember kulturaja és kornyezete
megértéséhez,

pozitiv viszonyok alakitasa a természeti és tarsadalmi kornyezethez, attitidformalas,

kornyezettudatos értékrend, értékelés kialakitasa,
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» A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcesolodo szokasok alakitasa.
» Kornyezettudatos magatartasformak kialakitasa, az energiaval valo gazdalkodasra és a

szelektiv hulladékgytijtés fontossagara nevelés.

Feladat:

» akornyezettel vald ismerkedés érvényesiiljon az 6vodai nevelés egész folyamataban

> tajékozodas az é€letkornak, fejlettségnek megfelelden az dket koriilvevo természeti
kornyezetben,

» érzelmi és értelmi képességek fejlesztése,

» pozitiv viszony kialakitasa fejlesztése az ¢élo és élettelen kornyezethez, a nevelési
terlileteken komplexen jelenjen meg a kdrnyezet megismerésére nevelés,

» ismerkedjenck meg a természetvédelemmel, a takarékossagi szokasokkal,

» asziilok bevonasa a kdrnyezeti nevelésbe.

Tartalma:
» évszakvaltozasban a természet megfigyelése
» novények, allatok, apolasa, gondozasa
» alakossag és az 6voda természeti kornyezete
>

nagytakaritdsi munkak a kornyezetiinkben

7.2 Néphagyomany apolasa

., A gydkerek persze nem latszanak,
De tudod, azok tartjak a fat.”
(gorog kolto)
Cél:
» A sziil6fold a haza szeretetére nevelés megalapozasa

» A mult értékeinek atorokitése, éltetése, generaciok kozotti atszarmaztatas

Feladat:
» Az identitas erdsitése

» A gyokerek apolasa (nemzeti, csaladi)

» Tajjellegii hagyomanyok felkutatasa €s erdsitése
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» A gyermekek tradicio tiszteletének alakitasa
» (Csaladok bevondsa a hagyomanyapol6 tevékenységekbe
» Az esztétikai nevelés megvalositasa
A népi hagyomanyok gazdag tarhazabol a gyermekek koranak megfeleld, szdmukra
oromteli ingereket ado, cselekvésre késztetd elemeket valogatjuk ¢€s illesztjiik a nevelés
folyamataban.
Tartalma:
Ovodai nevelésiinkben a néphagyomanyérzés folyamatossagat a mindennapok hagyomany6rzé
tevékenységeli €s a jeles napok tevékenységei adjak.
A mindennapok népszokasérzd tevékenységei koziil azok kapnak helyet a programban,
amelyek a f6ldhoz, a természethez, a természetes anyagokhoz val6 kotddést, a felndttek és a
gyermektarsak megbecsiilését allitjak eldtérbe.
A jeles napok koziil azokat linnepeljiik, amelyek eddig is jelen voltak és vannak az 6évodai
nevelésben, csak 0j tartalommal boviilnek.
A jeles napok a hétkoznapok népszokasérzd tevékenységeit visszatérd jelképekkel,
cselekvésekkel tinnepivé emelik.
Néphagyomany6rzo tevékenységiink keretét az évszakok valtakozasa adja.
A természet valtozasai, a jellegzetes tevékenységek meghatarozéi az linnepkoroknek és
elvalaszthatatlanok a népi dalos jatékoktol, tadncoktol, versektdl kiilonbozé manudlis

tevékenységektdl.

Pedagogiai elveink:

» Mértéktartas: az 6vodai életbe szervesen illeszkedé hagyomanyok apolasa.

» Szelektalas: a gyermekkort érinté hagyomanyok, amelyek a gyermeki élettel jol
osszekapcsolodnak.

»  Aktiv kozremiikodo szerep: az el6késziilet egy-egy tinnepre hosszu folyamat, melyben a
gyerekek részt vesznek.

> Onkéntesség: Ne legyen kényszer a gyerek szamara!

» Kozos élményszerzés: mindannyian részesei vagyunk az elokésziileteknek €s a jatékos
iinnepnek.

» Szituacios jatek: ez a mddszer magaba foglalja a jatékot, a motivaciot, az aktivitast, az
ismeretbdvitést stb.

» Targyi emlékek: az adott iinnephez kapcsolodnak.

17



» Kapcsolattartas: Egyuttmikodés a sziilokkel a gyljtémunkaban, az tinnepi
késziiletben.
» Komplexitas: spontan lehetdségek, a foglalkozasi agak Osszekapcsolasa pedagogiai

folyamatta.

Esztétikai nevelés a hagyomanyorzés eszkozével

Programunk sajatossagabol fakad, hogy esztétikai nevelésiinkben fontos szerepet kap a targyi
¢s a szellemi népmiivészet:

» megyaszoi népdalok,

» gyermekjatékdalok,

» mondokak, csufolok,

» jellemzd népi ruhadarabok /surc/

» megyaszoi festett asztalosmunkak diszité motivumai,

» bodzapuska

Esztétikai nevelésiink egyes teriiletei athatjak a gyermeki tevékenységformakat, gazdagitjak a
cselekvési lehetoségeket:
» anépkoltészet
» népi diszitdmiivészet
» anépzene, népi gyermekjatékdalok
» népi gyermekjatékszerek és jatékok
>

a népi szinjatszas, dramatikus népi jatékok.

A néphagyomany0rz6 programunk sajatossdga, hogy Ujszerii kapcsolatrendszer alakul ki az
ovodan beliil, a nevel6testiilet és a tobbi munkatars kozott.

Ugyancsak Ujszertii és kdzvetlen kapcsolat valosul meg az 6voda és a csaladok, kozmiivelodési
intézmények, civil szervezetek és az iskola kozott.

Az esztétikai érzelmek alakitasdhoz az dvodapedagogus teremtsen harmonikus kornyezetet,

épitsen a népmiivészeti alkotasok nyujtotta élményekre.
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8. AZ OVODAI NEVELES ALAPFELADATAI

., A kisgyermekkel mindent elérhetiink személyes példa és tett altal.”

(Brunszvik Teréz)

8.1 Az egészséges életmaod kialakitasa

Cél:
Az egészség védelme érdekében a teljes testi, lelki és szocidlis jolét allapotanak biztositasa

lehetdségeinkhez és a gyermek allapotahoz mérten.

Feladat:
» Testi egészségvédelem, egészségmegOrzés, mozgas, testi képességek fejlesztése

» A helyes ¢életvezetés megalapozasa

Higiénés nevelés

Cél: Személyi higiéné kialakitasa
Feladat:

» A kiilonboz6 higiénés kulturaltsagti csaladokbol 6vodaba 1€p6 gyermekek ismereteinek

bdvitése

» Olyan tevékenységek kialakitasa, ami az ismereteket aktiv magatartassa formalja.
Tartalom:

» taplalkozas

» 0Oltozkodés

» testapolas

>

Betegségek megel6zésére nevelés:

Cél:

Egészségvédo jo szokasok kialakitasa, a prevencio elsédleges szerepének hangstulyozasa

Feladat:

» fertdz6 betegségek megeldzésére nevelés
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» egyszerlibb rendellenességek kifejlodésének megeldzése, korrekcidja

Tartalom:
» tartasi rendellenességek felismerése, korrekcidja gyogytestnevelés

» érzékszervek védelme, kiilonos tekintettel a 1atas, hallas védelmére

» Dbeszédhibak felfedezése, korrekcioja

Kondicionalas, testnevelés, testedzés
Cél: Sporthoz szoktatas, a mozgasigény kialakitasa

Feladat:
» A nagymozgasok fejlesztése altal a gyerekek alloképességének, kitartasanak
novelése.
» Mozgasszokasok alakitasa, mozgaskészségek kimunkalasa, rendszeres testedzés,
hideghez, meleghez vald szoktatas /nyaron vizhez / fokozatos fizikai terhelés.
Szervezeti kerete:
» testnevelés foglalkozas
» mindennapos testnevelés

» szabad mozgas jatékidében, kirandulason

8.2 A baleset megel6zésére nevelés

Cél: Az egészségveédd és megdrzd szokasok interiorizacidja, veszélyes helyzetek érzékelése,
elkeriilése.
Feladat:
» egyittmiikodés a csaladtagokkal és az 6vodaban dolgozo felndttekkel.
> alapvet0 szabalyok betartasaval a testi épség megovasa.
» valasztasok kozotti mérlegelés, dontés, feln6tt iranyitasaval.
» alapvet6 balesetvédelmi szabalyok megértetése, megkovetelése
Tartalom:
> balesetvédelmi oktatas a tanév elején és sziikség szerint, kirandulasok alkalmaval
> veszélyeztetd tényezOk az dvoda épiiletében, és az udvaron
» minden olyan tevékenységnél mely balesetveszélyt rejt magaban (olldhasznalat,

tithasznalat, testnevelés foglalkozas...)
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Cél:
>
>

Az egészséges ¢letvezetés elvei

Ismerjék meg 6nmagukat €s tarsaikat.

A felnéttek mintaadasaval alakuljon értékitéletiik.

Feladat:

>

>

Olyan ¢lethelyzetek kikiiszobolése, amelyek megterhelik a gyermek idegrendszerét
stressz oldasa

Az ¢letkornak megfeleld biologiai ritmus és életritmus kialakitasa (napirend, hetirend)

Tartalom:

>

>
>
>

én és a helyem a kdrnyezetben
realis Onismeret
identitastudat kialakitasa

szocialis, tarsas 1ény életvezetése

8.3 Erzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés

., JO az, aki jobb akar lenni”

(Ostvath Erno)

Magatartasi zavarok megelézése

Cél: Realis onértekelés, onelfogadas, a kiilonbozdség elfogadasa.

Feladat:

>
>
>
>
>

gyermekismeret, inditékok felkutatasa,

a koz0sség érdekeit szem eldtt tartd egyéni bandsmod,

probléma megoldo képesség kialakitasa,

a gyermekek tlirési- és konfliktusmegoldd képességének fejlesztése.

egészséget védo és megdrzd szokasok megtanulasa.

Tartalom:

> realis Onismeret

» vesz€lyeztetd tényezok feltarasa

21



» differencialas, az egyénhez alkalmazkod6 modszer megvalasztasa

Csaladi életre nevelés
Cél:
Pszichoszexualis fejlddés segitése /nemi szerepek, munkamegosztas/.
Feladat:
» az egyiittmlikodés segitése csaladtagokkal, tarsakkal és felnottekkel

» valasztasok kozotti mérlegelés, dontéslehetdségek megteremtése feln6tt iranyitasaval

Tartalom:
» Az egészséges onvédés
> En és helyem a kornyezetemben

» Individualizaci6 és a szocializacio harmonikus egysége

Az abuzus és a deviancia profilaxisa
Ceél:
> Onismeret — 6nelfogadas — dnfejlesztés — dnérvényesités képességének kialakitasa
» Egymas iranti tisztelet, az egyén szabadsaganak hatarai
» Szocializacios készségek kialakitasa.
» Empatia fejlesztése
Feladat:
» Elfogado, kovetd magatartasi norma, konformista magatartas kialakitasa
» Az identitastudat kialakitasa
» Alkalmazkodas a csoportnorma-, szabaly-, és értékrendszeréhez.
Tartalom:
» egészséges és biztonsagos €letvitel szabalyainak megismertetése

» tolerancia és onérvényesités képességének fejlesztése a tarsas kapcsolatokban
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A szocializacio folyamata

A szocializacio a tarsadalomba vald beilleszkedés folyamata. Ebben a folyamatban torténik a

tarsas egylttlét normainak, szokasainak elsajatitasa, interiorizacioja.

Az

elsdleges szocializacid a csaladban zajlik, a masodlagos az intézményekben. A gyermek

aktiv résztvevoje alakitoja a csaladi életnek és az 6vodai csoport életének.

Cél:

» A felnétt-gyermek, gyermek-gyermek megérto, egylitt érz6 kapcsolatanak formalasa.

» A gyermek szocialis érzékenységének fejlodése, én-tudatanak alakitisa, onérvényesitd
torekvéseinek megengedése, bizonyos korlatok kozott.

» Képességeinek kibontakoztatasa az 6vodai kozosség normai, hagyomanyai alapjan.

» Otthonos, baratsagos, szeretetteljes 1égkor biztositasa.

Feladat:

>

Az ovodaba Iépéskor érjék kedvezd érzelmi hatdsok a gyermekeket, pozitiv toltési
kapcsolatok kialakitdsara torekedjék az 6vodapedagogus.

Olyan légkor megteremtése, amelyben a gyermek kielégitheti tarsas sziikségleteit és a
massag elfogadasara, tolerancidra neveli.

Ko6z06s élményekre épiild kozos tevékenységek szervezése, mely segiti az erkolcsi, érzelmek
tulajdonsagok /egyiittérzés, segitOkészség, Onzetlenség, figyelmesség / és az akarati
tulajdonsagok /6nallosag, onfegyelem, kitartas, szabalytudat / fejlodését.

Segitse, hogy a gyermek tudjon racsodalkozni a koriilottiink 1€évé vilagra, tisztelje és
becsiilje azt.

A néphagyomény-apolds erdsitése érzelmi életét, hazaszeretetét. A gyermek nyitottsagara
épitiink, olyan tevékenységeket szerveziink melyekkel hozzasegitjilk a gyermeket, hogy
megismerje sziikebb €s tagabb kornyezetét mely a hazaszeretet €s a sziil6foldhoz kotddeés
alapja.

A nehezen szocializalhato, lassabban fejlédo, alacsonyabb fejlettségi szinten allo, sériilt,
hatranyos helyzetd, illetve kiemelt képességli gyermekek nevelése differencialt fejlesztést
igényel, sziikség esetén javaslatot tesziink a sziilonek, valamint szakember segitségét

kérjiik.

Tartalom:

1, Beszoktatas az ovodai életbe
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A beszoktatas folyamatdban figyelembe veszsiik a gyermek ¢és a sziild igényeit, a kialakult

anya-gyermek kapcsolatot.

A beszoktatas folyamata:

1. A sziil6 alkalmanként rovid idore belatogat gyermekével az 6vodaba.

2. Az dvodaba 1épés napjan par orara a gyermek a sziilovel vesz részt a csoport munkajaban,
majd par ordra egyediil is.

3. Az egész délel6ttdt az dvodaban tolti.

4. Amikor mar a gyermek megszokta a kornyezetét az egész napjat az 6vodaban tolti.

Megjegyzés: a gyermek, otthoni kedvenc jatékszerét magaval hozhatja.

8.4 Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés

Ertelmi fejlesztés

"Semmi sincs az értelemben, ami eldbb ne lett volna meg az érzékekben".

(John Locke)
Alapelv:
Komplexitas
© 3
Koncentracio Integracio
v v
Témabdoviilés Minden tevékenység a

képességfejlesztésre iranyul
Cél:

» Az egyéni képességek fejlesztése, a komplexitas és differencialas érvényestilése.

» A komplexitasban érvényesiil a gyermek cselekvé gondolkodasa.

» Az integralhato gyermek szamara esélyt adni a kdzoktatasi rendszerben valo
tovabbhaladasra. (SNI, BTMN gyermekek nevelése)

» A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii, részképességekben lemaradt,
eltérd szociokulturalis kdzegbdl jovo gyermekek felzarkdztatasa.

» A tehetség felismerése, tamogatasa.

Feladat:
> A gyermek fejlettségének mérése, eredmények rogzitése, dokumentalasa személyiség

lapon.
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A felmérés eredményének figyelembevételével tervkészités, dokumentaldsa

csoportnapléban.

» A szenzitiv érés szakaszaban az ¢letkornak megfeleld fejlesztés.

» Az dvodaskor végére az iskolai tanulashoz sziikséges fejlettség elérése.

» Aktiv cselekedtetéssel, az érzelmi hatasok felerdsitésével eljuttatni a gyermeket a
szemléletes, tapasztalaton alapulé gondolkodésig.

» Az értelmi képességfejlesztés a tevékenységi rendszerbe agyazva van jelen a
munkanapokban. A jaték, munka, tanulas lehetdséget ad a tdjékozddasra a gyermekek
képességeirol.

» Felzarkoztatassal kompenzaljuk az elmaraddsokat, a tehetséges gyermekeknek
érdeklodési koriiknek megfeleléen magasabb szintli 0sszetettebb, gondolkodast igényld
feladatokat adunk.

» Informaciofeldolgozas pszicholdgiai mechanizmusa:

o Erzékelés — észlelés — figyelem — emlékezet — gondolkodas
Tartalom:

» A spontan tanulas a szabad jaték keretében

» A szervezett tanulds az 6vodapedagogus indirekt iranyitasa mellett az 6vodai élet
tevékenységformaiban és a jatékba integralt tanulas altal.

> A gyermekek egyéni érdeklédésének megfeleld tevékenységek biztositasa:
differencidlt egyéni fejlesztés, tehetséggondozas.

Anyanyelvi nevelés:
,» Minden nemzetnek fo kincse a nyelve.”
(Gardonyi Géza)
Ceél:
A beszédkészség gondozasa, fejlesztése, a kommunikacio kiilonb6z6 formainak alakitasa.
Feladat:
» Dbeszédmegértés beszédészlelés fejlesztés, szokincsbovités

YV V V V V

beszédszervek ligyesitése

beszédhanghallés tudatositasa

nyelvi kommunikativ készség fejlesztése

a metakommunikacids jelrendszer fejlesztése

o6vodapedagdgus modellmutatd, mintaértékli beszéde

25



oldott deriis 1égkor megteremtése, amelyben a gyermek természetes kozlési vagya
kapcsolatteremtd beszédkészsége fejlodik és fejleszthetd

az dvodapedagogus a tervezésében jelenitse meg a tiszta forrast, az anyagkivalasztast.
A HH és HHH gyermekek is minél hamarabb valjanak iskolaéretté, normal tantervi

iskolaban kezdhessék meg iskolai tanulményaikat

Tartalma:

>

YV V. V V V V

Cél:

dramajaték, helyzetgyakorlatok, szituacids jatékok
babjaték

dramatizalas

kozosségi jatékok

befejezetlen mesék

képolvasas, képeskonyv nézegetés

¢lészavas mese, vers, mondoka, helyi gytjtések

9. EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

Az egészséges ¢letre nevelés, az egészség megtartasara, megerdsitésére torténd
felkészités.

A 3-7 éves korosztalyra jellemzd fiziologiai, életkori sajatossagokat figyelembe véve
tervezziik a gondozasi tevékenységeket, a mozgasigény kielégitésének feltételeit, az
egészség védelmét.

Az egészségfejlesztd tevékenység sordn az egészségi allapot pozitiv iranyl valtozésa.

Az ovodapedagogus feladatai:

>

>

>

>

Az  egészséges ¢€letmdd, egészséges taplalkozas, Dbetegségmegeldzés  és

egészségmegdrzeés szokdsainak megalapozasa.
Mozgasigény kielégitése, €s a testi képességek fejlesztése.
A gyermekek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése.

A kornyezet védelméhez kapcsolodo szokasok kialakitasa.
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» Az egészségfejlesztés 6sszhangban csaladi neveléssel valosulhat meg.

» A mindennapos 6vodai nevelésiinkben az egészségfejlesztési programunkkal
biztositjuk a gyermek esélyegyenldségeit, fejlesztjiik és korrigaljuk életmodbeli
képességeit.

» Az egészség testi, lelki, jellemzdje egybefonodik a személyiségfejlesztés feladataival,
azaz annak védelme, fejlesztése nem 6nalld nevelési feladat.

» A specidlis egészségfejlesztdé szempontokra ¢€s modszerekre azonban az

ovodapedagdgusnak tudatosan kell felkésziilnie.

Az egészségfejlesztés tartalmi teriiletei:

» egészséges taplalkozas

» mindennapos testnevelés, testmozgas

» személyi higiéné

> testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggdségek, a szenvedélybetegségekhez

vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése
» abantalmazas, er6szak megeldzése

> baleset-megel6zés és elsGsegélynyujtas

9.1 Egészséges taplalkozas

Alapelvek:

Az oOvodas gyermekek egészséges taplalkozasi szokdsainak megerdsitését €s az Ovodai
étkeztetés otthoni kiegészitésének szorgalmazasat szolgalja.

Az o6vodas gyermek az ébrenlétének haromnegyed részét az oOvodaban tolti, ahol az
ovodapedagdgusok a gyermek testi-szellemi fejlodeésének feltételeit igyekeznek biztositani. A
fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentOségli a gyermek egészséges taplalasa. Az dvodai
étkeztetés napjainkban - minden igyekezet ellenére - sem tudja az egészséges taplalkozas
minden kovetelményét teljesiteni.

A gyermekek egészséges taplalkozasa érdekében az €lettani sziikségletnek megfeleld mindségii
¢s tapértekill étkezést kell biztositani. Az élettani sziikségletnek megfeleld étrend biztositasdhoz
az OETI a rendszeres étkezést biztositd, szervezett élelmezési ellatasra vonatkozéan —
egészségligyi ajanlast dolgozott ki.

Az ajanlas tartalmazza:
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» anaponta biztositando élelmiszereket,

» ¢lelmiszercsoportokat,

» korcsoportosan ellatasi formanként adja meg az élelmiszereket

» ismerteti a keriilend6 élelmiszerek listajat.

A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alapélelmiszer-csoport
mindegyik tagjabol kell fogyasztania.

Az alapélelmiszer-csoportok kozott a kévetkezoket tartjuk szamon:

(1) kenyér, pékaru, tésztaféle, rizs (2) gytimdlcs, z0ldség, (3) hus, hal, tojas, (4) tej és tejtermék,
(5) olaj, margarin, vaj, zsir.

Nincs azonban egyetlen olyan taplalék, ételféleség sem, amely a felsorolt alapélelmiszer-
csoportokban talalhato szlikséges tapanyagot megfeleld mennyiségben tartalmazna. Az évodai
¢lelmezés jelenleg nem tudja biztositani a gyermekek szaméra az egész napra szolo
¢lelmiszerek sziikségességét.

Az ovoda és a pedagogus feladatai a helyzet javitasaért:

» A fentiekre vonatkozdan figyelem felhivdsa az intézmény milkddtetdje — fenntartdja,
valamint az élelmezésvezetd felé

» Kulturalt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgalja (varakozasi idot
keriili). Az étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitasat iranyitja.

» Megkedvelteti az izeket, intenziv ragasra 6sztonodz, folyamatosan folyadékot biztosit.
Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfelelden kanal, villa és kés helyes hasznélataval
ismerteti meg a gyerekeket. Fokozottan iigyel a taplalék érzékeny gyermekek diétajara,
étkeztetésére.

» Tandacsot adnak (sziil6i értekezleten, fogadodran, kotetlen beszélgetés keretében), hogy
az Oovodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki: Kertiljék a csaladi
étkezés soran az egészségtelen ételek és italok étrendbe allitasat, igy a cukros, sos, zsiros
ételeket és italokat, ismertetik a keriilendd élelmiszerek listajat. Toroljek étkezési
szokasrendjiikbdl a cukrozott szorpoket, befotteket, kolaféleket, a kekszet, a ropit, a
chipset. Szerepeljen a csaladi étrendben kevesebb fiistdlt hus, felvagott, hiiskonzerv,
allati zsiradék, és annal tobb alacsony zsirtartamu tej, tejfol, sajt, hal, baromfi (bor
nélkiil), barna kenyér.

> Ovodai napirend keretében ismertetik meg az 6vondk a dajkakkal egyiittmitkodve a
gyermekeket 1) izekkel, addig ismeretlen étel-és italféleségekkel. Az étkezést

oromtelivé teszik, j6 hangulatot teremtenek az ételek elfogyasztasahoz.
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>

Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében alternativ egészségfejlesztd programot,
jatékos alkalmat teremtenek arra, hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek
egyszeribb ételek elkészitésének (pl. salata készités).

A nevelési év soran legalabb 2 alkalommal keriil lebonyolitisra az egészséges
taplalkozast népszerusito szervezett tevékenység az 5-7 évesek korében.

Az egészséges taplalkozas egészségre gyakorolt hatasai adnak alapot e
tevékenységeknek. Igy a gyerekek 8szi piacot, zoldséges iizletet, kerteket latogatnak
meg. Ismerkednek  gyiimolcsokkel, zoldségfélékkel. Minden  érzékszervet
megmozgatnak a tapasztalatszerzés soran, mindezeket versekkel, monddkakkal,
mesékkel, korjatékokkal kisérve tesszilk még vonzobbd a gyermekek részére. A
legvonzobbak a kostolok €s salatakészités zoldségbdl, gylimolesbol.

Az étkezések sordn eléforduld mindenféle tejterméket kostoljanak meg a gyerekek.
Beszélgetnek a tej fontossagarol miért is fontos az emberi szervezet szdmara, kiemelve

a csontok, és a fogak egészségét. . Intézménylinkben odafigyeliink a gyermekek

egészséges étkeztetésére, kiillondsen a magas cukortartalmu ételek €s italok, a magas so-
és telitettzsir-tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentésére, a zoldségek és gyiimdlcsok,
illetve tejtermékek fogyasztdsanak 0sztonzésére

A konyha, kérésre, orvosi igazolds alapjan f0z a taplalékallergids gyermekekre is. A
taplalékallergias gyermek étele kiilon késziil. A gyermekek étvagyat, eltérd szokasait
figyelembe vessziik. Nem erdltetjiik az ételt, de kindlunk, igyeksziink megszerettetni az
uj izeket. A kivalasztd szervek megfeleld6 miikddése érdekében a gyermekeknek

folyadékot allanddan biztositunk a csoportszobaban és az udvaron egyarant.

9.2 Mindennapos testnevelés, testmozgas

Az ovodapedagogus feladatai:

>
>

A mozgasigény kielégitése a testi képességek fejlesztéséért.

Valtozatos napi és heti rendben biztositja a gyermek mozgésigényének folyamatos
kielégitését. Minden nap szervez ~mozgastevékenységet (csoportszobdban,
tornaszobaban vagy udvaron).

Heti 1 kotelezo testnevelés foglalkozast vezet.

Edzési lehetdséget a testnevelés, kornyezet, levegd, nap kihasznaldsaval biztositja.
Id6jarastol fiiggden (kod, -5 fok, esd, viharos sz€l esetén nem) napi 1-2 orat levegd €s

napfényedzést biztosit a fokozatossagot betartva.
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» A nyari napirendet az egész napos levegon valo tartdzkodasra épiti (kivétel az erds

napsugarzas miatt a 11-15 o6ra kozotti idészak).

Fo szempontok az egészségfejleszto testmozgds hatékonysdaga érdekében:

» A mozgasigény, fejlettség, terhelhetdéség ismeretében valtozatos, differencialt,
parhuzamosan végezhetd lehetdségek biztositdsa (mindennapos testnevelés, szabad
mozgaslehetdségek)

» Tudatos a nagymozgasok, a finommotorika, egyenstlyérzék fejlesztésére, a tér
mozgéasos megismerésére iranyuld mozgasok biztositasa.

» Kondicionalis (erd, gyorsasag, ligyesség, alloképesség) ¢€s koordinacids képességek
fejlesztése.

» A prevencios torna, gyogytestnevelés, egyéb valtozatos mozgaslehetdségek felkinalasa.

» Mozgasos jatékeszkozok biztonsagos hasznalatara életkori szinten torténd
megismertetése.

» Sziilék bevonasa egészségvédelmi nap, sport nap programokba.

Személyi higiéné
Tisztalkodas
Ovodapedagégus feladatai:
» A napirend keretei kozott elegendd id6t biztosit a gondozasi teendok egyéni tempd
szerinti végzésére.
» Tisztalkodasi folyamatot megismerteti: helyes sorrendiséggel ¢és technikéaval,
egeészségligyi szokasokkal.
» A tisztasag alapvetO fontossaganak, a betegség megeldzés és fertézések megeldzésének
jelentdségét életkor specifikus modszerekkel tudatositja a gyermekekben. Ezen beliil a
test tisztantartasan értjiik a bor, fogak, szdjiireg, haj, érzékszervek, kormok apolasat, a
ruhazat higiénidja a mosas, tarolas feladatait is tartalmazza, illetve a kozvetlen
kornyezetiink tisztantartsara is hangsulyt fektet.
» A megvalositasban fejlettség szerinti segitséget nyujt. Fokozatosan kialakitja az

onallésagot.
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Oltozkodés
Ovodapedagégus feladatai:
» Elegendd id6t és sziikséges segitséget biztosit az Oltozkodésben és a ruhazat
elhelyezésében a sajat polcan.
» A megfelel6 viselet kivalasztasaban Osszefliggéseket tar fel a gyermekekkel az id6jaras
és az 6ltozkodés kozott.
» Fokozatosan kialakitja az 6nallésagot.
» A sziilokkel valo kapcsolattartas soran a megfelel6 mennyiségli és mindségii ruhazat és
cipd biztositasara tesz javaslatot. Példaul: valtéruhdk, labboltozatot és labfejet védo

megfeleld méretli cipdk biztositasa.

Pihenés
Ovodapedagégus feladatai:

» Ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfeleléen nyugodt pihenés feltételeit biztositja,
ellendrzi a terem szelloztetését, az dgyak megfeleld elhelyezését a lehetd legnagyobb
tavolsagban.

> A gyermekek elalvasat segiti biztonsagot adé szokasrendszerrel, pl. mesével, énekkel,
zenehallgatassal, testi kozelséggel, puha targyakkal.

» Az agynemiirdl az 6voda, annak tisztitasarol a sziild gondoskodik, altalaban kéthetente,

¢s a gyermek minden megbetegedése alkalmaval.

A kornyezeti higiéné megteremtése
Ovodapedagégus feladatai:

» Egészséges, tiszta, biztonsagos kornyezet megteremtése

» Az oOvodas gyermek sajat testi gondozasdnak megtanitasa és mozgasigényének
kielégitése csak egészséges kornyezetben torténhet. Ennek érdekében a dajkak
munkdjahoz tartozik a mindennapos portalanitas, felmosas, fertdtlenités, szelldztetés a
higiénias szabalyok betartatdsa a gyermekkel.

» A balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkdzoket fokozott

odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét.
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» Felhivja a gyermekek figyelmét a helyes eszkdzhasznalatra, biztonsagos kozlekedés

szabalyaira, kirdndulasra sziildi segitséget kérhet.

A viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez vezeto szerek fogyasztasanak
megelozése
A dohanyzas megel6zésében €s visszaszoritasaban jelentds szerep jut az 6vodapedagdgusoknak

¢s az ovoda technikai személyzetének. Az dvoda feln6tt dolgozoi modellt, mintat jelentenek a
gyermekek szamdra. Az 6vodaban a gyermek el6tt dohanyzo felnétt nagyobb hatast gyakorol a
gyermekre, mint egyéb szocializacids helyzet, ezért az d6voda dolgozoi nagyobb feleldsséggel
tartoznak személyes példamutatasukért. Az 6voda feladata minden olyan helyzet elkertilése,
amely a gyermeknek kedvezotlen mintaként szolgalhat.

A dohdnyzds megeldzését szolgalo ovodai egészségnevelési program tevékenységei:

» A beszélgetés kezdeményezoje lehet az 6vodapedagdgus, de lehet maga gyermek is pl.
valamely aktudlis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb. kapcsolatosan. A szabad
beszélgetésben kisebb, Onkéntesen csatlakozd gyermekcsoport vehet részt
beszamoloval, események értékelésével, képek nézegetésével, stb. parhuzamosan.
Fontos: az 6nkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozas és vélemény-nyilvanitas.

Lehetoségek, alkalmak:

» Kirandulasi élmények feldolgozasa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozas
(lebarnulas), szabad mozgas, jokedv, veszélyek (napozéds, ndvényzet.), értéke:
flistmentesség, pormentesség, szabad légzés, erdkifejtés, sok mozgas.

» Varosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az &ruhazak
levegdje, gyarak kornyékének kedvezdtlen viszonyai, utazds tomegkozlekedési
jarmiivon, vendéglok kiilsé képe, az utcai porképzddés, az otthoni allattartassal jaro
szagok.

» Ismeretek 4ataddsa a karos kornyezeti hatdsokrol, azok kovetkezményeirdl,
megel6zéstikrol.

> Beszélgetés arrol, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, er0s akarok lenni; mit kell ezért tenni,

mit kell elkerilni.

A bantalmazas, erészak megelozése
A gvermek bantalmazdsa és elhanyagolasa (rossz bandasmod) magaban foglalja a fizikai

es/vagy erzelmi rossz banasmod, a szexualis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag

banasmod, a kereskedelmi vagy egyeb kizsakmanyolds minden formajat, mely a gyermek

32



egeszsegenek, tulélésének, fejlodésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencialis sérelmét
eredmeényezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelosségen, bizalmon vagy hatalmon

alapul.” (A WHO definicioja)

Elhanyagolast jelent, ha a sziild vagy a gondvisel0 rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely stlyos artalmat okoz, vagy
ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatds, érzelmi fejlodés,
taplalkozas, lakhatas ¢és biztonsdgos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valoszintiséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki, erkdlesi €s szocialis
fejlodésére.

Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen mértékben adottak a feltételek a
csalad rendelkezésére allo eréforrasai tekintetében. Minden olyan mulasztas vagy baj okozasa,
amely jelentdsen art a gyermek egészségének, vagy lassitja, akadalyozza szomatikus, mentalis
¢s érzelmi fejlodését.

Erzelmi elhanyagoldst jelent az érzelmi biztonsag, az allandosag, a szeretetkapcsolat hianya, a
gyermek érzelmi kotddésének durva mellzése, elutasitdsa, a gyermek jelenlétében torténd
erészakos, durva, tdimad6 magatartds mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a
feliigyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztidsa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ecllatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a
védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazads azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha
a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud rdla, vagy szemtantija — nem akadéalyozza
meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilondsen {ités, razas,
mérgezés, €geés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,
halalahoz vezet, vagy vezethet. Ide sorolhatdo a kozlekedés soran elkovetett gondatlan
veszélyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszl idOn at tartd érzelmi rossz banasmodot jelenti,
amely sulyos, és tartésan karos hatissal van a gyermek érzelmi fejlédésére. Ez magéaban
foglalhatja annak kozvetitését a gyermek fel€, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és

nem szeretett.
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Jelenthet az ¢letkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok tdmasztasat a gyermekkel
szemben (pl. a szobatisztasag id6 elOtti erdltetése, a képességekhez nem igazodd
kovetelmények).

Ide tartozik a gyermekekben allando félelemérzet, vagy szorongas keltése, megszégyenités,
allando kritizalas, az érzelmi zsarolas, a gyermek kihasznalésa. Az érzelmi bantalmazas stlyos
forméja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek szem, €s fiiltanija mas bantalmazasanak. Az
¢rzelmi bantalmazias mindezen komponenseket magéban foglalhatja, de egymagaban is
jelentkezhet.

Kiilonleges ellatast ¢és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok
szokasos kezelésén til - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz. A probléma kezelésénél igen
fontos, hogy az aldozat és az elkdvetd egyarant kapjon megfeleld segitséget. Specialis teriilet a

testvérbantalmazas, annak érzelmi vonatkozasai, indulati tartalma miatt.

9.3 Baleset megel6zés és elsosegélynyujtas
¢s a vele jar6 fajdalom elkeriilhetd lenne.
A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy balesetek soran elvégzendd legfontosabb
teenddkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit 6k el is tudnak végezni, pl. segitséghivas.
A gyerekek megtanuljak, hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: bicikli, maszdka, auto,
gyogyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek
megeldzése érdekében.
Modszere a szerepjaték, mesélés, bdbozas, konyv és képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.
Az ovodapedagogus feladata:
» A gyermekekkel az 6vodai nevelési év, valamint sziikség szerint, a foglalkozas,
kirdndulas stb. el6tt ismertetni kell a kovetkez6 védd-ovo eldirdsokat.
Védo-ovo eldiras:
- az egészségiik ¢és testi épségiik védelmére vonatkozo eldiras,
- a foglalkozasokkal, tevékenységekkel egyiitt jard veszélyforrasok,
- a tilos €s az elvarhato magatartasforma
> A védo-ovo eldirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfelelden

kell ismertetni.
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Az ismertetés ténye a csoportnaploban kertil dokumentalasra.

Az dvodai védo, 6vo elbdirasokat minden dolgozo részeérdl kotelezd betartani

A gyermekbalesetek megel6zése érdekében illetve bekovetkezésekor ellatando
feladatok az SZMSZ —ben keriiltek rogzitésre.

Elsésegély doboz az orvosi szobaban talalhato.

Az 6voda berendezései, eszkozei csak a baleset megel6zés szempontjai alapjan tortént
vizsgalat utan keriilnek hasznélatba, allapotuk folyamatosan ellenérzésre kertil, ez az

udvari eszk0zok esetében feliilvizsgalattal egésziil ki.

9.4 Sziirovizsgalatok:

Az egészségligyi szolgéalatokkal vald kapcsolattartasunk alapjan a véddéndvel
folyamatos kapcsolattartds, melynek sordn rendszeres tisztasagi ellendrzésekre keriil
SOT.

Evente fogaszati sziirévizsgalaton vesznek részt a gyerekek.

Az 5 éves statusz-vizsgalat teljes korli sziirése az iskolai elOkészités ¢és az

egészségvédelem szempontjabol elengedhetetlen.

10.AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI

10.1 A jaték

Cél:

)

,, Amilyen a gyermek jatékaban, olyan lesz a munkajaban, ha felnd.’

(Makarenko)

Az 6vodaskort gyermekek elsddleges tevékenysége, képességfejlesztésének eszkoze, érzelmi

sziikségletének kielégitése.

Feladat:

» az 6vond teremtsen lehetdséget a manipulativ és szituativ jatékra,

» fejlessze a gondolkodasi stratégiat, a kreativitast,

» biztositson megfeleld idot, helyet, eszkozt a jatékhoz,
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» a gyerekek aktiv részvételének, felndttekkel vald kapcsolatanak (magatartdsmintak
atvétele) alakitasa,

» magyarazat helyett a modellnyu;jtés jellemezze,

» a fokozatossag elvének betartasa mellett haladas a nehezebb, egyre Osszetettebb
jatéktevékenység felg,

» kreativ variaciok elfogadasa, segitése, pozitiv megerdsités,

> képességfejlesztés valtozatos eszkdzokkel.

Tartalom:
A hagyoméanyos jatékfajtdkon til kiboviil a népi gyermekjatékok, népi kismesterségek, a

természeti és tarsadalmi kornyezet altal 1étrehozott anyagok gazdag eszkozeivel.

A jaték feltételeinek megteremtése:
» jatékeszkozeink beszerzésénél a képességfejlesztd, egészségre artalmatlan eszkdzoket
vasaroljuk
» a csoportszobak berendezésénél figyelmet forditunk az épitéshez, szerepjatékhoz
sziikséges hely kialakitdsara, a nyugodt jatéktevékenység érdekében, figyeliink és
szamitunk a nemek kozotti kiilonbségekre a helyigény miatt,

» az egész nap folyaman jelen van, atszovi az 6vodai tevékenység egészét.

10.2 A tevékenységekben megvalosulo tanulas
Cél:
A tevékenységbe agyazott tapasztalat, illetve ismeretszerzés, az iskolai tanulashoz sziikséges
képesseégek kialakitasa.
Feladat:
» valtozatos tevékenységek szervezésével a motivaltsag, a tevékenységekben valod
aktivitas fenntartasa,
» az onkéntelen figyelem ébrentartasa,
» a jatékos tapasztalatszerzés megfigyelés lehetGségeinek megteremtése, a gyermek
kérdéseire-valaszaira épiild ismeretszerzésre tdmaszkodva,
» a gyermekek eltér0 tapasztalatainak, ismereteinek figyelembevétele, differencialt
fejlesztése,

» a gyermekek kozotti kooperacios készség és kommunikécios készség fejlesztése,
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YV V VYV V

komplex tanulés, természetes megismerési folyamatokon keresztiil

az informacié feldolgozasa, sziikséges készségek, jartassagok kialakitasa,

az érzékelés, észlelésre alapjan torténd ismeretszerzeés

az iskolai tanulashoz sziikséges részképességek, képességek, készségek megalapozasa,
fejlesztése

tevékenységrendszer tudatos tervezése a csoportnaploban, melyet meghatiroz a
képességfejlesztés irdnya

kognitiv képességek és kompetencia teriiletek fejlesztése

Tartalma:

Az o6vodapedagdégus a témanak, a gyermek fejlettségének, érdeklédésének megfeleléen

valaszthat a kovetkez0 tanulasi formak kozil:

>

YV V V VYV V V

utanzéasos minta és modellkdvetéses magatartas, €és viselkedés tanuldsa

a spontan jatékos tapasztalatszerzés

a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismertszerzés

az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés

a gyakorlati probléma- és feladatmegoldas

az ovodapedagogus altal kezdeményezett foglalkozasokon megvaldsuld tanulas.
iskola-elokészitd  fejleszté  tevékenység:  tankodteles  kori  gyermekeknek
szervezettcsoportos vagy egyéni, iranyitottcélzott, kézség és képesség fejlesztés, napi
45 perc. Tartalma:irds-mozgés koordinacid fejlesztése, relacios szokincs, beszédhang-
hallas fejlesztése, elemi szamoldsi kézsség fejlesztése, tapasztalati kovetkeztetés

készségének fejlesztése, szocidlis képességek fejlesztése.

Szervezeti keretei:

Meghatarozo feladatot tulajdonitunk:

>

a felzarkoztatasnak,

az egyéni fejlesztésnek kiscsoportos keretek kozott (3-4 gyermek)

az egyéni foglalkoztatasnak,

a fejleszté pedagodgus munkdjanak

a tankdteles korti gyermekek napi 45 perc iskolara felkészitd tartalmu tevékenységben
vesznek részt. Részben osztott életkort csoportban elkiilonitve, (akéar a csoprton beliil)

szervezddik ez a fejlesztés.
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Kiscsoportban:
» ajatéktevékenységbe agyazott kotetlen tanulast tartjuk a legfontosabbnak,
» idoénként témaismétléssel a képességek automatizalasa,

» az 6vodapedagogus altal torténd tevékenységek kezdeményezése keriil el6térbe,

Kozépso csoportban:
» a szabad jaték, és a kotetlenség mellett megprobalkozunk az elkezdett tevékenység

befejezésére Osztonzésével,

Nagycsoportban:
» a szabadban, sétak, kirandulasok alkalmaval a kotetlen, spontan szervezeti forma
érvényesiil,

» az elkezdett tevékenységet kotelezo befejezni.

Vegyes életkoru csoportban:
» A vegyes életkoru csoportokban a gyermekek ¢€ltérd életkorabol adodo kiilonbozo

fejlettségi szintének megfeleld differencialt szinti tevékenységek szervezése.

10.3 Munka jellegii tevékenység

Cél:
» A személyiség fejlesztése a munka és munkajellegii tevékenységek altal.
» A munkahoz vald pozitiv attitiid kialakitasa

» Egymas munkajanak és teljesitményének értékelése

Feladat:
» a gyermekek képességeinek megfelel6 munkajellegli tevékenység szervezése
az egyéni ¢€s €letkori sajatossagok figyelembevétele
onallé munkavégzés biztositasa, kotelességteljesités alakitasa
fokozatossag, folyamatossag betartasa

balesetvédelem

YV V. V V V

a munkavégzéshez sziikséges képességek, készségek, tulajdonsagok (kitartés,

Onallosag, feleldsség, céltudatossag) alakitasa, formalasa
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>

a munkahoz valé pozitiv viszony kialakitasa.

Tartalma:

1. Onkiszolgalds

>

>
>
>

a testi higiénével Osszefiiggd munka jellegii feladatok
az étkezés eszkdzeinek biztositasa
az 6nallo 61t6zkodés feladatai

sajat, személyes targyainak rendberakésa

2. A csoport életével kapcsolatos munkak

>

YV V. V V V V V

a napossag

tavaszi-0szi nagytakaritds az udvaron és a csoportszobaban
virdgoskert gondozasa

ndvény ¢s kisallat gondozésa

alakalmi megbizatasok teljesitése

kincsek gytijtése (termések, kovek, csigahdz, toboz stb.)
gyogynovények gyiijtése

segités az 6vodapedagogusnak és mas felndttnek.

3. Egyéni megbizatasok, feladatvallalas

>

YV V. V VYV V

11.1

kisebbek segitése

teremrendezés

eszk0zok biztositasa a tevékenységekhez
lizenetatadas

gytijtés

koszontés, szereplés

11.AZ OVODAI NEVELES MUVELTSEGTARTAMA

A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése

Néphagyomany-apolas, kornyezet tisztelete és védelme
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A kiils6 vilag, azaz a kdrnyezet megismerése iranti vagy a gyermekben sziiletése pillanatatol
mikddik.
A gyermekre jellemzo:

» az er0s kozlési vagy,

» akommunikacidra valo nyitottsag,

» az érzelmi fogékonysag: a természet szépségeire, az é16lények valtozasaira,

» aszemélyes kiprobalasi vagy

» az éallandd cselekvOkészség, mind kedvez a tevékenységeken Kkeresztiil torténd

tapasztalatszerzésnek.

Tudatosan épitiink a kozvetlen megtapasztalas, a természetes megismerési folyamat, és a

néphagyomany apold tevékenységek érzelemfokozé hatasaira.

Cél:
A természeti és tarsadalmi kornyezettel valo kapcsolat kozvetitése a gyermekek tapasztalataira,

¢lményeire, érdeklddésiikre, kivancsisagukra, megismerési vagyunkra tdmaszkodva és épitve.

Feladat:
» atermészeti és sziikkebb lakokornyezethez vald érzelmi viszonyulas alapozas.

> az¢élo és élettelen vilag megismertetése, megszerettetése, az élet védelme

A\

a gyermekekben alapozddjanak meg a kornyezethez vald harmonikus viselkedés
készségei, jartassagai,

érzelemgazdagitas a természethez kapcsolddo hagyoményépolo tevékenységekkel,
érzelmi kotddésen keresztiil jussanak el kornyezetiik megbecsiiléshez, védelméhez,

tevékenységlik sordn tapasztaljak munkajuk eredményét, kornyezetre vald hatasat,

YV V V V

a gyermekeken keresztiil a csaladoknak mintat adni a kérnyezettudatos magatartas

szabalyainak betartasara

Tartalma:

A gyermek a hagyomdnyos 6vodai ismeretanyagot- a csaldd, az 6vodai kornyezet, az emberi
foglalkozasok, mesterségek, a kdzlekedés, az emberi test, a napszakok, az évszakok, az allatok,
a ndvények — egy sajatos hatasrendszerben szerzi meg.

Az ember, a természet, a hagyomany szoros kapcsolatat a kovetkezo tevékenységek erdsitik:
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» az ¢évszakok valtozasaibol fakadd idéjarast megfigyeld tapasztalatszerzések, egy-

egy jeles naphoz kapcsolddo természeti jelenségek szokasaival egyiitt,

» az iddjaras valtozasaibol fakadd, a hagyomanyos népi életmodot utdnzod

kornyezetalakitd6 munkafolyamatok (n6vény,-allatgondozas, nagytakaritdsok)

» termések, gyogynovények gylijtése az oOvodaban és kornyékén, sziiretelések,

betakaritdsok a veteményes kertben csaladoknal.

> jeles napok el6tti késziilddések, népi kismesterségek gyakorldsa természetes

anyagokkal val6 tevékenykedés,

» rendszeres kornyezetmegismer0 jaték, tajmegismerd kirandulasok.

A kornyezettudatos magatartds kialakitdsa, ¢és a kornyezet fenntarthatosdgara nevelés

tevékenységei, formai:

szelektiv hulladékgytijtés

elemgytijtés

milanyag kupakok gytijtése

anyagok ujra felhasznalésa, hulladékbol készitett eszkozok

takarékoskodés az energidval: vizzel, arammal, napkollektorok hasznalata az
épiiletben.

online anyagok hasznalata

11.2  Enek, zene,énekes népi jaték, gyermektanc

Cél:

YV V V

>

>
>
>

a gyermekek zenei érdeklddésének felkeltése az érzelmeken keresztiil,

az éneklés, a kozos jaték oromének felfedeztetése,

a zene megszerettetése, a befogadasara vald képességek megalapozasa,

zenei anyanyelviink apolésa.

Feladat:

segitse a népdalok, néptanc, népi jatékok hagyomanyainak megismerését, tovabbélését,

a zenei érdekl6dés felkeltése,

a zene megszerettetése, a szép, tiszta éneklésre vald szoktatds zenei alkotdkedviik

Osztonzése, az egyiitténeklés dromének megtapasztaltatasa

a dallam, a ritmus, a mozgés szépségének felfedeztetése
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» azenei izlés és a mozgaskultira formalasa
» hangszerekkel val6 ismerkedés, életkornak megfeleld hangszerjaték
» zenehallgatds, miivészi értékili zenei élménynyujtas
Tartalma:
» Az egyenletes liikktetésen at a ritmusérzék fejlesztése, a dallam ¢és ritmusmotivum
visszaadasan tul a zenei hangsulyok kiemeléséig.
» A tempo6 (gyors-lassu), a dinamika (halk-hangos), a hangmagassag (magas-mély)
érzékeltetése, éneklése.
» A természet, az emberek, az allatok, a hangszerek hangjainak, a kornyezet
zorejeinek megfigyelése.
Népi mondokak
Népi dalos jatékok
A zenehallgatds dalanyaga

YV V VYV V

Az énekes népszokasok

1. Népi mondokdk jatékok szerint: Slbe vevOs, cirogatok, csiklandozok, tapsoltatok, ujj- €s

tenyérjatékok, lovagoltatok, csufolok, kiszamolok, paros forduldk.

2. Dalos jatékos: allathivogatok, naphivogatok, esdvarok, sipkészitok, jatékra hivogatok,
leanykeérdk, kifordulds jatékok, ludas jatékok, csufolok, kapus-, kiizd6-, sorjatékok.
A valtozatos jatékmozdulatok, a gyermekjatékokban eléfordulo egyszerli tancos mozgasok,

térformak elokészitik a késdbbi néptanc tanulasat.

3. A zenehallgatas dalanyaga az 6vond igényes valogatasat tiikrozi. Az anyagot népdalok (lasd

segédanyag) és miizenei alkotasok alkotjak €16 és népi zene forméajaban.

4. A nevelési folyamatban megjelel6 népszokasok

Kapcsolddnak az évszakok valtozasaihoz, az évente visszatérd naptari tinnepekhez.

A jaték orome, a kozos €élmény, ami indokolja az énekes népszokasoknak az éltetését.
Mihaly-napi vasar, sziiret, Lucéazas, farsang, lakodalmas, az 6vondk pasztorjatéka, a gyermekek
életkori sajatossagainak, megfeleld tartalommal a felndttek viselkedési szokasait adjak tovabb,
melyek a mozgaskultarat is gazdagitjak.

Mintét adnak a nemek viselkedésformaihoz, az illemszabalyok betartasahoz.
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11.3
Cél:

Verselés, mesélés

A gyermekek érzelmi, értelmi és etikai érzékének fejlodése, pozitiv személyiségjegyeinek

alapozasa a mese¢lmények segitségével, a versek zeneiségével, rimeinek csengésével.

Els6sorban a népkoltészet tarhazabol valasztott irodalmi anyaggal.

Feladat:

» a mesélés, verselés, monddkazas segitse eld a gyermekekben az irodalmi élmények, a

pozitiv érzelmek, (6rom, boldogsag, lelkesedés, csodalkozas, deril) negativ érzések,

(igazsagtalansag, szomorusag, banat) kifejezését, atélését,

» a mondokakban rejlé ritmikussag ragadja magaval a gyermeket a vidamabb, jobb
hangulatba, tudja levezetni benne bels6 mozgasfesziiltségét, adjon lehetdséget
mozgasuk Osszerendezettebbé tételéhez,

» a népmesék cselekménye segitse az erkolesi érzék, az itéloképesség kialakulasat, a
konfliktuskezelési probléma-megoldasi mintak atvételét,

» az ismétlések altal alakuljon ki a belsé képzeleti kép, az 6nallo, fantaziadus alkotas
(dramatikus jaték, babozas), a mesetudat,

» a népmesék, népi mondokak erdsitsék az Osszetartozas érzését, a tarskapcsolatok
kialakulasat, apoléasat,

Tartalma:

1. Népi mondokak

2. Mesék

3. Versek

4. Dramatikus jatékok

1. A mondoka az 6vodaskoruak verse, melynek nagy része mozgassal is lejatszhato.

Jatszasuk, gyakorlasuk hozzajarul az 6vond és gyermek kozotti intim kapcsolat
kialakuldsdhoz, amellett nagy segitséget nyljtanak a mozgéaskoordinacio, az
egyensulyérzék fejlesztéséhez, a térérzékeléshez €s a ritmusérzék alakitasahoz.

Ilyenek: a felndtt jatékai a kicsinyekkel, a természettel kapcsolatos mondokak, tarsas,

parbeszédes mondokak.

43



11.4

Cél:

A mese a mindennapi valosaggal 6ssze nem egyeztethetd, mesebeli.

Részben realis gondolatokat is k6zol: a vilagunkban jelen van a jo és a rossz, altala a
gyermek etikai vilagképet kap.

A mese jelen van a mindennapjainkban, lehetnek allatmesék, novellamesék,

tiindérmesék, a nép ¢és a miimesék tarhazabol.

A mai magyar koltéink gyermekek szamara irt versei, elbeszélései is helyet kapnak az
irodalmi anyagban. A gyermekek szamara kedvelt ritmikus, sz6jatékos, gyermekekrol,

allatokrol szol6 koltoéi képeket tartalmazéd €s humoros verseket részesitjiik elényben.

A néphagyomany-apold irodalmi nevelésben nagy szerep jut a mindennapi élet
hagyomanyaihoz, szokdsaihoz, a jeles napokhoz, iinnepekhez, a természet
jelenségeihez, valtozasaihoz kapcsolddd monddkaknak, meséknek, talalos kérdéseknek,

szo6lasoknak, kozmondasoknak €s dramatikus népszokdsoknak.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A vizualis észlelés, emlékezés, képzelet, a vizualis gondolkodas pontosabbd, konnyedebbé

tétele, az intellektualis latas kialakitasa, az esztétikai érzék alakitasa.

Feladat:

» A gyermekek a hagyomanyos ovodai abrazolds eszkozei és technikai mellett
ismerjék meg ¢€s hasznaljak a régi gyermekkor jatékkészitd ¢€s a népi
kismesterségeket 6rz6 technikédkat, eszkdzoket.

> Ismertesse meg a gyermekeket mualkotasokkal, népmiivészeti elemekkel,
szokasokkal, hagyoményokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi
kornyezettel

» Alakuljon benniik a kornyez6é valosag megfigyelésének, a természeti szépségek
észrevételének képessége, alapozddjék a ,,miivészeti 1atas”™.

» A manualis tevékenységek soran fejlodjon a gyermekek kéziigyessége, finom-

motorikdja, forma-, alak-, szin észlelése.
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» Formalodjon alkotd képzeletiik, abrazolokészségiik, kreativ onkifejezési modjuk,
fejlédjon problémamegoldd készségiik, valjanak kezdeményezdvé, erdsodjék
onbizalmuk.

» A kiilonbozé vizualis technikak alkalmazasa soran éljék at az alkotas oromét, a
sikerélmény motivalja 6ket Gjabb alkotésra.

» Alakuljon az esztétikum irdnti fogékonysaguk, legyenek tevékeny részesei

kornyezetiik, 6vodéajuk rendben tartdsdnak, esztétikus alakitdsanak.

Tartalma:

1.

0 N9 N kW

1.

Vizudlis jatékok

. Jatékos tevékenységek papirral

. Rajzolas

. Festés

. Kevert technikai eljarasok

. Sokszorositd technikai miiveletek
. Hagyoméanyépolo6 elemek

. A kornyezet esztétikaja

Vizualis jatékok: Rakosgatdsok, épitések, labirintus, jatékhoz sziikséges épitmények

létrehozéasa 6vodai butorokbol, nagyméretli dobozokbol, gyiijtés Utjan szerzett kiilonbozd

kisméretli dobozokbol makett készitése, arnyjatékok, jatékok készitése vegyes anyagokbol-

természetes anyagok, képalkotasok.

2. Jatékos tevékenységek papirral: Gylirések, tépések, sordisz készités, origami, vagasok,

képalakitas sikban, térben, babkészités.

3. Rajzolas: Ceruzaval, zsirkrétaval, tdbla és aszfaltkrétaval kiilonb6z0 méretii, alaku, mindségii

papirra, jardara, tdblara

4. Festés: Temperaval, vizfestékkel, természetes szinezékkel kiilonféle anyagra.

5. Kevert technikai eljarasok: Rajzolas gyertyaval - festés, montazs, mozaik, ko, kavics

szinezése, festése, jaték a textillel, babkeészités.

6. Sokszorosito technikai miiveletek: Krumpli-nyomat készitése, papir dicnyomat,

dugdnyomat, monotipia.

7. Hagyomanydapolo elemek:

- népi kismesterségek technikai: kézi szovés elemei
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- sodrasok, fonasok, szovések, batikolds, tojas diszitése, agyagozas, rongybaba,
csutkababa készités, terméseszkozok-lovak, satrak, kunyhok,

- jeles napok jelkép-készitd technikdi: Mihdly-napi vasarfia készités, adventi koszora
készitése, mézeskalacs gyurasa, diszitése, Luca buza iiltetése, farsangi-maszk
készitések, farsangi fank, csOroge fank gyurasa, szaggatasa, huisvéti tojasfa diszitése,
majusfa szalagozasa.

Ajénlatos természetes anyagok beszerzése: termések, novények, allati eredetli anyagok (toll),
textiliak, fonalak, spargak, rafia, agyag, homok, kavics.

8. A kérnyezet esztétikaja

A gyermekek mas-mas esztétikai élménnyel érkeznek. Az 6voda egyrészt kompenzald szerepet
tolt be, masrészt alakitja az esztétikum iranti fogékonysagot, izlésiik formalodasat.

Fontos a természetes anyagok a plasztikus feliiletek jelenléte, melyet a gyermekekkel egytitt
alakitunk, elkésziilt munkaikkal tessziik valtozatossa.

A ko6z06s helyiségekben néhany néphagyomanyos targy is elhelyezésre keriil a mult textilidibol,
eszkbzeibdl, amely megteremti az egyensulyt a régi és a mai vilag kozott.

Az linnepnapokon az egész dvoda linnepi ,,ruhét 6lt”. Esztétikai érzékformald hatdst nyljt az
6vond, a tarsak latvanya, és az Osszhangot tiikr6zd feldiszitett folyosok, csoportszobak
gyermekek ¢és sziilok szdmara egyarant.

Az iinnepnapok massagabol fakado tlinnepi viselet fehér-sotétkék, vagy lanyoknak kékfestd
anyagbol késziilt szoknya izlésformalo, hangulatfokozo6 élmény. A gyermek megtanulja, hogy

az iinnepnapokhoz mas viselet és mas viselkedés illik.

11.5 Mozgas

Cél:

A gyermekek természetes harmonikus mozgasanak testi képességeinek fejlesztése jatékos
formaban, 1Ugy hogy minden gyermek megtalalja fejlettségének, érdeklodésének,

temperamentumanak megfeleld mozgasos tevékenységet.

Feladat:
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> atesti képességek és az ellenalld képesség alakitasa, a szervezet erdsitése,
» differencialt terheléssel az egyensulyérzék, a ritmusérzék, a motorikus képességek,

mozgaskoordinécio fejlesztése, a testséma €s a helyes testtartas alakitasa,

Y

térbeli, idobeli tajékozodas fejlesztése,

Y

a mozgasmiuveltség, a mozgaskoordinacid fejlesztése, kiilondsen a népi mozgasos
¢s egyeb jatékok altal,

rendszeres, aktiv mozgésra szoktatds, a mozgassziikséglet fenntartasa,

az egészséges ¢letmodra valo készségek, jartassagok alapozésa,

egészségovas megeldzéssel, csaladi szemléletformalas.

vV V V VY

a gondolkodas fejlodését megeldzi a mozgas fejlesztése.

Tartalma:

1. Szabad, spontan mezgas-aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevekenység,

2. Szervezett testnevelés-szervezett mozgasos tevékenység.

3. jateékba agyazott, iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés,
1. Szabad, spontan mozgds
A gyermek 4llando belsd késztetést érez a mozgisra. Orommel és természetes modon
gyakorolja azt. A csoportszoba, tornaszoba ¢s az dvodaudvar egyarant lehetdséget nyujt a
mozgasformak gyakorlasara, mozgasigénye természetes modon, sokrétiien kielégiil.
A mozgasos népi jatékok tere is az d6vodaudvar: szembekotdsdik, labdacica, célba dobésok,
kotélhuzas, varvédok stb.
A kirandul6 helyeken, terepeken gyakoroljdk a természetes €s egyéb mozgésokat: arokfogo,
gurulasok, bjocskak, futdsok, jarasok, egyensulyozasok, labdajatékok.
A téli idészakban a havas, jeges jatékok kapnak hangsulyt: csuszkalasok, épitések, szankozas,
hogolydzas.
A szabad, mozgésos jatékok soran a gyermek maga valasztja meg jatékat, tarsait, onként vesz
részt benne.
Kiemelt feladatunk egymas testi épségének megdvasa, a balesetmentes helyszinek, eszk6zok

megvalasztasa.

2. Szervezett-testhevelés-mozgdsos tevékenység

Tartalmat a természetes emberi mozgéasok, mint a jaras, futas, kiiszas, mészas, ugras, dobas,
emelés, hordas, egyensulyozas, mozgasos jatékok alkotjak.

Két forméban van jelen az 6vodaban:
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- a mindennapokban 10-15 percben, sok jatékkal, a testnevelés foglalkozasokon mar
kiprobalt gyakorlatok, mozgasformak beiktatasaval, pergd ritmust, frissitd mozgassal,
kotelezo jelleggel,

- a testnevelés foglalkozasokon, amit az 6vond heti 1-2 alkalommal kotelezo jelleggel
szervez, a hetirendben meghatarozott napokon, figyelemmel a csoportbeosztasra a
tornaszobéaban.

3. Jatékba agyazott, iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés

A mindennapos iranyitott testmozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett
mozgasos feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc), amelyek jelentds
mértékben segitik a mozgaskultira jatékos, tancos uton torténd fejlesztését. A
mindennapos testmozgas az Ovodai tornaszobdban, a csoportszobaban vagy a

jatszoudvaron is megszervezheto.

11.6 Matematikai tapasztalatszerzés:

A gyermekek fokozatosan ismerkednek meg az ket koriilvevd természeti kornyezettel, kozben
folyamatosan tapasztalatokat szereznek, birtokaba jutnak matematikai jellegli tapasztalatoknak

1S.

Cél:
A minket koriilolelé vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli osszefliggéseinek felfedezése,

megtapasztaldsa jatékos forméaban a gyermekek igényeihez, 6tleteihez igazodva.

Feladat:

» A tevékenységben megvalosuldé matematikai ismeretek, a kornyezet formai,

mennyiségei jellemzdi, viszonyitasok.

» Kognitiv képességek fejlesztésének megvaldsitasa. Ezek: gondolkodas, figyelem,
emlékezés, megértés, it€loképesség, érzékelés, észlelés, beszédkészség, akarat,
aktivitas.

Differencialt fejlesztés, életkori és az egyéni fejlodési litem figyelembevételével.
Jatékos tanulas, az onkifejezés széles lehetdségeinek biztositasa.

Tervszeriiség, €s spontaneitas 6sszehangoldsa

YV V V V

Problémaérzékenység, problémamegoldas fejlesztése
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Tartalma:
1. Tapasztalatszerzés a kérnyezetiink targyairol, jelenségeirol
» rendszerezés
» valogatas
» rendezés
» kisebb, nagyobb, ugyanannyi
» parositas
» 16 és sorszamnevek
2. Teri viszonyok tapasztalasa
> alatt-folott, el6tt-mogott, mellett-kozott, kiviil-beliil, jobb-bal viszonyok,
» tukorkép, szimmetria
» térbeli épitések,
» sorozatok.
4. Kiterjedések sikban, térben
» hosszabb-révidebb, ugyanolyan hosszu
» egyenes, gorbe,
» alacsony, magas, ugyanolyan magas,
» konnyl, nehéz, puha, kemény,
» szamlépcso.
5. Tapasztalatszerzés tér-és sikmértani formakrol és egyéb torvényszeriiségekrol
» gombolyl, szogletes
» szabalyos, szabalytalan

> bontas, potlas

12.AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

Az integralt nevelés megvalositasa ovodank céljai kozott szerepel. Az integracid szervezeti
keretei kozott valdsitjuk meg a cigany nemzetiséghez tartozd gyermekek multikulturalis
nevelését, a sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztését, a halmozottan hatranyos helyzetli
gyermekek esélyegyenldségének biztositasat, a hatranyok kompenzalasat.

A gyermekek allanddéan valtozd Osszetétele befolyasold szerepet jatszik a csoportok

szervezésében.
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12.1 A csoportok szervezésének befolyasolo tényezoi:

e az O6vodaba iratkozott gyermekek 1étszdma

a gyermekek neme

tankoteles kortl gyermekek 1étszama

személyi €s targyi feltételek megléte

a cigany nemzetiségi gyermekek létszdma

a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek 1étszdma

a szakértoi véleménnyel rendelkez6 SNI gyermekek 1étszama

Programunk vegyes életkort, részben osztott és osztott csoportok kialakitasdval egyarant tud

miikddni. Eléfordulhat, hogy az iskolaba mend gyermekek egységes nagycsoportot alkotnak,

¢s a tobbiekbdl vegyes vagy részben osztott csoportot szerveziink.

Olyan esetekben, amikor az o6voddba nem jart gyermekek létszdma tobb nagycsoport

1étrehozasat teszi sziikségessé, akkor az 6vond altal tudatosan kezdeményezett €s iranyitott

ismeretszerzés dominal.

Cél: Az érzelmi biztonsag kialakitdsa a napi és a heti rend altal.

Feladat:

Tartalom:

>

megfeleld 1d0 biztositasa mindenekel6tt a jatékra, étkezésre, mozgasra,
szabadlevegon valo tartozodasra, pthenésre.

a fokozatossag elvének érvényesitése az €letkori sajatossdgoknak megfelelden,
folyamatos, rugalmas napi- és hetirend kialakitasa, aktualis események figyelembe
vétele,

a rendszeresség, a helyes ¢€letritmus kialakitasa a tevékenységek valtakozasaval,
kiilonb6z6 programokban megfogalmazott feladatokhoz valo igazodas,

az eszk6zok, az egyéni fejlesztdszoba €s a tornaszoba haszndlatdnak dsszehangolasa

az 6vodai csoportok kozott.

» A folyamatos jatéktevékenységben, azonos idépontban és id6tartamban ismétlédnek az

étkezések, a mindennapos testnevelés, a testapolas a pihenés.

» A pihenések alkalmaval fontos a megfelelé nyugodt 1égkor biztositasa.

» Nagy hangsulyt kap az alvas el6tti mesélés, éneklés az 6vond részérdl.
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» A napi és hetirend kialakitasa a tevékenységek megszervezése az elért eredmények
értékelése az oOvodapedagogus feladata, melyet a csoportnaploban ¢és a

személyiséglapon dokumental.

12.2 Napirend

Idokeret Allandé tevékenységek

6.45-9.00 Gyiilekezés, szabad jaték. egyéb szabadon valasztott tevékenység,

kezdeményezés, egyéni fejlesztés.

9.00-10.00 Jatékpakolas, teremrendezés, zenés-mozgasos percek, étkezés

elokészitése, naposi munka, testapolas, tizorai.

10.00-11.45 | Szabad jaték, kezdeményezések, dramajaték,levegdzeés, mozgas a
szabadban, sétak, kiranduldsok, egyéni ¢€s kiscsoportos fejlesztés,

egy¢b szabadon valasztott tevékenység.

11.45-12.30 | Oltozkddés, testapolas, étkezés elékészitése, naposi munka, ebéd.

12.30-13.00 | Testapolas, teremrendezés, pihenés elokészitése, mesehallgatas.

13.00-15.00 | Délutani pihend

15.00-15.30 | Testapolas, étkezés elokészitése, uzsonna.

15.30-16.45 | Szabad jaték, levegdzés, egyéb szabadon vélasztott tevékenység,

egyéni képességfejlesztés

12.3 Csoportnaplo

A helyi pedagégiai munka tervezése és értékelése a csoportnaploban torténik. Ovodankban sajat
magunk 4ltal kidolgozott csoportnaploban rogzitjiik a nevelési feladatok tervezését-értékelését,
valamint a tevékenységek tartalmat, céljat, feladatat, modszereit, megszervezésének formait,
eszkozeit és értékelését.

A csoportnaploban innovacioként kompetencitérképen jeloljiik a gyermekek fejlettségi szintjeit

a kiilonboz6 teriiletekhez tartozdan, ezeket tatsitjuk a differencidlt feladatokhoz. Egy
tevékenységhez 3 féle differencidlési szint tartozik, ezzel biztositjuk a megvalostas soran az
egyéni banasmod érvényesiilését. A differencialds athatja a

értelmi, szocialis, kommunikacids és testi miiveltségteriileteket.
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13. A FEJLODES VARHATO JELLEMZOI OVODASKOR VEGERE

Az dvodaskort valodi, boldog gyermekkornak tekintjiik.

Meg kell becsiilni az 6vodaskor értékeit, szépségeit, de segiteni kell a kovetkezd fejlédési
szakasz, az iskolai tanulésra valo érettség kibontakozasat is.

Véleményiink szerint az iskolaérettség nem mads, mint az altalunk nevelt gyermeket életének
egy pillanataban alkalmasnak latjuk arra, hogy mas koriilmények kozott, az eddigiekhez
hasonlé nyitottsaggal lesz képes befogadni az 6t érd tovabbi neveld hatasokat.

Ovodai neveld munkank soran a gyermek személyiségét egységes egésznek tekintjiik, melynek
harmonikus fejlesztése eredményeképpen, a gyermek az oOvodaskor végére a kovetkezd

kritériumnak kell, hogy megfeleljen.

13.1 Testi fejlettség:

Fontos az aranyos testalkat. A gyermek eljut az elsd alakvaltozashoz, tartdizmainak fejlettsége
megfeleld. Elkezdddik a fogvaltds. A nagy és kismozgdsok harmonikusak, koordinaltak,
kifinomultak. Fontos a fejlett, ép idegrendszer, az agyfé€ltekei dominancia, a kezesség

kialakulasa. Az iskolai élet zavartalan megkezdése érdekében kivanatos a jo egészségi allapot.

13.2 Ertelmi fejlettség

Az értelmi fejlettség jelentds jegye a szandékos és tartds figyelemre valdo képesség.
Akaratlagosan szabalyozza figyelmét 5-10 percig, a figyelem terjedelme 2-3 dologra terjed ki.
Az iskolaérett nagycsoportos szandékosan emlékezik kozeli és régebbi eseményekre.
Emlékképeibdl képzeleti képet alkot, elemi fogalmakkal rendelkezik, melyek itéletek,
kovetkeztetések eredményeként allnak eld. Erdekldését nyitottsag jellemzi, 1j elemeket képes
beilleszteni a mar meglévd ismereti rendszerébe.

A gondolkodas megfeleld fejlettsége esetén a gyermekek ebben a korban mar ismerik az elemi

szamfogalmakat, megértik a dolgok kozotti oksagi viszonyokat.
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Az ¢észlelés fejlodésében az alak-hattér diszkriminacid a rész-egész viszonyanak helyes
felismerése a donté. Ovodaskor végére kialakul az alak nagysag-, szin konstancia.
Térészlelésének fejlettsége olyan szintli, hogy meg tudja nevezni a téri viszonyokat, é&s
végrehajtja a térben vonatkoz6 utasitasokat, elemi mennyiségi ismeretei vannak.
Rendelkeznie kell a tovabbiakban bizonyos foku készségekkel, mint a rajz-, iras-,

beszédkészség, valamint elemi ismeretekkel Gnmagérol, kornyezetérol.

13.3 Szocialis fejlettség

Sziikséges az érzelmi, akarati és tarsas magatartds olyan foku fejlettsége, amely alkalmassa
teszi a gyermeket az iskolai életre. Az iskolai érett gyermek onallésaga fokozodik.

Képes alapvetd sziikségleteit (61tozkodés, tisztalkodas, étkezés terén) ondlloan kielégiteni.
Alkalmazkodik kornyezete elvarasaihoz (tarsakhoz, felnéttekhez), kialakuloban vannak azok a
magatartasformak, amelyek a természeti ¢és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez,
megovasahoz sziikségesek.

Szabalytudata, feladattudata, feladattartasa kialakuloban van.

Rendelkezik az akarat ¢s az onfegyelem képességével.

A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az dvodakor végére nyitott érdeklddésével készen all

az iskolaba Iépésre.

A Macké Kucké Ovodai program altal adott néphagyomany-apolas, a kdrnyezet tisztelete és

védelme a kovetkezd képességeket, emberi tulajdonsagokat alakitja, fejleszti a gyermekekben:

» A népi gyermekjatékok altal fejlédnek nagymozgasaik, finom-motorikajuk,
egyensulyérzekiik.

» A kirandulasok a teherbird képesség novelését segitik elé amellett, hogy ismeretet,
tapasztalatot szereznek sziikebb és tdgabb kornyezetiikrdl, novényekrdl, allatokrol.

» Figyelmik, koncentraloképességiik fejlodik, érdeklédébbek, fogékonyabbak az 1j
ismeretek befogadasara.

» A virdgoskert gondozéasa, az udvar takaritasa alkalmaval megtanuljak a szerszamok
hasznalatat, ismerik a baleseti forradsokat, a kitartdsuk erésodik a munka eredményének
megtapasztalasaval. A szem-kéz koordinaltabb a szerszamok hasznélata kozben.

» Sikerélményt tapasztalnak egy-egy helybéli dal, monddka, jaték, dramatikus jaték

megtanulasaval, mely altal memoridjuk, emlékezetiik pontosabb, megbizhatobb lesz.
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» A néphagyomany-apolas altal a kozosségi magatartasuk valtozik, fejlettebb lesz.
Jellemz06 az egymas segitése, biztatdsa, az egyiittlét, az egylittjatszas, egyiitt éneklés
orome.

> Elesen elkiiloniil a nemi jelleg, a (fiu-lany magatartas), a nemi szerepek erésodnek.

» A népi szabalyjatékok jatszasaban az egészséges versenyszellem alakul ki.

» A kirandulasok, sétdk, versenyek altal szerzett k6zos élmények kozosségi emberré

alakitjak, formaljak a gyermekeket.

14.ELLENORZES, ERTEKELES

Az intézményben a mérés, értékelés egységes szempontok alapjan torténik, mely a pedagdgiai
programban meghatdrozott. A mérés, értékelés rogzitésére szolgald valamennyi dokumentum
— pedagdgiai program, anamnézis lap, csoportnapld, kompetencia térkép, fejlodési naplo,
fejlesztési terv — sajat készitésii, neveldtestiiletiink altal kidolgozott, egymassal koherens. A

kompetencia térkép sajat innovacio.

14.1 A gyermek fejlodését nyomon koveté dokumentacio

A gyermek fejlodését nyomon kovetd dokumentacio a gyermek fejlodésérdl folyamatosan
vezetett olyan dokumentum, amely tartalmazza a gyermek fejlettségi szintjét, fejlodésének
itemét, a differencialt fejlesztés iranyat. Minden gyermek egyéni litemben fejlodik, egyénileg
tudjuk a legjobban segiteni a gyermek fejlédésének, személyiségének kibontakoztatasat.

A gyermek minél sokoldalibb megismerése és hatékonyabb fejlesztése érdekében a gyermek

fejlodését nyomon koveté dokumentacié tartalma:

A gyermek anamnézise
A gyermek személyiségének megismerésében és fejlesztésében fontos szerepet jatszik a
gyermek eddigi ¢€lettorténetének, anamnézisének ismerete. Az ebbdl szerzett informaciok, az

okok feltarasa és Osszefiiggések keresése, segit minket a gyermek megértésben, elfogadasaban.

54



Egyéni fejlodési naplo

A gyermek 6vodaba lépésekor, bemeneti szint mérésével ismerjiilk meg a gyermek aktualis
fizikai allapotat, alapvetd biologiai sziikségleteinek kielégitési modjat, érzelmi, akarati,
motoros, anyanyelvi, értelmi €s szocializacids képességeit.

A csaladi anamnézis és a bemeneti szint mérés elemzésébdl levonhatdak a kovetkeztetések,
melyek segitenek minket a gyermek megismerésében és tovabbi differencilt fejlesztésének
tervezésében

A gyermek realis megismerése az eredményes fejlesztés alapja. Ovodankban a megfigyelés a
gyermek megismerésének elsédleges eszkdze. Meghatarozott céllal és tervszeriien végezziik a
megfigyeléseket - spontdn jaték és szervezett tevékenység kozben . A megfigyelési technikak
koziil a rogzitést részesitjiik elényben, melyhez sajat készitésti adatlapjainkat hasznaljuk.
Tényszerii adatokat gyujtiink, igyekszink a gyermek megfigyelését tobb oldalrol
megkozeliteni, figyelembe vesszilk a gyermek életkorabol adodo sajatossagait, érzelmi

befolyasoltsagat és pillanatnyi allapotat.

Személyiségfejlodési naplonkban meghatarozott képességteriiletek
» testi érettség, motoros képességek

érzelmi akarati képességek

szocializacios képességek

értelmi képességek

YV V V VY

anyanyelvi képességek.

Az oOvodapedagdgus a gyermek értelmi, beszéd-, hallds-, latds-, mozgasfejlédésének
eredményét, valamint a gyermek fejlédését szolgald intézkedéseket, megallapitasokat,
javaslatokat €s az elért eredményt félévente (félévkor és évvégén) rogziti.

A feltart adatok elemzése soran megtudjuk, hogy a gyermek mely teriileten fejlett melyet tovabb
erositiink, €s hol van lemaraddsa amelyben fejleszteniink kell. Problémék esetében fontos
feladatunk az okok keresése és az Osszefiiggések feltarasa. Itt épitiink a gyermek anamnézisére
¢€s a bemeneti szint mérés sordn szerzett adatokra is. A gyermek differencialt fejlesztését mindig
az Onmagidhoz meért fejlettségi szinthez igazitjuk. Maximalisan biztositjuk a gyermek
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fejléddéséhez sziikséges alapvetd feltételeket, biztonsagos, harmonikus, szocidlis €s targyi
kornyezetet €s a fejlesztéshez sziikséges eszkozoket. Célunk minden esetben a gyermeket

segiteni, az 6nmagéhoz viszonyitott optimalis fejlodés elérésében.

Szakértoi bizottsag altal vizsgalt gyermekrol vezetett dokumentacio

Amennyiben a gyermeket szakértdi bizottsag vizsgalta, a gyermekrdl a vizsgalat
megallapitasainak megfelelden, fejlesztési naplot vezetiink mely tartalmazza a fejlesztést végzo
pedagogus fejlodést szolgdldo intézkedésekre tett javaslatait, a szakért6i bizottsag

feliilvizsgalatanak megallapitasait.

Sziilok tajékoztatasa
A szildt tajékoztatjuk gyermekének fejlddésérdl és a gyermek fejlodését tartalmazo

dokumentécio tartalmardl, melyet a sziil6 alairasaval igazol.

Gyakorlati munka ellendrzése, értékelése
Az o6vodai munka gyakorlati ellendrzését a munkaterv részét képezd ellendrzési terv

tartalmazza, melyet minden nevelési évben az intézmény vezetdje készit el, hajt és hajttat végre.

15.GYERMEKVEDELMI FELADATOK:

Az 6voda az 1997. évi XXXI sz. torvény alapjan jelzérendszerként mitkodik.
A pedagogus alapvetd feladata a rabizott gyermekek nevelése, fejlesztése. Ezzel
Osszefliggésben kotelessége kiilondsen, hogy kozremiikodjon a gyermekvédelmi feladatok
ellatasaban, a gyermek fejléddését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében, feltarasaban,
megszlintetésében.
» Az 6voda ellatja a gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatokat; felderiti a gyermekek
fejlodését veszélyeztetd okokat, €s pedagogiai eszkozokkel torekszik a karos hatasok

megeldzésére, illetdleg ellenstlyozasara.
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» Sziikség esetén a gyermek érdekében intézkedést kezdeményez az intézményvezeto
bevonasaval.

» A nevelési intézmény kozremikodik a gyermekek veszélyeztetettségének
megeldzésében és megsziintetésében, ennek soran egyiittmiikodik a gyermekjoléti
szolgalattal, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellaté mas
személyekkel, intézményekkel és hatosdgokkal. Ha a nevelési intézmény a gyermekeket
veszélyeztetd okokat pedagogiai eszkdzokkel nem tudja megsziintetni, segitséget kér a
gyermekjoléti szolgalattol.

» A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tajékoztatni kell a gyermekvédelmi
felelds személyérdl, valamint arrdl, hogy milyen idépontban és hol keresheto fel.

» A szillok tajékoztatasa, pedagdgiai tandcsadas: A kisgyermek minden erdszakos
cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az erds fizikai ingerek okoznak az
6vodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az erdszakos cselekmények (brutalités,
vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek megel6zésére nem elég a sziiloket
felvilagositani, de a védekezés helyes modszereinek alkalmazasara sarkallni is
szlikséges. Ennek megvaldsitasa érdekében a sziildi értekezleteken megbeszélési

anyagként alkalmazzuk az erdszakot sugarzo tomeghirkozlések, filmek kivédését is.

Cél:
A halmozottan hatranyos, hatranyos és veszélyeztetett gyermekekkel valod fokozott térédés, az
egyéni banasmadd figyelembevételével a fennallo veszélyeztetettség €s a tovabbi veszélyeztetd

tényezok enyhitése.

Feladat:
» aveszélyeztetett gyermekekkel az egyéni banasmod és a differencialt, foglalkozas
érvényesitése
csaladlatogatas, csaladgondozas
a veszélyeztetett gyermekek fejlddésének figyelemmel kisérése — személyiség lapok
felzarkoztato, fejlesztd foglalkozasok megszervezése
egyénre szabott személyiségfejlesztés
egészségligyi vizsgalat, szlirés megszervezése

pszicholdgiai, pedagogiai vizsgalatok megszervezése

YV V. V V V V V

kapcsolattartas a gyermekjoléti szolgalattal, gyamiigyi eléaddval.
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Szocialis elvek a gyermekek ingyenes étkeztetésének vagy a szocialis segély megallapitasdhoz.

>

a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény elbirdldsanal a torvényi eldirdsokat vessziik
figyelembe,

a nem rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre javaslattétel,

az ¢étkezési teritési kedvezményre vald eldterjesztés Megyaszd Kozség
Onkorményzatanal,

a csalad anyagi helyzete, az egy fore jutod jovedelem kiszamitasa,

a csaladban eltartott gyermekek szama.

Veszélyeztetettségre utalo jelek:

» tobb gyermekes csaladok

ruhahiany, az évszaknak megfeleld 61tdzEk hianya
a lakashidnyos butorzata, nem megfeleld flitése

az étkezés hianya

bortonviselt sziilok

YV V. V V V

alkoholista sziilok a csaladban.

A gyermekvédelmi felelos feladatai:

1.

Ev elején a Gyermekjoléti szolgalat munkatirsaval, az 6vodapedagogusokkal
egyeztetve felméri a veszélyeztetett gyermekek szamat.

Egyeztet a gyamiigyi el6addval a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekrdl,

Az 5. életévét betoltott ovodakoteles és a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek
megjelentek-e az 6vodaban, a hianyzokat jelenti a vezetdnek.

Meghatarozza fogaddorajanak idépontjat, jol lathato helyen kifliggeszti.

A veszélyeztetettség felmérése utan nyilvantartasi lapot vezet, rogziti a gyermekkel
torténd intézkedést.

Eves tervet készit.

Egyiittmiik6dik az 6vodapedagogusokkal.

Sziil6i értekezleten tajékoztat a kaphat6 segitségrol.

Részt vesz a kedvezményes étkeztetés felhasznalasanak elosztasaban.

. Az igazolatlanul tdvolmaraddkat nyomon koveti, jelenti azt a vezetdnek.

.Nyomon koveti a veszélyeztetett gyermekek sorsat: csaladlatogatas, intézkedés,

beszélgetés gyermekkel, sziilovel.
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12. Kornyezettanulmany, pedagdgiai véleményt készit.

13. Egylittmtikddik, kapcsolatot tart a Gyermekjoléti szolgalattal.

14. A prevencio érdekében eldadast szervez az egészséges életmodra nevelés segitése
érdekében.

15. A palyazatokat folyamatosan figyelemmel kiséri.

16. Humanus, etikus magatartasaval elOsegiti a krizishelyzetben 1év6 csaladok

problémainak megoldasat a lehetdségek szambavételével.

16.AZ OVODA KAPCSOLATRENDSZERE

16.1 A csalad és az 0voda kapcsolatrendszere
Az o6vodai nevelés a csaladi nevelésre épiil, kiegésziti azt. A kettd Osszhangjara vald
torekvés, az intézmény folyamatos, szoros egyiittmiikodése a sziilokkel a gyermekek
harmonikus személyiségfejlodésének feltétele. Az egylittmiikodés az egyenrangu
nevelOtarsi viszonyban, jO partnerkapcsolat kialakitdsdban fontos feladat.A gyermek
nevelése elsdsorban a csalad feladata. Az dvodai nevelésiink ezt kiegészitve és erdsitve jarul

hozza a gyermekek személyiségfejlodéséhez.

Cél:
» A csaladtamogatd, nyitott oOvoda rendszerének kialakitdsa, megvalositasa,

egylittmiikddés kialakitasa, apolasa.

Feladat:
Meg kell ismerniink a csaladok szocidlis helyzetét, neveldi 1égkorét, hogy dssze tudjuk hangolni
nevelési mddszereinket a kettds neveldi hatds elkeriilése érdekében. Az ovoda altal és a

csaladokkal kozosen szervezett, csaladias hangulati események, tinnepek kialakitisa, a

felndttek €s a gyermekek kozos tevékenysége.

A csalad és az ovoda kolcsonos megismerésének lehetoségei.:

» csaladlatogatas - kiilonds tekintettel az 0j és hatranyos helyzet csaladokra,
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» a csaladok nevelési modszereinek megismerése, bizalmas, dszinte 1égkor megteremtése,
apolasa céljabol,

» a sziilo latogatasa az 6vodaban, kiillondsen a beszoktatds idején, ismerjék meg az Uj
kornyezetet, a sziil6 és gyerek kozotti érzelmi viszony megtartasa,

» sziiloi értekezletek:

o 0Osszevont sziiloi értekezlet, sziilok foruma
o csoportonkénti: az Ovodai élettel valdo ismerkedés, kolcsonds segitségnytjtas
szokasrendszer megismerése,

» nyilt napok: a sziil6 tajékoztatasa a szakmai munkarol, sziilo-gyerek egyiittjatszasa, kozos
alkototevékenységek szervezése, a sziilok segitségaddsa egy-egy jeles nap eldtti
elokésziiletben, lebonyolitasban,

» koz0s kirandulas sziilokkel, a gyermekek iranti felel6sségérzet novelése, kozos élmények
szerzése,

» szilok, nagysziilok munkajanak, hobbijanak bemutatdsa, a tdgabb kornyezettel vald
ismerkedés, a szocializalodas eldsegitése,

» naponkénti talalkozas, parbeszéd a sziil6-6vond kozott, aktualis problémak megbeszélése,
tajékoztatds, tajékozodas a gyerekrdl,

» négyszemkOzti megbeszélés, az 6vond bizalmat ébresztd, elfogadd, tamaszt nyujtd

személyes beszélgetése a sziildvel, a kozos megoldas keresése érdekében.

A sziiloi munkakozosség szerepe:
Aktiv kezdeményez0 szerepet vallalnak és kapnak:
» a Mikulas tinnepség eldkésziileteiben, lebonyolitasaban
» Hagyomany6rzé Mihaly-nap szervezésében
» az évrol-évre megrendezendd jotékonysagi bal megszervezésében
» a ballagas és a pedagogusnap szervezésében, lebonyolitasaban.

» fontos szerepet kap az 6voda ¢€s a csalad kapcsolatanak alakuldsaban.

16.2 Az ovoda és az iskola kapcsolattartasa

Cél:
» Azoknak a gyermekkdzpontu torekvéseknek a megtalalasa és kozos felvallalasa,

amelyek megkonnyitik a gyermekek iskoldba lépését az 6vodabol.
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» Egymas programjanak, és pedagogiai elveinek megismerése, tiszteletben tartasa

» Koz0s szakmai forumok, rendezvények szervezése

Feladat:
» A koz6s munkak6zdsségi foglalkozasok szervezése,
» A neveldémunka kolesonds megismerése, tapasztalatok megbeszélése
» A gyermekek iskolai beilleszkedésének megkonnyitése, a kudarc nélkiili iskolakezdés

érdekében

Kapcsolattartas formai:
> Ovoéndi latogatasok az elsd osztalyba (nyomon-kévetés)
» Mihaly napi vasar az iskolasok részvételével
» Karacsonyi vasar az iskoldban az 6vodasok részvételével
» A tankételes gyermekek sziileinek tdjékoztatasa az 6vodai sziiloi értekezleteken a

tanitonok altal.

Y

Nagycsoportos gyermekek ismerkedése az iskolaval.

Y

Kozségi iinnepségeken vald kozos részvétel

16.3 Az 6voda és a kozmiuvelodési intézmény kapcsolata
Cél: A kultara iranti igény kialakitasa, a konyv szeretetére, védelmére nevelés.
Feladat:

» ,,0lvasova” nevelés, az olvasasi kultura megalapozasa

> részvétel megszervezése a miivelddési haz programjain

Kapcsolattartdsunkra a kolcsonds kezdeményezd készség a jellemzd. A Mivelddési Haz
programja szinvonalas gyermekmiisorokkal varja a gyermekkozosséget. (Babeldadas, zenés-
tancos miisor, szinhazi eléadas).

A Mivelddési Haz altal szervezett linnepségek, eldadasok, kiallitasok és egyéb programok

allando résztvevdi az 6vodas gyermekek és az 6voda dolgozai.

16.4 Az ovoda és a fenntarté kapcsolata
Cél:

» A fenntart6 feladat-ellatasi kotelezettségének biztositasa
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» A intézmény mindségi miikodésének biztositasa

» Egymast segito, tiszteld kapcsolat fenntartasa

Feladat:
» Az dvoda torvényes milkodésének a feltételrendszerének biztositasa.
» A fenntart6 biztositja az intézmény szakmai 6nallosagat.

» Az intézmény vezetdje évente beszamolasi kotelezettséggel tartozik a fenntarto felé

Formaja: Az 6voda vezetdje rendszeres személyes kapcsolatot tart az 6voda fenntartojaval.

16.5 Az egészségiigyi intézmények és az 6voda kapcsolattartasa
Cel: A gyermekek fejlodésének, egészségi allapotanak figyelemmel kisérése, prevencio.
Feladat:
» rendellenességek kisziirése €s prevencioja
» az 6vodaba jar6 gyermekek dsszetétele miatt fokozott és rendszeres egészségiligyi
ellendrzések megszervezése
» segitségnyujtas a sziilok részére
Formadi:
» az orvos, fogorvos és a védono latogatasai az 6vodaban

» a gyermekek megjelenése a tanacsadoban
>

16.6 Szakmai szervezetek és az ovoda kapcsolattartasa

Pedagogiai Szakszolgalattal valo kapcsolattartas

Cél:

Szakmai kapcsolat — a rdszorulé gyermekek egyéni fejlesztésének az ovodapedagogusok
szakmai

fejlédésének segitése.

Feladat:

» munkakozosségekben valo aktiv részvétel,

» tovabbképzések, tanfolyamok szervezésén vald részvétel,

» pedagogiai, pszichologiai szlirGvizsgalatok elvégeztetése, a gyermek utalasa pedagdgiai
vélemény készitése,
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» iskolaérettségi vizsgalatok megszervezése sziikséges esetekben,

> fejlesztd és logopédiai foglalkozdsok megszervezése.

Megyei Szakértoi Bizottsaggal valo kapcsolattartas
Az altala kozolt hataridében fogadja a Szakszolgalat altal bekiildott gyermekeket, javaslatot

tesz a gyermek Ovodai fejlesztésére és tankoteles kora gyermeknél az ideélis iskolatipusra.

16.7 Csaladsegito és Gyermekjoléti Szolgalat és az 6voda kapcsolattartasa

Cél: A halmozottan hatranyos, hatranyos ¢és veszélyeztetett helyzetben €16 gyermekek ¢€s

csaladjaik segitése.

Feladat:
» az5. ¢életéviiket betdltott gyermekek megkeresése,
» az 6vodaskoru gyermek napkozbeni ellatdsanak biztositasa sziikség esetén 3 éves kortol,
» a  csaladlatogatasok  alkalmaval  szerzett  tapasztalatok  megbeszélése,

esetmegbeszélések.

16.8 A torténelmi egyhazakkal valo kapcsolattartas

A sziild kérésére szervezett fakultativ hitoktatds az d6voddban, az ovodai foglalkozasok
rendjéhez illeszkedik. A fakultativ hitoktatassal kapcsolatos feladatok ellatdsa soran
egyiittmiikddiink a vallasi kozosséggel.

A rendelkezésére allo eszkozokkel biztositjuk az dvodai fakultativ hitoktatashoz sziikséges
targyi feltételeket, a helyiségek rendeltetésszerli hasznalatat, a jelentkezéshez ¢s mitkodéshez
szlikséges feltételeket. A fakultativ hitoktatds tartalmanak meghatdrozasa, a fakultativ
hitoktatasban kozremiikodd személy alkalmazésa és ellendrzése a vallasi kozosség feladata
Tiszteletben tartjuk a gyermekek és a csaladok vilagnézetét, értékrendjét. Senkit nem

kényszeritlink vallasuk, nézetiik megvaltoztatasara.

16.9 A jarasban miikodoé ovodakkal valo kapcsolattartas

Célunk a jarasi intézményekkel apolt jo kapcsolat fenntartdsa, annak tovabbfejlesztése.
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A jaras ovodaiban szervezett rendezvények (pl. gyermektanctaldlkozo),lehetdséget biztositanak
arra, hogy az o6vodapedagogusok mellett a gyermekek is taldlkozhassanak egymassal.
Lehetdség szerint megszervezziikk ovodankban a Mese-déleldttot, szintén a jards Ovodasai
szamara.

A kiilonbozo telepiilésrél érkezd gyermekek, mas-mas pedagdgiai program szerint
nevelkednek, mas-mas kornyezetbdl érkeznek, igy ezek a taldlkozok helyet adnak a
kiilonbozéségek megismerésére, elfogadasara. A gyermekek a rendezvényekrdl vald
hazaérkezés alkalmaval megoszthatjak tarsaikkal a tapasztalataikat, élményeiket.

A jarasban szervezett tovabbképzések, jo gyakorlatok bemutatasa,valamint egymas 6vodajaban
vald hospitalasok, lehetéséget adnak arra, hogy az 6vodapedagogusok adott témaban uj
informaciokhoz jussanak, fejlesztési €s nevelési eszkoztarukat bovitsék, meghjitsak, személyes

tapasztalataikat megosszak egymassal €s jo gyakorlataikat atadjak kollégaiknak.

16.10 Civil szervezetekkel valé kapcsolattartas

Roma Nemzetiségi Onkormanyzat

Kapcsolatban 4llunk a Roma Nemzetiségi Onkormanyzattal. A hatékony egyiittmiikodés
érdekében célunk a Roma Nemzetiségi Onkorméanyzat bevondsa az intézmény munkéjéaba,
fontosnak tarjuk a parbeszédet a hatranyos szociokulturdlis kornyezetbdl érkezé gyermek
esetében a parbeszédet a hidnyzasok csokkentésének megoldasa érdekében. Kozosen
toreksziink a sikeres iskolakezdés eldsegitésére.

Segitségiiket kérjiik a sziil6kkel torténd kapcsolattartds hatékonysaga miatt.

Toreksziink a gyermekek identitds tudatanak erdsitésére. Fontosnak tartjuk egymaés

kultardjanak tiszteletben tartasat, a nyitottsagot és a massag elfogadasat.

64



17.SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEKEK INTEGRALT
NEVELESE

., Keresem minden gyermek titkat és kérdezem,
)

hogyan segithetnék abban, hogy onmaga lehessen.’

(Janese Korczak)

Sajdtos nevelési igényii gyermekek azok, akik testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos,
megismerd funkcidk, vagy a viselkedés fejlodésének organikus okra visszavezethetd tartos és
sulyos rendellenességével kiizd, akik oly mértékben korlatozottak fejlédési, nevelési és tanulési
lehetdségeikben, hogy eredményes fejlesztésiikhoz a sériilés specifikumanak megfeleld

szakember ellatasa is sziikséges.

Helyzetelemzés:

A pedagogiai program a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelését vallalja fel. A
Pedagogiai szakszolgalattal egyiittmikodve az enyhe fokban sériilt értelmi fogyatékos, a
megismerd funkciok vagy a viselkedés fejlddésének stlyos rendellenességével kiizdd
gyermekek egyéni habilitacids, rehabiliticios célu fejlesztésére vallalkozik intézményliink.

A gyermekek kozott nagyok az egyéni fejlettség terén mutatkozo kiilonbségek, ami indokolja
az egyéni fejlesztést.

A Sajatos Nevelési Igényli gyermekek integralt nevelésének programja a Korzeti Pedagogiai
Szakszolgalat, és a Tanulasi Képességet Vizsgald Rehabilitacios Bizottsag altal vizsgalt, és a

szakvéleményiik alapjan fejlesztésre javasolt gyermekekre vonatkozik.

A program célja:

» A sajatos nevelési igényli gyermekek szakember altal torténd egyéni fejlesztése

» A gyermekek felzarkoztatasa (részképesség-zavar, beilleszkedési és magatartaszavar,
¢letkortdl valo lemaradas, dyslexia veszélyeztetettség, megkésett beszédfejlodés)

» A Korzeti Pedagogiai Szakszolgalat altal még egy évre 6vodaba maradd gyermekek
iskolai eldkészitése, iskolaérettség elérése a tanulasi részképességek fejlesztésével.

» Korrekcio, egyéni képességek egyéni litemil fejlesztése

» Esélyegyenl6tlenség megsziintetésére valo torekvés.

» 1dobeni felismerés — fejlesztés.
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Az egyenld hozzaférés biztositasa

Az egyiittnevelés soran segitsiik a sajatos nevelési igényli gyermekek beilleszkedését,
onallossagra torekvését, és fejlessziik képességeiket.

Az ép és a sajatos nevelési igényli gyermekek kozotti kolesonds elfogadas és tolerancia
kialakitasaval segitsiik el a szocializadciot. A harmonikus, nyugodt biztonsagot add
6vodai kornyezetben természetessé valik a gyerekek kozott személyiségiik
kiilonbozdsége.

A spontan tanuldst, a tarsakkal vald egylittmiikodést, a kommunikacio fejlodését
erositsék azok az élmények, tapasztalatok €s mintak, amelyet a gyermek az dvodai élet
soran a mindennapokban megél.

A nevelés hatasara énképiik, az onértékelésiik, az akaraterd, alkalmazkodo készség, az
Onallosagra torekvés az érzelmi élet, az egylittmitkdés pozitiv irdnyba fejlodjon.

A gyermekek jogainak érvényesitése, esélyegyenldségének biztositasa, fejlodésiik
elosegitése, hogy javuljon életmindségiik, és a késébbiek folyaman konnyebben
tudjanak beilleszkedni a tarsadalomba.

Kiilon gondot forditunk arra, hogy a gyermek minden tamogatést, szakiranyu fejlesztést

is megkapjon hatranyainak lekiizdéséhez.

A program feladata:

>

Diagnosztizalas a személyiséglap, egyéni képességfejlodés mutatdi alapjan torténik, a
fejlesztés egyéni fejlesztési terv készitésével valosul meg, a fejlesztést kdvetd harom
honap utan formativ értékeléssel mérjiik a gyermekek fejlettségét.

Sziikség esetén a Korzeti Pedagdgiai Szakszolgalat vizsgalatanak kérése, a vizsgalati
eredmények alapjan a kijelolt teriileteken torténd fejlesztés.

A csoportban dolgozé 6vodapedagogusokkal torténd rendszeres konzultacid — az egyéni
iteml fejlodés figyelemmel kisérése — a fejlesztés soron a kovetkezd feladatok
megbeszélése.

Az integralt és egyéni fejlesztés egymasra hatdsanak kozos elemzése.

A logopédussal, gyogypedagogussal, fejlesztopedagdgussal vald konzultécio az ezen a
tertileteken specialis fejlesztést igényld gyermekek esetében.

A sziilok folyamatos tdjékoztatasa arrdl, hogy milyen eredménnyel halad gyermekiik
fejlesztése.

Az otthon is fejlesztést igénylé gyermekek esetében a feladatok megbeszélése, a

gyakorlas modjanak ismertetése a sziilovel.
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A program tartalma:
» A diagnosztizdld6 mérésre, a szakértéi véleményre épiilld egyéni fejlesztési tervek

elkészitése a szakemberek jovahagyasaval torténik.

» Azegyéni fejlesztési tervek a képességek hierarchidjara épiilnek, és a fokozatossag elvét
kovetik. Tovabblépés csak az alacsonyabb szint teljesitése esetén lehetséges. A
fejlesztés kiindulo pontja mindig egy fokozattal nehezebb, mint ahol az adott gyermek
tart, mert csak igy valosulhat meg a fejlesztés.

» Sziikség esetén visszatérés az alacsonyabb szintre.

» A gyermek életkoranak, adott fejlettségi szintjének megfelelden jatékos modszerekkel

¢s eszkozokkel, a jatékba integralt tanuldssal valosul meg a fejlesztés.

Az egyéni fejlesztés teriiletei:
Mozgasfejlesztés
Cél:
» A gyermekek nagymozgasainak pontositasa, finomitasa, a tempd, a ritmus, az irany
egyre tudatosabb kontrollja, a mozgéaskoordinécio készségszintre fejlesztése

» A finom-motorika fejlesztése, a szem- kéz koordinacidjanak kialakitasa

Feladat:
> A testi képességek a fizikai alloképesség, eronlét fejlesztése, (kondicionalas)

» A sikeres mozgasos feladatmegoldasok eredményeként az onértékelés és az dnbizalom

novelése

» A nagy ¢és finommozgasok, fejlesztése,

> Az egyensulyfejlesztés,

> A lateralitas fejlesztése, a dominancia erdsitése

» A szem-kéz, szem-lab koordinacié fejlesztése,

» A vizualis és auditiv percepcio fejlesztését alapozo, az azt kiegészitd szerepli mozgasok
gyakoroltatasa

» Ritmusérzék fejlesztése

» A problémamegoldasok  erdsitése  mozgasos  tevékenységgel  elvégzett

feladatmegoldasokkal,
> A mozgassal kapcsolatos és a mozgashoz kapcsolhato szokészlet fejlesztése.

» Mozgaskedv megorzése
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>
>

Mozgastapasztalatok bovitése

Az érzelmi és szocidlis képességek fejlesztése

Tartalma:

>
>
>

Nagymozgasok fejlesztése: jaras, futds, ugras, cstiszas, maszas, kiiszas,
Egyensulygyakorlatok: allas, jaras, kaszas, ugras

Finom-motorika fejlesztésére: gyurmazas, €pités, hajtogatas, flizés, puzzle jatékok,
vagas, rajzolas, festés, szinezés

Szem-kéz, szem-lab koordinacié fejlesztésére: célba dobas, labda és babzsak jatékok,
ugrokotelezés, karikagyakorlatok, ugréiskola

Megvalosul: szabad jatékban, kotelezd testnevelési foglalkozasokon, mindennapos

testnevelésben.

Testséma fejlesztése

Cél:

> atestrészek differencialt megismerése a testrészeken végzett mozgasokon keresztiil,

> atest zonainak kialakitisa és tudatositasa

> alaterizacid alakitdsa

» jobb vagy bal kéz dominanciajanak kialakitasa.

Feladat:

>

>
>
>

a testrészek, a szervezet €s kornyezete kozotti térbeli relaciok megismertetése,

a test koordinacidjanak, személyi zondjanak alakitasa,

a testrészek és funkcidinak megismertetése, nyelvi megfogalmazésa,

az oldalisag alakitdsa, az egyensuly, a fliggéleges kozépvonal egyensulydnak

elsajatitasa specialis mozgasos feladatok gyakoroltatasaval,

Tartalma:

>

Az adott képességfejlesztésnek megfeleld fejlesztd jatékkal.

Percepcio fejlesztése

Cél: A latott, hallott, tapintott dolgok nyelvi kifejezdjének ismerete.

Feladata:

68



az auditiv, a vizudlis ¢€s a taktilis percepcid differencialt fejlesztése,
a latott-hallott informaciok dsszekapcsolasanak képessége, motoros visszaadasa,
rovid idejli vizudlis-verbalis memoria fejlesztése,

szandékos figyelem fejlesztése,

YV V. V VYV V

a tapintasos, mozgasos észlelés fejlesztése.

Tartalma:

Vizualis észlelés:

A szemmozgas tudatos kontrolljanak kialakitasa, a szem-fixacios mikodésére, vizualis
zartsag-egészlegesség, idorendiség, ritmus, memoria fejlesztéseinek jatékait alkalmazva.
Alaklatas és formadllandosag:

Alak-, formalatas kialakitdsa, méretek felismerése, minta kirakésa, rajzolésa, festése, részek,
alakzatok Osszerakasa.

Tapintasos észlelés:

Gyurmazasi technikdk, formak méretek alakitdsa, valtoztatasa, ritmus, sorminta készitése,
tapintassal targy felismerése.

Mozgdasos észlelés:

Behunyt szemmel mozgasok végzése, egymas hatira rajzolassal képi forma felismerése,
megismétlése.

Térbeli viszonyok:

Alapvetd térbeli irdnyok megismerése sajat testrészeinek kozvetitésével, térbeli iranyok
megismerése, verbalis kifejezése.

Hallasi észlelés:

Természet hangjai, sajat hangjuk, ritmus letapsoldsa, ritmus visszaaddsa, azonos hangzokkal,
szotaggal kezdddd szavak felsorolasa.

Keresztcsatornak fejlesztése:

Vizudlis-tapintasos, vizualis-auditiv, vizualis-kinesztetikus, halldsi-tapintdsos, inter-szenzoros

miikddtetése, szem-kéz koordinacio finommotoros kontroll fejlesztésének jatékai.

Verbalis képességek fejlesztése
Cél:
A gyermekek mozgas-testséma és percepcid fejlesztését szolgdlo fogalmak tudatositasa,

mentalis séma kialakitasa.
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Feladat:

targyak megnevezése, fogalom-alkotas kialakitdsa, fejlesztése,

térbeli viszonyok megismertetése, irdnyok, helyzet, id0 megnevezésével,
szokincsbovités,

osztalyozas, alapformak, alapszinek, méretek megnevezése,

V V V VYV VY

hasonldsag, kiilonbozdség, ellentét felismertetése.

Tartalma:

Fejleszto jatékokkal, jatékba integralt tanulassal a verbalis képességek fejlesztése

Enyhén eértelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatdrozd6 a nem fogyatékos
ovodaskoruakkal torténd egyiittnevelés. A spontan tanulast, a tarsakkal valo egyiittmiikddést, a
kommunikécio fejlédését segitik azok az élmények, tapasztalatok és mintdk, amelyeket a
gyermek az Ovodai csoportban megél. Integralt évodai nevelés keretében sziikség szerint
gondoskodni kell a folyamatos fejlesztésrol, gydgypedagogiai megsegitésrol.

A megismerd funkciok organikus okra visszavezethetd tartdos rendellenességével kiizdd
gyermekek, és a megfigyelés ald helyezett gyermekek fejlesztése a szakértdi vélemény
figyelembevételével, a szakértdi bizottsag altal javasolt szakember altal, és a vele torténd
szupervizio alapjan torténjen az altaluk javasolt teriileteken.

Az ép és fejlett részképességekre kell épiteni, azokat erdsiteni, tovabbfejleszteni, hogy a nem
kellden fejlett képességteriiletek is fejlodhessenek. Fejlesztésiik jatékos, romteli és a gyermek
szdmara sikerélményt nyjto legyen. A sajatos nevelési igényii gyermeket a nevelés, a fejlesztés
ne terhelje tul, fejlesztésiik a szdmukra megfeleld teriileteken valosuljon meg, az elvarasok
igazodjanak fejlodésiik lehetséges liteméhez. Ezzel elérhetd lesz, hogy a gyermekek 6rommel

vegyenek részt a specialis foglalkozasokon, és szivesen jarjanak dvodaba.

Kotelez6 dokumentdcio:
> A Jarasi Pedagogiai Szakszolgalat és a Szakértéi Bizottsag szakvéleményei
» Egyéni fejlesztési tervek

» Személyiséglap, egyéni fejlesztési terv

Eszkozigény:
>, Képességmérés az 6vodaban” (roviditett mérési eljaras a tanuldsi zavarok kiszlirésére
¢s fejlesztésére).
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Testhenger, golyalab, trambulin stb.

Joy-Toy Tekergdk — térpercepcid fejlesztés és diszgrafia prevencio
Az én varosom — matematikai gondolkodas, kornyezet
Fogantyus PUZZLE - lateritas, diszlexia

Lottojatékok — szituaciok, helyzetek és iranyok

Formak és testek

Erzékfejleszt6 11, — taktilis

Logikai szinkiraké

Arc ¢és test PUZZLE

Gyongyfiizé készlet, dominok

Parosito PUZZLE

YV V.V V V V V V V V VYV V

Rakd sorba és mesé¢lj — ok- okozati viszonyok, vizualis és verbalis észlelés, figyelem,
emlékezet

» Gombok, gyongyok, Potyi
A fejlesztés szervezeti keretei:

» Integraltan az adott csoportokban az ott dolgozo évodapedagogusok altal.

» Egyéni fejlesztés szakvélemény szerint.
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18. A CIGANY NEMZETISEGHEZ TARTOZO GYERMEKEK
INTEGRALT NEVELESE

., A gvermek onallo lény, neveldi feladatunk éppen abban all, hogy minél mélyebben
megismerjiik ot, képességeit, érdeklodését, de ennek megfeleloen segitsiik hozza ahhoz, hogy a
szamara legmegfelelobb életut kiformalodhasson ...”

(Dr. Popper
Péter)
Helyzetelemzés:

Kozségiink lakossaganak 35%-a cigany etnikumhoz tartozik. Az dvodas korosztaly esetében
meghaladja az 60%-ot, mely a jelenlegi sziiletési adatok birtokaban stagnalast mutat. Ovodai
nevelésiik integraltan valosul meg.

Ovodéankban a cigany nemzetiség 6vodai nevelése magyar nyelven torténik, mivel az itt é16
csaladok nem ismerik a cigany nyelvet. Nem ismerik, nem &poljak 6si hagyomanyaikat, nem
lizik az 6si kézmiives mesterségeket sem. Nem jellemz0 a zenélés sem, csaladi 6sszejoveteleken
tancolnak, melyen a zenét magnetofon szolgaltatja. A legujabb IKT eszk6zokkel rendelkeznek.
Oltozkodésiikben az aktudlis divatot kovetik, a hagyomdanyos viselet még az idésebb
korosztalynal sem jelenik meg.

Egyre inkabb atveszik a tobbség szokasait, gyermekeiket egyhazi szertartds keretében
megkeresztelik, templomba jarnak néhanyan.

Egyre tobb csalad igyekszik betartani az elemi viselkedési szabalyokat. Lakasaik komfortosak,
féleg ott, ahol a tobbségi lakossag szomszédsagaban élnek. Ok életviteliikben is igyekeznek
alkalmazkodni kornyezetiikhoz.

6-9 csalad ¢letkoriilményei a tobbféle juttatds (szocialis jaradék, csaladi potlék,
gyermeknevelési tdmogatas stb.) ellenére is nagyon szegényesek, elhanyagoltak. A honap
végére a 4-10 gyermekbdl all6 csaladnak nem telik ennivalora, a beteg gyermeknek a gyogyszer
kivaltasaban is az Onkormanyzat nyujt segitséget.

Az allami szocidlpolitikai kedvezmény elvonasanak kovetkezménye a lakhatas
megoldatlansaga. A kedvezménnyel megépiilt lakdsok java része mara lakhatatlan. Szlikos a
hely, nincs megfeleld butorzat, hidnyoznak a higiénés feltételek. Az Gjonnan bevezetett
szocialpolitikai kedvezménynek kdszonhetden a lakhatasi koriilmények megoldodni latszanak.

Gyakran el6fordul a lopas, emiatt tobb sziil6 bortonviselt.
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A sziilok iskolazottsaga nagyon alacsony, jelen van az analfabetizmus, tobben nem jutottak el
a nyolc osztaly befejezéséig, ezért magas a halmozottan hatranyos helyzetiiek szdma.

Az OKJ-s tanfolyamoknak kdszonheten alapjartassagot szereztek. Van képzett szakmunkas
is.

A gyermekek 3 éves kortol torténd bedvodazas eldsegitette az iskolai alkalmassagukat is.
Leginkabb annak a sziilének javasoljuk még egy tanévre gyermeke ovodai nevelését, akinek
Pedagogiai véleménye indokolja. Stagnal azoknak a gyermekeknek a szama, akiket a Jarasi
Pedagogiai szakszolgalat a Megyei Szakértdi bizottsag elé utal, ahol a nehezen fejlédo
gyermeket folyamatos figyelemmel kisérés ald vonjak.

A bolcséde mitkodésének €s a jol miikodd szakmakozi kapcsolatoknak kdszonhetden egyre
tobb azoknak a gyermekeknek a szdma, akik iskolaérettek lesznek tankdteles korukra.

Az igazolatlanul mulasztott napok nincsenek, vagy elenyészdek a gyakori csaladdlatogatasok
miatt. Gyakran igénybe vessziik a Gyermekjoléti szolgalat munkatarsainak, a védono segitségét
ebben.

A rendszeresen jard gyermekek megszeretik az 6vodai életet, ragaszkodoak a felnéttekhez.
Osszehangolt dnkormanyzati, egészségiigyi, gyermekjoléti szolgalat, gyermekvédelmi felelds

¢s a pedagogiai munkanak kdszonhetéek az eredmények.

A bolcsodébe nem jart gyermekek fejlettségének jellemzoi:

Mozgasfejlettség:

Lemaradas a térbeli tdjékozodéas a mozgas koordinacio €és finommozgas terén mutathatok.
Ertelmi fejlettség:

Figyelmiik szétszort, nem latjdk az ok-okozati Osszefliggéseket, iddbeli relaciok ismerete
bizonytalan. Motoros feladat verbalis visszaadasara nem képesek, a 1ényeges mozzanatot nem
tudjak megfigyelni.

Nyelvi kifejezoképesség:

Hianyos, szegényes a szokincsiik, kifejezésmodjuk egyszerii és durva, beszédritmusuk lassu,
vagy gyors, vagy akadozo, nincsenek szilard fogalmaik. Gyakori a pdszeség vagy egyéb
beszédhibak.

Szocialis fejlettség:

Zarkozottsag, visszahiizodas épp gy jellemzd, mint a nyugtalansag, erdszakos veselkedés,

agresszio, kapkodo¢ feladatvégzés, jaték, lasst munkatempd a tanulasi feladatoknal, a kitartas
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hidnya. A tarsadalmi beilleszkedés zavara, a tarsas kapcsolatokban fellépd Onszabalyozasi

nehézség megnyilvanulasa.

Higiénés szokasok:

Az alapvetd higiéniai, egészségiigyi szokasok, a testapolas hianya, a gondozatlansag, az

¢vszakoknak megfeleld hianyos 6ltozkodésiik (alsonemii hidnya), taplalkozasuk egyoldalu.

Az integrdlt nevelés célja:

>
>

A faluban €16 6vodaskoru ciganygyermekek bedvodazasa 3 éves kortol kezdve.

Az 6voda és a csaladok kozotti kapesolat alakitasa, a gyermekeken keresztiil a csaladok

¢életszemléletének formalasa.

Alapvetd egészségligyi €s higiéniai szokasrendszer kialakitasa

Az anyanyelvi kultira kialakitasa

Egyenl6 hozzaférés biztositasa, az esélyegyenldség megteremtése a sikeres

iskolakezdéshez

A cigany nemzetiség Orzott hagyomanyainak épolasa az 6vodai élet

tevékenységrendszerében

A massag elfogadtatasa, identitastudatuk kialakitasa.

Az integralt nevelés feladatai:

>

Csaladias, baratsagos 1égkor megteremtése €s a rugalmas, gyermeki szabadsagot
biztosito napirend kialakitasa.

A csaladi nevelés kiegészitése a személyi higiénia teriiletén, az 6vodaban
kialakitott szokasokkal, példamutatas a sziil6k felé.

A megfeleld higiénés feltételekkel a megfeleld taplalkozassal, szabadban torténd
valtozatos mozgaslehetdségek biztositdsaval, a testi edzettség fejlesztése, ellenalld
képesség novelése. Ennek érdekében hatékonyabb egyiittmiikodés fenntartasa a
védéndvel és a hdziorvossal.

A szocializaci6 érdekében erkolcsi értékek, magatartasformak kozvetitése
(felelosségtudat, szabalytudat, empatids készsége, és kitartas a munka
eredményének megbecsiilése).

Viltozatos jaték — , és munkatevékenységek biztositasa, épitve a gyermeki

érdeklddésre, kivancsisagra, utdnozasra.
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» A mentalisan retardalt tanulasban akadalyozott gyermekek specialis fejlesztése
szakemberek bevonasaval.
» Kultarajuk kozvetitése mesékkel, versekkel.

> FEltérd kulturalis értékek tiszteletére nevelés.

Nevelési alapelviink
» Tiszteletben tartjuk masok méltosagat és szabadsagat.
» A fokozatossag elvét szem el6tt tartva timogatjuk a gyermekek fejlodését.
» Pozitiv nevelési modszerek (dicséret, 0sztonzés...) segitségével sikerélményhez
juttatjuk a gyermekeket.
» Elfogadjuk a csaladdok szocio-kulturdlis kornyezetének kiilonbségét, etnikai

hovatartozasat, mert csak igy tudunk veliik egyiitt-neveld kapcsolatot teremteni.

Multikulturadlis és interkulturdlis nevelés

Multikulturdlis nevelés

A kiilonféle kultarakkal, kulturélis csoportokkal vald egyiittmiikodés megalapozéasara iranyul:
verbalis ¢és nonverbalis készségek kialakitdsa, mas csoportokkal valé kommunikéciot,
kapcsolatot lehet6vé tevo kooperacios képességekkel egyiitt.

Ismeretekkel kell rendelkezni a kulturélis kiilonbségek terén, ismerni kell a tarsadalomban 1évo

emberi viszonyok jellegzetességeit ahhoz, hogy a multikulturalis nevelés megvaldsulhasson.

Interkulturalis nevelés
Mas kultarakkal, tarsadalmakkal, tarsadalmi csoportokkal 1étre jovO pozitiv kdlcsonhatasok
megerositése:

e kulturalis soksziniiség

e kisebbségek jogainak elismerése

o egymds mellett ¢l6 népek eltérd életvitele kozott az egylittmiikodés lehetdségeinek

megtalalasa, mitkodtetése az 6vodai nevelés keretében.

Az ovodai nevelés dltalanos feladatai:

Egészséges életmodra nevelés:
Cél:

Az egészséges ¢letmod szokdsainak kialakitasa, a sziikségletek kialakitasa és kielégitése.
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Feladat:

>
>
>

Az 6vond az 6ltozékével, megjelenésével mintat ad a gyermekeknek.

Egyénileg segitse a taplalkozasi, tisztalkodasi, és 61tozkodési szokasok kialakulasat.
Az egészséges ¢letrend érdekében megkeresi a csaladdal a hatékonyabb
egylittmiikddési formakat.

Allandé kapcsolatot tart a védénével, gyermekjoléti szolgalattal, kozosen végzik a

csaladlatogatast a veszélyeztetett gyermekeknél.

Tartalom:

>

YV V V V

A testapolas sziikségleteinek és szokasainak kialakitasa.
Kulturalt étkezés szokasai, egészséges taplalkozas.
Tiszta, esztétikus, 6nallo 61t6zkodés.

Megfelelo életritmus, helyes napirend kialakitasa.

Kornyezetiik tisztasdgdnak megdrzése és dpolasa.

Az érzelmi nevelés és szocializacio kialakitasa

Cél:
>
>

A ciganygyermekek beilleszkedésének segitése az 6vodai kdzosségbe.
A tarsadalmi k6zosségi €let norma és szabalyrendszerének megismertetése és

elfogadtatasa.

Feladat:

» A csaladi nevelés, az eltér értékrend megismerése, a pozitiv értékre vald
tdmaszkodas.

» Példamutat6é magatartas a gyermekekkel valo kapcsolat kialakitasaban.

» Kozos élményekre épiilo lehetségek kihasznalasa.

» A kiilonleges gondozast, banasmodot igényl6 gyereket elfogado szeretettel, példat
mutato figyelemmel segitse.

» LehetOségek nyujtasa, hogy a gyerek gyakorolja azokat a viselkedési, udvariassagi

formakat, amely a kapcsolattartashoz, a csoportban éléshez nélkiilozhetetlen.

Tartalom:

>

Az alapvetd erkolcsi értékek és normak megtapasztaltatdsa a dramajatékon keresztiil:
becsiilet, feladattudat, tisztesség.
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Ertelmi fejlesztés
Cél:
» Az iskolai tanulashoz sziikséges részképességek megalapozasa
» A szenzomotoros képességek, és a kognitiv képességek: emlékezés, figyelem,
képzelet, gondolkodas fejlesztése.
Feladat:
» Valtozatos tevékenységek élmények biztositasaval a gyermeki érdeklddés, kivancsisag
kielégitése
» Aktiv cselekedtetéssel az érzelmi hatasok felerdsitésével eljuttatni a gyermekeket a
szemléletes tapasztalaton alapul6 fogalomalkotésig
» A differencialt bAnasmoddal jutassa el az 6vonod a gyermeket a sajat értelmi
képességeinek legmagasabb szintjére.
Tartalom:
» Miveltség tartalmak bdvitése, a meglévo tapasztalatok ismeretek rendszerezése,

fejlesztd jatékokkal.

Anyanyelvi nevelés
Cél:
» A tarsadalmi kulturanknak és az életkornak megfeleld beszédfejlettség elérése.

» A kommunikaci6 fejlesztése, bovitése.

Feladat:
» Tajékozodas a gyermekek anyanyelvi fejlettségérol, a csaladok anyanyelvi
kulturaltsagarol.
» A gyermekek beszédkedvének felkeltése, szokincs gazdagitasa, fogalomismeret
kialakitésa.
» Differencialt egyéni banasmod alkalmazasa a nyelvileg hatranyos helyzetti
gyermekeknél.
A beszédértés, beszédtechnika fejlesztése.
A képeskonyvek nézegetésén keresztiil a konyvek szeretetére, az “olvasasra” nevelés.

Sajat mondatvilaguk értékes elemeinek bemutatisa, meséken, verseken keresztiil.

YV V VYV V

A logopédiai fejlesztésben részesiild gyermekek segitése gyakorléassal.
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Tartalom:

» szituacios jatékok
dramajaték, helyzetgyakorlatok
babozas, dramatizalas

képolvasas, képeskonyvek nézegetése

vV V V VY

1égz¢és és beszédtechnikai jatékok.

Miiveltség teriiletek

>

Az irodalmi és zenei anyagok megvalasztdsanal a cigany kultira hagyomanyait,
irodalmi és zenei anyagat is felhasznaljuk.

Tartsunk rendszeres €16 kapcsolatot a helyi kdnyvtarral, vegyiink részt rendezvényein.
A tevékenységekben szerepeljenek a cigany jatékok, versek, mesék dalok és tdncok. A
hangszereken vald jatéknak, dramajatékoknak és a babozasnak kiemelt szerepet
biztositunk.

Az abrazolas teriiletén a gyermekeknek lehetOséget biztositunk sajatos szin- és
formavildguk megjelenitéséhez. Természetes anyagok felhasznalasdval népi technikak
megismerésével ismerkedhetnek meg az dsi cigany szakmakkal, példaul: fazekassag,
kosarfonas, badogos munkak, tekndvajas, sepriikészités, stb. — sziilok bevonasaval.
Lehetdséget adunk arra, hogy cigany alkotok, zenészek, mesemondok, festdémiivészek
alkotasait megismerjék.

Sokféle mozgaslehetdséget biztositunk, melyek fejlesztik a gyermek természetes
mozgasat, testi képességeit, az értelmi struktirakat, segitik a térben vald tajékozodast,
a helyzetfelismerést, novelik az alkalmazkodo képességet. (6vodai sport tevékenyseégek,
versenyek, tanc)

Biztositjuk a kornyezet megismerését, a spontdn és szervezett tapasztalat- és

ismeretszerzést. Nagy gondot forditunk a kdrnyezettudatos életvitel megalapozasara.

Az ovodai élet megszervezése

>

>

>
>

A csalad 6voda kapcsolatat a megértd egylittmiikodés segiti. Meg kell nyerniink a
szlilok bizalmat, ahhoz, hogy gyermekiiket szivesen hozzék dvodaba.

Tegylik lehetéve, hogy a sziilok meggydzddhessenek arrol, hogy gyermekiik szeretd
kornyezetbe kertilt.

A gyerekek 6vodai beszoktatasat tiirelem, megértés, gondoskodas, segités jellemezze.

Legyiink tekintettel sajatossagaikra.
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» Napirendiinkben biztositsunk minél tobb id6ét a kotetlen jatékra, szabadon valasztott
tevékenységek szamara.

» A szokasok kialakitasat, tiirelemmel és alland6 kommunikécioval segitsiik, kell6 idot
hagyva, hogy elsajatitsak és megértsék a szokasok, normak, szabalyok sziikségességét

a problémamentes egyiittélés érdekében.
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19.0VODAI INTEGRACIOS PROGRAM

,ESELYEGYENLOSEGET, FELZARKOZTATAST” SEGITO
PROGRAM

A HALMOZOTTAN HATRANYOS HELYZETU GYERMEKEK
SZAMARA

Macké Kucko Boleséde és Napkoziotthonos Ovoda
3718 Megyasz6 , Monoki Ut 4. Tel.: 47 350-027/3

E-mail: mmkovoda@gmail.com

2013.
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A PROGRAM KESZITESET MEGHATAROZO TORVENYI SZABALYOZASOK

e 2011. ¢évi CXC. torvény a kdznevelésrol

e 1991. LXIV. térvény. A gyermekek jogairdl szol6 egyezmény.

e 1997. évi XXXI. torvény, a gyermekek védelmérdl €s gyamiigyi igazgatasrol.

e 2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség eldmozditasarol.

e 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkddésérdl €s a

koznevelési intézmények névhasznalatarol.

I. HELYZETELEMZES

Ovodank 2004-ben teljesen ujjaépiilt. A rendeleteknek, elSirdsoknak minden szempontbél
megfeleld épiilet 150 6vodas befogadasara alkalmas.
A gyermekek aranya a 2017/2018. tanévben rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben
részesilé 78 %, hatranyos helyzeti 5 %, halmozottan hatranyos helyzeti 65 %. A
gyermekvédelemre nagy hangsulyt fektetiink, e tevékenységiink hatékony megvalositasa
érdekében éves munkatervet készitiink. A Gyermekjoléti Szolgélattal, a Gyamhivatallal
folyamatos a kapcsolattartds. Ko6zos esetmegbeszéléseken, védelembe vételi targyalason,
alapellatasba vételi targyalason vesziink részt a gyermekek érdekében. Birosagi targyalasokon
tanuként valo beidézésiinkre is sor keriilt mar nem egy esetben csalddbol valo kiemelés miatt.
A védelembe vett gyermekek szdma megharomszorozddott 6 évre visszatekintve, mely
csOkkenést mutat az elmult tanévtél — 8 f6. Ennek oka lehet: nagyon jol miikodnek egyiitt a
szakmakoOzi szervezetek - egészségiligy, gyermekvédelem, koznevelés, gyermekhaz, a

csalddokra sokkal nagyobb a figyelem.

81



Tobbséglik rendezett csaladban €1, a sziilk sziikségét érzik az 6vodanak a gyermeknevelésben.
6-8 csaladbol érkezd gyermekek hatranya nem kicsi, ezért a hangsulyt a képességfejlesztésre
helyeztiik, ami a gyermek otthoni tevékenységéhez is alapot ad. Tapasztalataink szerint azok a
gyermekek, akik bolcsddések voltak, onnan jottek 6vodaba, felkésziiltebbek az iskolai életre,
az iskolaban teherbirobbak, kevesebb a lemorzsolodas.

Megfigyeléseink szerint a szomatikus, mentalis, szocidlis fejlettség jellemz6i a halmozottan
hatranyos helyzetli gyermekek korében mutatjak a legnagyobb elmaradast.

A 2017/18-as tanév elejétdl a gyermekeink egyenlé hozzaférésének, az esélyteremtés

lehetdségét felkinalva az ,,esélyteremtd 6voda” projektben vesziink részt.

I. 1. SZEMELYI FELTETELEK

18 dolgozonkat teljes munkaidoben kdzalkalmazottként foglalkoztatjuk.

11 o6vodapedagogus, fejlesztOopedagogus, sziikség szerint gydgypedagdgus foglalkozik a
gyermekekkel, 1 f6 gyogypedagogiai asszisztens segitségével. A pedagdgusi munkat 5 dajka
segiti. 1 f6 roma dajka foglalkoztatdsara nyilt lehetdség az ,.esélyteremté ovoda” projekt
keretein beliil, foglalkoztatdja az Oktatasi Hivatal.

A gybdgypedagogus megbizasi szerzodéssel tartja rehabilitacids, fejlesztd foglalkozasait.

A Jaras Korzeti Pedagdgiai szakszolgalat munkatarsai —gyogypedagogus, fejlesztépedagdgus -
sziirik a gyermekeinket, 6k segitenek az egyéni fejlesztésben és a tervezésében. Szintén Ok
biztositjak a logopédust, aki hetente 4 orat van 6vodankban. A szakemberek a csoportok

ovodapedagdgusaival folyamatosan konzultalnak a gyermekek fejlodésérol.

I. 2. TARGYI FELTETELEK

Téagas termek, tornaszoba, fejlesztdszoba, hatalmas udvar varja a gyermekeket a megfeleld
kiszolgalo helyiségekkel az dvoda épiiletében. Az udvar felszerelt, lehetdséget ad a mozgasra.
A gyermekek személyiségfejlodeéséhez, a fejlesztésiikhoz sziikséges tisztalkodasi, jatek, és
foglalkozasi eszkdzeink rendelkezésre allnak mind az épiiletben, mind az udvaron. Bévitésiikre
minden alkalmat megragadunk: palyazatokon vesziink részt, tdmogatokat kutatunk fel az

Onkorményzat 4ltal biztositott kereten feliil.
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IL. ,ESELYEGYENLOSEGET, FELZARKOZTATAST SEGITO PROGRAM”
A HALMOZOTTAN HATRANYOS HELYZETU GYERMEKEK SZAMARA

A program célja:

A halmozottan hatranyos helyzetii csalddok gyermekeinek az esélyegyenldség, a felzarkozas
lehetdségének felkinalasa, feltételeinek biztositasa, az egyéni képességfejlesztés.

A faluban €16 6vodaskorta gyermekek bedvodazasa 3 éves kortdl kezdve.

A program feladata:

- Az 6voda nyitottabba tétele a kdzségben €16 kisgyermekkorit neveld csaladok szamara.

- Eléadok felkérése (védond, haziorvos, 6vodai szakember, csaladsegitd), akik potencialis
segitséget tudnak nyujtani a szilék szemléletének formdldsdban, a mindennapi élet
problémainak megoldasaban, a tanitok és dvodapedagdgusok szemléletének kozelitésében.

- A jatékon keresztiil a gyermekek fejlodésének eldsegitése megfeleld fejlesztd eszkdzokkel.

- A csaladlatogatasok alkalméval bizalom erdsitése, €életszemlélet formalas 6vodapedagogus,

szlilo, gyermek kozott.

Az 6voda, iskola atmenet gyermekkozpontubba tétele.

Eszkozbeszerzés a hatranyok csokkentése érdekében.

A jatekeszkozok segitségével az egyéni képességfejlesztés megvalositasa.
- A csaladsegitd, gyermekjoléti szolgalat munkatarsaival a kialakult kapcsolat mélyitése, kozos

csaladlatogatasok szervezése a minél korabbi bedvodazas érdekében.

A program tartalma:

- Ovodaskort megel6z6 id6szakban nyilt nap szervezése az 6voddban a hatranyos
helyzetli csaladok részére, ismerkedés az dvodai €lettel.

- Sétak szervezése az 6vodas csoporttal a hianyzo gyermekek meglatogatdsa céljabol.

- Sziil6k iskoldja: ismeretek nyujtasa az dvodaskorti gyermekek életkori sajatossagairol,
a tarsas kapcsolatok, a kozosség hatasardl, a jaték személyiségformald szerepérdl, az

egészséges ¢letmodrol.
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- A gyermekek hidnyos ruhanemtjének, a tisztalkodashoz sziikséges eszkozoknek a
kiegészitése, potlasa.

- Olyan jatékeszk6zok beszerzése, amely a képességfejlesztésben sok segitséget nyujt.

- Kiilsé eléadd iranyitasaval tanitok, évodapedagogusok foruma — esetmegbeszélések

tréning jelleggel.

I1.1. AZ INTEGRALT EGYENI FEJLESZTES TARTALMA

I1.1.2. MOZGASFEJLESZTES

Célja:
- a gyermekek nagymozgésainak pontositdsa, finomitdsa, a tempd, a ritmus, az irdny
egyre tudatosabb kontrollja,

- afinommotorika fejlesztése, a szem- kéz koordinaciojanak kialakitasa

Feladata:

- A testi képességek a fizikai alloképesség, erdnlét fejlesztése, (kondicionalas)

- A sikeres mozgasos feladatmegolddsok eredményeként az onértékelés és az 6nbizalom
novelése

- A nagy és finommozgasok, fejlesztése,

- Az egyensulyfejlesztés,

- A lateralitas fejlesztése, a dominancia erdsitése

- A szem-kéz, szem-14b koordinécio fejlesztése,

- A vizualis és auditiv percepcio fejlesztését alapozo, az azt kiegészitd szerepli mozgasok
gyakoroltatisa

- Ritmusérzék fejlesztése

- A problémamegolddsok  erdsitése = mozgasos  tevékenységgel  elvégzett
feladatmegoldasokkal,

- A mozgassal kapcsolatos és a mozgéshoz kapcsolhatd szokészlet fejlesztése.

- Mozgaskedv megdrzése

- Mozgéstapasztalatok bovitése

- Az érzelmi és szocialis képességek fejlesztése

Tartalma:
- Nagymozgasok fejlesztése: jaras, futas, ugras, csuszas, maszas, kiszas,
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- Egyensulygyakorlatok: allas, jaras, kiszas, ugras
- Fimommotorika fejlesztésére: gyurmazas, €pités, hajtogatas, flizés, puzzle jatékok,
vagas, rajzolas, festés, szinezés
- Szem-kéz, szem-lab koordinacio fejlesztésére: célbadobas, labda és babzsakjatékok,
ugrokotelezés, karikagyakorlatok, ugroiskola
Megvalosul szabad jatékban, kotelezd testnevelési foglalkozasokon, mindennapos

testnevelésben.

I.1.3.TESTSEMAFEJLESZTES

Célja:
- atestrészek differencialt megismerése a testrészeken végzett mozgasokon keresztiil,
- a test alapkoordinatainak — fiiggéleges — vizszintes, eliilsd-hatuls6 zondinak kialakitasa
és tudatositasa

- az oldalisag alakitasa — jobb vagy bal kéz dominancidjanak kialakitasa.

Feladata:
- atestrészek, a szervezet és kornyezete kozotti térbeli relaciok megismertetése,
- atest koordinacidjanak, személyi zondjanak alakitasa,
- atestrészek és funkcidinak megismertetése, nyelvi megfogalmazasa
- az oldalisag alakitésa, az egyensuly, a fiiggdleges kozépvonal egyensulydnak elsajatitasa

specialis mozgasos feladatok gyakoroltatasaval

Tartalma:
- az adott képességfejlesztésnek megfeleld fejlesztd jatékkal mely a Macké Kucké Ovodai

Program mellékletét képezi.

I1.1.4. PERCEPCIOFEJLESZTES

Célja:
A latott, hallott, tapintott dolgok nyelvi kifejezdjének ismerete
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Feladata:
- A hallott informacidk pontos észlelése, megkiilonbdztetése, - a differencialt vizualis
¢észlelés fejlesztése
- A latott-hallott informacidk Osszekapcsolasanak képessége, motoros visszaadasa
- Rovid idejli vizualis-verbalis memoria fejlesztése
- Szandékos figyelem fejlesztése

- A tapintasos, mozgasos észlelés fejlesztése

Tartalma:

Vizualis észlelés: a szemmozgas tudatos kontrolljanak kialakitasa, a szemfixacios mitkodésére,
vizualis zartsag-egészlegesség, idérendiség, ritmus, memoria fejlesztéseinek jatékai

Alaklatas és formadllanddséag: alak, forma motoros kialakitdsa, méretek felismerése, minta
kirakdasa, rajzolasa, festése, részek, alakzatok dsszerakasa

Tapintasos észlelés: gyurmazasi technikak, formak méretek alakitdsa, valtoztatasa, ritmus,
sorminta készitése, tapintassal targy felismerése.

Mozgasos észlelés: behunyt szemmel mozgasok végzése, hatara rajzolassal képi forma
felismerése, megismétlése.

Térbeli viszonyok: alapvetd térbeli irdnyok megismerése sajat testrészeinek kozvetitésével,
térbeli iranyok megismerése, verbalis kifejezése

Hallasi észlelés: természet hangjai, sajat hangjuk, ritmus letapsoldsa, ritmus visszaadésa,
azonos hangzokkal, szotaggal kezd6do szavak felsoroldsa

Keresztcsatorndk fejlesztése: vizudlis-tapintasos, vizualis-auditiv, vizualis-kinesztétikus,
hallasi-tapintdsos, interszenzoros miikddtetése, szem-kéz koordinacid finommotoros kontroll
fejlesztésének jatékai.

I1.1.5. VERBALIS FEJLESZTES
Célja:
A gyermekek mozgés-testséma és percepcio fejlesztését szolgald verbalis tudatositas, képzeti
séma kialakitasa.

Feladata:

- targyak megnevezése, fogalom-alkotas kialakitasa, fejlesztése
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térbeli viszonyok megismertetése, irdnyok, helyzet, id6 megnevezésével

szokincsbOvités

osztalyozas, alapformak, alapszinek, méretek megnevezése

hasonldsag, kiilonb6zoség, ellentét felismertetése

Tartalma:

A Macké Kuckdé Ovodai Program mellékletét képezd képességfejlesztést célzd jatékok
ajanlasa.
Dokumentacio

- A Pedagogiai Szakszolgalat szakvéleményei
- A Megyei Szakértdi bizottsag szakvéleményei
- Egyéni fejlesztddési naplo

- Ovodai csoportnapld

A Pedagogiai Program hatalya:
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A Pedagogiai Program személyi és teriileti hatalya kiterjed az egész intézményre, az dvodai és
bolcsddei egységre egyarant; az ¢épiileten kiviili rendezvényeire, az intézménnyel
jogviszonyban 1évé minden gyermekre; dolgozdra, tovabba az itt pedagodgiai tevékenységet

ellatdé mas természetes személyre valamint az intézménybe latogatd minden személyre.

Ervényesség:

Az intézmény 2022. szeptember 1-t6l, az atdolgozott, a nevelGtestiilet altal elfogadott
Pedagogiai Program szerint szervezi meg és végzi munkajat.

Az érvényesség addig tart, amig a torvényi valtozasok, és a partnerek igényeinek a valtozasa az

atdolgozast sziikségessé nem teszik.

Ertékelés, feliilvizsgalat:
A Pedagogiai Programban megfogalmazott rendelkezések és szabalyok megvalosulasat a
nevelOtestiilet folyamatosan figyelemmel kiséri, azokat értékeli.

Feliilvizsgélat ideje: 2026. augusztus 31.

Modositas:
A Pedagogiai Program moddositasara javaslatot tehet
» azintézmény vezetdje,
» anevelbtestiilet barmely tagja,
» a Sziil6i Ko6zosség,
>

az intézmény fenntartoja.

A Pedagogiai programot a neveldtestiilet fogadja el.
Elfogadasakor ¢s modositasakor a Sziiléi K6zdsség - jogszabalyban meghatarozottak szerint -
véleményezési jogot gyakorol, azon rendelkezéseinek érvénybelépéséhez, amelyekbdl a

fenntartora tobbletkotelezettség harul, a fenntartd egyetértése sziikséges.
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Nyilvanossag:
Az intézmény alapdokumentuma, a Pedagdgiai Program nyilvanos. Egy-egy példanya a
kovetkezd személyeknél, illetve intézményeknél tekintheté meg:

> avezetdi irodaban,

» az intézmény honlapjan

Felvilagositast kaphatnak a Pedagogiai Programrdl az intézmény vezetdjétél és az

intézményvezetd-helyettestol.

Jovahagyta:
Megyasz0, 2022.08.29.

Halaszné Borza Izabella

intézményvezetd
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LEGITIMACIOS ZARADEK

A Macké Kucké Bolcséde és Napkoziotthonos Ovoda Pedagédgiai Program tartalmat,
mellékleteivel egyiitt a Macké Kucko Boleséde és Napkoziotthonos Ovoda nevel6testiilete a
2022.07.26-an megtartott nevelOtestiileti értekezletén 100 %-os szavazattal, alkalmazotti

kozossége 2022.08.27-én megtartott alkalmazotti értekezletén 100 %-os szavazattal elfogadta.

Hatarozat szama:

Datum: 2022.08.29.

Halaszné Borza Izabella

intézményvezetd

EGYETERTESI NYILATKOZAT

A Macké Kuckd Boleséde és Napkoziotthonos Ovoda Pedagdgiai Program tartalmat,
mellékleteivel egyiitt megismerte, a benne foglaltakkal kapcsolatban egyetértését nyilvanitotta
¢s elfogadta:

Megyaszo Kozség Képviseld-testiilete
Datum: 2022.08.29.

Hajdu Istvanné

Polgarmester
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VELEMENYEZESI NYILATKOZAT

A Macké Kucké Boleséde és Napkoziotthonos Ovoda Pedagdgiai Program tartalmat,
mellékleteivel egyiitt megismerte ¢és elfogadta.

Macké Kucké Bolesdde és Napkoziotthonos Ovoda Sziiléi Kozossége

Datum: 2022.08.29.

Nagy Edit elnok
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MELLEKLETEK

1.szamu melléklet

KOMPETENCIA ALAPU OVODAI NEVELES

A TAMOP 3.1.4 palyazaton valo részvétel keretén beliil a Kompetencia Alapu Ovodai nevelést
6vodank egy csoportjadban vezettik be a 2009/2010. tanévben. A programcsomag helyi
sajatossagainknak megfeleld elemeit emeltiik be az e témaban szerzett eddigi ismereteink
alapjan. Mindezeket beillesztettik a mar eddigi pedagodgiai tapasztalatainkba ¢és
gyakorlatunkba, figyelembe véve, hogy gyermekeink milyen szociokulturdlis kornyezetbdl
érkeznek, milyen az egyéni fejlettségi szintjiik.

Ovodank jo gyakorlatanak megérzése mellett, az dvodapedagdgiankban fellelheté hianyok,
esetleges ellentmondasok felolddsara toreksziink a vélasztott nevelési teriiletek

feldolgozasaval, a programcsomag ajanlasaval.

Cél:
» Biztositani szeretnénk, hogy a gyermek olyan nyitott és rugalmas rendszerben
fejlddhessen, mely igazodik egyéni fejlettségi szintjéhez, ¢letkori ¢és egyéni
sajatossagaihoz, fejlédési liteméhez.

» Az alkalmazasképes tudas megalapozasa a kulcskompetenciak, a képességek fejlodése.

Feladat:
» Az inkluziv pedagodgianak, az egyiittnevelésnek az elterjesztése;
> A jaték — érzelem — erkdlcs metodikai kapcsolatanak érvényesitése;
» Az 6vodabol az iskolaba vald atmenet tartalmilag Gjszerti kidolgozasa,
» A gyermeki aktivitas, motivaltsag, kivancsisag ébren tartasa és kielégitése, a kreativitas
elétérbe helyezése és a kompetenciaérzés kialakitasa, fenntartasa.

» A kompetencia alapt nevelés beillesztése a napi-, hetirendbe.
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A gyermek szamara biztonsagot nyujté és kovetkezetes, rugalmas szokasrendszer
kialakitasa, az egylittélésbol fakadd interakciokon keresztil a normarendszer
fejlesztése.

Olyan ismeretanyagot tartalmazo, valtozatos ¢és komplex tevékenységrendszer
biztositasa, mely a gyermekek érdeklodésére és cselekvésére, eldzetes tudasara és
tapasztalataira épiil.

A gyermekek igényének alakitasa a tarsakkal ¢és a felndttekkel vald egyiittmiikddésre.
A jatékba integralt onkéntes cselekvéses tapasztalatszerzEs biztositasa annak érdekében,
hogy a gyermek minél tobb élményhez, tapasztalathoz jusson.

A gyermekek egyéni képességeinek felmérése utan kompetencia térkép készitése, ennek
alapjan a haromszintl differencialas kidolgozésa.

A gyermekek kdrnyezettudatos magatartidsanak megalapozasa.

Képességek fejlesztése az alkalmazasképes tudds megalapozésa érdekében.

Hazi hospitalasok szervezése, a kompetencia alapti nevelés megismertetése, az
o6vodapedagdgusok modszertani kultirajanak fejlesztése.

Viltozatos modszerek alkalmazésa, kiemelten a kooperativ tanuldsszervezést.

A Kompetencia Alapi Ovodai Programcsomag megismertetése és elfogadtatisa a
szlilokkel, majd folyamatos tdjékoztatas.

A csaladokkal valé egylittmiikddés, a csaladok segitése, erdsitése.

Tartalom: A komplex fejlesztési teriiletek feldolgozésa a projekt szemlélet alapjan

>
>
>
>

Leveg6
Thz
Viz
Fold

Kompetencia teriiletek:

>

>
>
>

szocidlis képességek,
értelmi képességek,
kommunikécios képességek,
testi képességek.
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Szocidlis képességek:

Cél:
» A demokracia intézményeiben valo részvétel, képviselet készségei.
Feladat:
» Kritikai gondolkodas alakitasa,
» Tervszerl, motivalt munkavégzés, akaraterd, kitartas fejlesztése,
» Kreativitas, problémamegoldd gondolkodas fejlesztése,
» Konfliktuskezelés, szabalytartas,
» Empatia, tolerancia, nyitottsag alakitasa,
» Egylittmiikodo-készség, szervezokészség fejlesztése,
> Onallosag, onismeret, dnbizalom kialakitasa,
» Metakommunikacié, az egyes tarsas helyzetekben vald adekvat viselkedés,
kommunikécio fejlesztése.
Tartalom:
» Az 6vodai €let minden teriiletén megvalosul, kiillondsképpen a hagyomanyapolas, a
népszokas megdrzése teriiletén.
Ertelmi képességek
Cél:
» Az emberek kozotti egytittmitkodéssel kapcsolatos ismeretek, képességek, attitiidok
fejlesztése
Feladat:
» Differencialt vizualis észlelés fejlesztése,
» Hallott-auditiv informaciok észlelése, megkiilonboztetése,
» A latott-hallott informaciok 6sszekapcsolasanak gyakorlasa,
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Rovid ideji vizualis-verbalis memoria fejlesztése,

Szandékos figyelem fejlesztése,

Kornyezettudatos magatartas kialakitésa,

Az alkototevékenységek altal ndvelni az 6nallosagot, onbizalmat,
A kreativitas fejlesztése (rugalmassag, nyitottsag €s eredetiség),
Mivészetekhez valo pozitiv viszony alakitasa,

Problémakezelés alakitasa,

Onismeret-fejlesztése,

Dontési képesség megalapozasa.

Tartalma: A napi jatéktevékenységek, a miiveltségtartalmak komplexitasa.

Verbalis képességek

Ceél:
» A szokincsbovités, a kifejezOképesség komplex fejlesztése (a verbalis és nonverbalis
kommunikécio.
Feladat:
» Szobeli kommunikéacio,
» Beszédbatorsag fejlesztése,
» Belso képkészités alakitasa,
» Mozgaskoordinaci6 fejlesztése
» Helyes beszédtechnika - beszédlégzés, artikulacio, beszédtempd, hangsuly, hanglejtés -
alakitasa,
» Beszédpercepcios képesség, gondolkodas fejlesztése,
» Magabiztos, tudatos, kreativ onkifejezésre serkentés,
» Valasztékos, nyelvi eszkozokben gazdag, kulturalt stilus kiilonb6z6é kommunikacios
helyzetek megteremtésével,
» A kommunikacios igény motivalasa, a kommunikacié segitése,
» A Dbeszédfejlodés hatranyainak, valamint a kognitiv funkciok sériilésének

kompenzalasa.
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Tartalma: Mesehallgatds, dramajaték, beszélgetd kor, ritmikus tevékenységek,

jatéktevékenység.
Testi képességek
Cél: Osszerendezett, koordinalt mozgas fejlédésének eldsegitése.
Feladat:
» Nagymozgasok fejlesztése,
» Mozgaskoordinacio fejlesztése,

» Finom-motorika fejlesztése.

Tartalma:

» Testnevelés, mindennapos testnevelés, jatéktevékenység, zenei nevelés.
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3.sz. melléklet A TEVEKENYSEGEKHEZ AJANLOTT MODSZEREK:

* Babjaték, dramajaték

Készségfejlesztd, szerepvallalo, szitudcids, improvizacios jatékok, amelyek fejlesztik a
kommunikécios, empatikus készségeket és a fantazidt. Oldja a szorongést, nyitottd teszi
személyiségiiket.

* Néptanc

Szép, kozos éneklésre szoktatas. Esztétikus tér és mozgasformak gyakorlasa. Népi dalok
megismertetése, mozgaskultura fejlesztése.

* Barkacsolas, kézmiives tevékenységek

Kiilonboz6 eszkozokkel, anyagokkal vald ismerkedés. Szem-kéz koordinacid, kreativ
képességek fejlesztése.

* Kirdndulas

A természet valtozasainak, szépségének megfigyeltetése. A természet szépségeire valo

racsodalkoztatas. Természetszeretet, kornyezetvédelem.

Alkalmazéasukban az 6vodapedagdgust modszertani szabadsag illeti meg.
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4.5z szamu melléklet NEPHAGYOMANY _APOLO
TEVEKENYSEGEK

MIHALY-NAPI VASAR

Tobb évszazados hagyomanyt elevenitettiink fel a Mihaly-napi vasar megrendezésével.
Napjainkra ez a hagyomany mar teljesen feledésbe mertilt, de irdsos dokumentumok igazoljak,
hogy a 18. szazad els60 harmaddban Megyaszé is kapott vasartartasi jogot. A vasarozas, az
allatkereskedelem a Megyaszoiak f6 kereskedelmi foglalkozasa volt.

A vasar megrendezése kapcsan szamtalan lehetOségiink nyilik a gyerekek sokoldalu
személyiségfejlesztésére, szeptember honapban neveld-oktatdé munkank f6 mottdjat a vasarra
vald felkésziilés adja. A vasari “portéka” elkészitésében minden gyerek képességeinek és
érdeklodésének megfeleléen vesz részt, ami szamtalan Ujdonsagot ¢€s érdekességet jelentd
megtapasztalds, ¢élmény forrasa, lehetdség a kdrnyezo vilag tevékeny megismerésére.

Uj technikakkal is ismerkednek: mézeskaldcsossag, sziirratétesség, fonas, szovés, agyagozas.
Régi pasztorénekeket, elfeledett vasari rigmusokat ismerhetnek meg: - ,,Mar ezutan Szent
Mihaly nap...” ,,Idenézz, torokméz...” A gyerekek hodolhatnak vasarlasi kedviiknek, az arak:
1-5 pénz. A mai idOre az 6vodai vasar hiress¢ valt a kornyékiinkon. Az iskolabdl valamennyi
also tagozatos gyermek latogatést tesz ezen a napon az 6voddban, részt vesznek a véasarlasban.
Sziilék, nagysziillok kivancsiak, érdeklédéssel figyelik gyermekeiket vasarlas kozben. A
kornyezé kozségek o6vodaibodl is szivesen jonnek az 6vondk, ujabb €lményekkel bovitik a
gyerekek jatéktevékenységét. A vasar altal lehetdség nyilik arra, hogy kozelebbi kapcsolatba

keriiljon az 6vodaval iskola, sziil6, kolléga.
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SZURET

Falunkban a sz6l6termelés hosszii multra tekint vissza. Dédapaink életét gazdagitotta a
sz6lomivelés, ez aparol fiara szallt.

Néhany éve o6vodankban is kozelebbrol megismerkedhetnek a gyerekek ezzel a
hagyomannyal, amely az erkdlcsi nevelésen beliil segit megvaldsitani a népi kultura
értékeinek atszarmaztatdsat. Ezen keresztll tanitjuk meg Oket a nép hagyomanyainak
tiszteletére, megbecsiilésére, apolasara, emellett alakitjuk a munkadhoz val6é pozitiv
hozzaallasukat.

A nagycsoportos koru gyerekek minden év oktoberében a hegyen sziiretelnek. A megtelt
vodrokkel hazaindulva utba ejtjiik kozségiink pincefalujat, amely a szdélésdombok
kozelében teriil el. Sziiret idején sz0lés €s pincésgazddk mind ott serénykednek, igy
lehetdség nyilik megtekinteni a munkajukat, sét részt is vesznek benne. Hogy a kisebbek se
maradjanak ki beléle, itt az 6voda udvaran megrendezziik szamukra a sziiretet. fgy a
kisebbek is megismerhetik a sziireteléskor hasznalatos eszkozoket, munkalatokat,
gyarapodik aktiv és passziv szokincsiik. Az 6voda kozdsségének formalasaban is jelentOs
szerepe van, a nagyobbak segitik a kisebbeket a kozdsségbe valo beilleszkedésbe. Egyiitt
élik at a kozos tevékenység 6romét, a kozos élmény erdsiti az Osszetartozas érzését.

A népi hangszerek készitésének is ez az ideje. Ekkorra érik be a kukorica, did, nad, amelyek
alapjat adjak ennek. Ki is probaljuk ezeket barkacsolas keretén beliil. Ilyen moddon is

fejlesztjiik kreativitasukat, és megtanitjuk dket a régi mesterségek megbecsiilésére.

FONOHAZ

Kozségiink életének szerves része volt hajdanan a fondhaz. Ez olyan gytilekezdhely volt, ahol
a falu felnottei munkalkodtak, kézben szérakoztak, tréfalkoztak is. Neve i1s abbol szarmazik,
hogy ezeken a gyiilekezOhelyeken (lakdsokban) folyt a fonds, nem minden évszakban, csak

Erzsébet naptol Julia napig.
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A fonohazi taldlkozasoknak csak egyik célja volt a munka, a masik a k6zos szorakozas, ami
legalabb olyan erkdlesi értékkel birt. Soha nem hagytak ki a fondémunka végzésekor a Julia-
napi fonobalt, amit "bracki’-nak neveztek.

A kiad6s mulatozéas utan, masnap folytatodott a mindennapi munka. Mindezt a hagyomanyt
hosszu éveken keresztiil Orizték, apoltdk. Az dvodai fondban az egyes tevékenységek a
hagyomdnyhoz igazoddan kdvetik egymast. A gyermeki spontaneitds teszi tartalméaban
szinessé, valtozatossa.

A fono6 az az 6vodai foglalkoztatasi forma, amely keretet ad sokféle valtozatos, fejleszto hatasu
tevékenységnek a gyermek szamara. Az a tény, hogy tudjak mi kdvetkezik most a fondban,
készteti Oket arra, hogy onmaguk maximumat adjak. S mivel szellemi, fizikai, és manualis
ligyességre egyarant sziikség van, ezért minden gyermeknek mernie ¢€s adnia kell 6nmagat. A
gyermekek szamara ez onfeledt, vidam és rendkiviil szérakoztatd jaték csupan. A szellemi
teljesitoképességiik, tligyességiik, batorsaguk, magabiztos fellépésiik, kapcsolatteremtd
képességiik észrevétleniil formalddik anélkiil, hogy az évond kiilondsebb 0sztonzésére lenne
szlikség. A jatékos helyzet készteti a gyermeket arra, hogy egyre ligyesebb, okosabb legyen.
A fonoban a jatékok sorozatinak rendszerébdl adddodan csiszolodnak a férfias és ndies
tulajdonsagok. A nemi szerepek erdsitése fontos a neveldi munkaban. Mar a kisgyermekkorban
¢s a kamaszkorban is, de leginkabb a feln6tté valaskor lehet segitségére a gyermeknek, ha jol

megtanulta a neméhez kapcsolddo kulturalt viselkedési formakat.

FARSANG

Minden linnepet izgalommal teli varakozas el6zi meg d6vodankban, mégis talan a farsang az az
iinnep, ami tartalombol, jellegébdl fakadoan kozel 4ll az 6vodaskoru gyermekhez.

Massa valni, “elvardzsolddni”, jelmezbe bujni még egy felndttnek is nagy 6rom. Ez az 6rom
tesz sok gatldsos, félszeg gyermekiinket nyitottabbd, batrabba, feloldodnak a fesziiltségek, a
gyermekek megtanuljék a sokféle érzelem kimutatasat, kezelését.

Harom éve a farsangot a Miivelddési Hazban tartottuk, ez nem volt szerencsés-kicsi szinpad,
sok varakozédsi 1d6. Pedig a sziildk nagyon jeleskedtek és jeleskednek ma is a
jelmezkészitésben, dtletes jelmezeikkel kivivjak elismerésiinket. Két éve az 6voda falai kozott
tartjuk a farsangi karnevalt, a gyerekek a megszokott helylikon, ki-ki a maga csoportjdban 6lti
magara jelmezét.
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Az linnepnap az 6voda udvaran a télizo Kiszebab égetésével kezdddik, népi mondoka és dal
kiséretében. " Eg a kisze langgal ég”, "Sardo gyiijj el..”

A farsang farkat jelképezd golyaalakoskodassal a tavaszt varjuk, melynek szerepét egy 6vond
vallalja magara. Az udvari mulatozasban részt vesz az 6voda minden gyermeke. A jelmezes
bemutatkozas utan, ami mar a termekben zajlik, a sziiloket bevonva vidam jatékokat, versengést
szerveziink, melynek nagy sikere van. A gyermekek élvezik a sziileikkel valo egyiittjatszast, és

jo alkalom arra hogy mélyitsiik az 6voda és a csalad kapcsolatat.

LAKODALMAS

Az orszag mas vidékeihez hasonldan a lakodalmat régen kozségiinkben is az dszi sziiret
utani idészakban tartottdk, a tavaszi kinti munkdk megkezdéséig. A falusi emberek
mezdgazdasaggal foglalkoztak, részben idejiik sem engedte a nyari lakodalmat, és anyagi

lehetdségiik sem volt ra ebben az idészakban. Ezt bizonyitja az alabbi megyaszdi népdal is:

"Megyasz6i sz616hegyen sziiretelnek.
Megyaszoi lanyok férjhez mennek
Virj egy kicsit csardas kis angyalom,

Holnaputan meg lesz a nagy lakodalom.”

A népi lakodalmas 6vodai feldolgozast megkdnnyiti, hogy régi szokasok napjainkban is
elevenen ¢élnek, melyet a gyerekek is jol ismernek, hiszen aktiv résztvevoi ezeknek az
eseményeknek koszoruslanyként és kisvofélykent.

A lakodalmas jaték mélyiti az Osszetartozast, a kozOsségi érzést, hat az egymas iranti
érzelmekre. Konnyen azonosulnak az eseményekkel, a felvett szerepekkel. Célunk, ennek

a ma is €16 hagyomanynak a megdrzése, apolasa, tovabbvitele.
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5. szMELLEKLET MEGYASZOI GYUJTESEK

Felnéttek jatékai a kicsinyekkel.
Lovagoltato:

gy mennek a gyerekek,
gy mennek az oregek,
gy mennek a huszarok.

gy mennek a huszarok, huszarok...
gy mennek a tiizérek, tiizérek. ..
fgy mennek a betyarok, betyarok...

Az els6 sorokndl eldre, hatra dontjiik a térdiinkon a gyereket, a masodik soroknél jobbra-
balra, a harmadiknal lovagoltatjuk.

Csiklandoz

Tancoltato:

Gyi, fako messzire,
Igy ériink a végire.

0:

Kerekecske, dombocska,
itt szalad a nyulacska.
Erre szalad, itt megall,
itt egy korutat, csinal.
Erre szalad, erre, erre,
be a kicsi kiskebelbe.
Csik, csik, csik.

Tanci baba,tanci,
maga nem mohacsi,
Szédi, szédi Petike,
ha elesik semmise.

Gyerekek egyszemélyes mondokai.

Golya, golya vaslapat,

hozzal nékem kisbabat. ..

Usd, vagd, ne sajnald,
nem apad, nem anyad.

Lesz még sz610, lagy kenyér,

Jon még a kutyara dér.

Esik az esd, siit a nap,

Paprika Jancsi majd meg fagy.
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Héat az 6reg mit csinal?
Hason fekszik ugy pipal.

Esik es6 csepereg,
az én szivem kesereg.
Miért?...babaért...
Térsas gyermek mondokak.
Jatszoversek: labdazéashoz
Egyenlére, kétkettore,
harom-hatra,
hat-kilencre,
iisd ki tizre,
tizenegyre,
gyertyatarto,
vaskoppanto,
egy a falra,
tiz a foldre,
tégy a tlizre!
A labdat gyorsan pattogtatjuk a f6ldhoz, aki téveszt, ” le van "
Egész kéz, fél kéz,
kistaps, nagytaps,
kisforgd, nagyforgo,
itd, platty,
kiskosar, nagykosar
diri-dongo.
Falhoz iitogetett labda mozgassal.
Kistaps-elol tapsol, nagytaps-hatul, kisforgd-kezek valtott forgéasa a test eldtt, nagyforgd
fordul egyet, iitd-fent a kéz tenyérrel {iti vissza a labdat, platty-lent a kéz, kiskosar
Osszekulcsolt ujjakkal lentrdl iit vissza tenyérrel, nagykosar-ugyanez csak fentrdl, diri-
dong6-6kolbe szoritott kezek koze kapja el a labdat.
Kotélhuzashoz:
Huzz, huzz engemet,
én is huzlak tégedet,
amelyikiink elesik,
az lesz a legkisebbik.
Szoknyafogo:
Huzzad, htizzad magadat,
én is hizom magamat,
sz¢€l1 fijja pantlikadat,
kapd el kislany a szoknyénkat,
kapd szoknyat!
Két gyerek szemben egymassal 6sszefogodzik, kifeszitett karokkal forognak. A koriilottiik
lok valamelyike igyekszik elkapni a forgdk szoknyajat, ha sikeriil 6 forog tovabb a
bentmaradoval, ha nem ” kap6 ” marad.
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Kocsit, kocsit komamasszony,
lovat, lovat sogorasszony,
tanyérba il egy vénasszony,
hopp.
Ugyanaz, mint az el6z0, csak keresztbe fogjak a keziiket.
Hintazashoz.
Egy iliveg alma,
két iiveg alma,
harom iiveg alma,
négy iiveg alma,
Ot iiveg alma,
hat iiveg alma,
hét iveg alma,
nyolc liveg alma,
kilenc liveg alma,
tiz tiveg alma.

Tiz, tiz, tiszta viz,

tekendbe foly a viz

- Minek az a vizecske?

- Ludat kopasztani.

- Minek az a ludacska?

- H4jacskdjat kivenni.

- Minek az a hajacska?

- Szekérkéket megkenni.

- Minek az a szekérke?

- Totokat, olahokat rajta huzigélni.

Szallj le barat a hintarol,

nem a te pénzed ara,

En pénzem éra,

én ilok raja,

€n apam csinalta,

szallj le barat!
Kiszamolok.

E, ke ha, né, 0, ha,

hé, nyo, kie, ti, tike,

tiha, tiné, tio, tiha,

tihé, tinyo, tikie, hu,

hue, huke, huha, huné,

huo, huha, huhé,

hunyd!

Lementem én a pincébe
tejfelt nyalogatni,
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utdnam jott édesanyam
pofon iitdgetni.

Nad koz¢ bujtam,

nad sipot fujtam,

az én sipom azt fujta,
di, da, du,

te vagy az a nagyszaju!

Elment apam dinnyét szedni,
elfelejtett zsakot vinni.
Mondd meg te!

Hany zsak kell?

Pérbeszédes jaték:
- JO napot!
- Napraforgot kapalok.
- Nem azt mondtam, koszontem!
- Stirti vot, hat kinyestem.
- Bolond maga néni!
- Ez a sor itt végig.

Jokedvii évidés.

Csufolodok:

Petrezselyem, petrezselyem...

Az ¢€lénken, aprokat 1épd lanyra mondjak.
Toklapu, toklapu...

A nagyokat 1épd lany jarasara mondjak
Egyszer votam nalatok,
szemetes vOt a hazatok.

Nem megyek tobbet nalatok,
seperd ki a hazatok.

Ne nevess, mert kifut a bableves!
Ugy kellett, ugy kellett,
kaposztaba hus kellett.

Enyém a vér, tied a lekvar.

Bé boci, ba, bujj az agy ala,

huzd ki a répat, csokold meg a békat.

Rivo, pityogo,
aranyszOri kiscsiko.
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ZENEHALLGATAS:

Népdalok:

Buza, buza....

Meggérett a tiszta blza....

Megyaszoba két uton kell....

Arvacsalan csipte meg. ...

Megyaszoi sz616hegyen nem zorog. ...

Megyaszoi sz6l6hegyen sziiretelnek.. ..

Nagy udvara van a holdviladgnak....

Temeto kapuja....

Erdo, erdd, erdd, de szép kerek erdd....

Este, este, sej, este akar....

Esik az esd, azik a heveder.... (katonadal)

7. szami melléklet UNNEPEK, JELES NAPOK, TEVEKENYSEGEK
0SZ1 UNNEPKOR

Mindennapok hagyomany06rzo tevékenységei

e Betakaritas a veteményeskertben

e Témegismerd kirandulasok, sétak

o Oszi termések, gyogynovények gyiijtése

e Termésbabok, jatékok készitése (gyékény, csuhé, gesztenye)
e Dibszedés

o Kukoricatorés, fosztas

e Sziiretelés a hegyen - az 6voda udvaran

Jeles napok:

Mihaly napi vasar

Mérton-nap

Andrés-nap, advent - karacsonyi hangulat, varakozas

Allatok vilagnapja oktober 4.
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TELI UNNEPKOR

Mindennapok hagyomanydrzo tevékenységei

e Kukoricamorzsolas, pattogtatas

e Madaretetés

e T¢li sportjatékok

e Rongybabakészités, szovés, fonas

o Ultetések, kisérletezések - Luca biiza iiltetése
e Farsangi jelmezek, alarcok készitése, gylijtése
e Farsangi fank siitése

e Kisze babu készitése

¢ Farsangi busojaras, beoltdzes, alakoskodas

Jeles napok:

Miklés nap, Mikulés iinnepség

Luca nap
El6zménye: Beszélgetés a Luca napi hagyomanyokrol. A Lucazok oltozékének beszerzése
(mellény, kodmon, kucsma, tarisznya, szalmacsomo).

Luca buza-tltetés.

Karacsony

El6zménye: Mézeskalacs, asztali disz, ablakdisz, kardcsonyfadisz készitése, népi

diszitdmiivészet gyakorldsa. Az adventi koszorin minden hétfon egy gyertya meggyujtasa.

Dramatikus népi jaték:

e Karacsonyi pasztorjaték az 6voda dolgozoinak eldadasaban
e Fonodhazas jatek (Isd. melléklet)

Jeles nap a Farsang, hozza kapcsolddik a Kisze bab elégetése és az allatalakoskodas. (Isd.

melléklet)

TAVASZI UNNEPKOR

Mindennapok hagyomanydrzé tevékenységei
e Tavaszi hajtatasok
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o Kirdndulédsok, sétak, megfigyelések az ébredd természetben

e Veteményezés a kiskertben

e Husvéti nagytakaritas

o Tojasfestés - berzselés, pingalas, szinezés, természetes anyagokkal
e Mozgasos népi jatékok a szabadban

e Mjjusfa allitas, diszités

Jeles napok:

e Husvét

e Viz vildgnapja marcius 22.
e Fold napja éprilis 22.

e Madarak ¢és fak napja majus 10.

NYARI UNNEPKOR

Mindennapok hagyomany0drz6 tevékenysége
e Veteményeskert gondozasa

e Taymegismerd kirdnduldsok, novények, gydgyndvények, termések gylijtése: buza, kamilla,
bodza
e Noveényi jatékeszkozok készitése, novényszovés, buzakoszora

o Népi jatékok

Jeles nap
e Piinkdsd

Husvét utdn fokozatosan, mindig egy-egy kis mozzanat, részelem megismertetésével

(megfigyelés, rovid 6vondi elbeszélés a régi plinkdsdi szokasokrol) gyarapithatjuk a gyermekek
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ismeretét. Igy sikeriil rahangolni a gyermekeket a piinkdsdi "kiralyné jaras" és a piinkosdi

kirdlyvalasztas eljatszéasara.

Dramatikus népi jaték

Lakodalmas /1asd. melléklet/

Mindezek a gazdagon megélt tevékenységek, racsodalkozasok megtanitjak a gyermeket a szép
¢lvezetére. Esztétikai itéloképességiik fejlodik. Nemcsak az altaluk értelmezett szEép, hanem az
altalanos miivészeti kultra értékeinek élvezetére is, mivel a "valamit csinalni" OROME vezet
el a "valamit létrehozni" az alkotas 6roméig. A néphagyomany-apold szemléletli nevelés része,

hogy a gyerekek maguk is részesei lesznek kornyezetiik, 6vodajuk rendben tartdsanak.

8.sz. melléklet DIABETESZES GYEREKEK ELLATASA OVODABAN,
ISKOLABAN — ELJARASREND

Milyen problémak fordulhatnak el6:

* A gyerek rosszul érzi magat — mérjiik meg a vércukrat, hogy lassuk, a rosszullét a
cukorszint valtozasaval van-e Osszefliggésben. Ha igen, azaz a vércukor tul alacsony (4
mmol/l alatti) vagy tul magas (14 mmol/l feletti) szintje vezetett a rosszulléthez, az alabbiak
szerint kell eljarni.

* Leesik a vércukor — hipoglikémia o Tiinetek: sapadtsag, remegés, izzadas, €hségérzet,
gyengeség, faradtsag, koncentrald képesség csokkenés, hangulatvaltozés, fejfajas, zavart
viselkedés

- < 3,9 mmol/l-es vércukorszint (mar 4 mmol/l-nél kezdjiik meg a kezelést)
-Mit adjunk: 0,3 gramm/teststly kg gyorsan felszivodo szénhidratot

ovodas: 1 dl tej, fél dl gytimolcsle,

kis iskolas (alsos) vagy id6sebb gyerek: 2 dl tej, 1 dl gylimolcslé

vagy 1-2 szdlécukor tabletta

+ sziikség esetén 10-15 g lassan felszivodo szénhidrat (1-2 db keksz).

-Ennek legegyszeriibb megoldasa egy konnyen hozzaférhetd helyen tarolt ,,siirgdsségi
csomag”- hipds csomag, mely tartalmazza a sziild altal dsszeéllitott, a diabéteszes gyermek
szamara bevalt, a hipoglikémia elharitasara szolgal6 termékeket.

- A hipoglikémia ellatasat kovetden a vércukor szintet 15 perc milva ellendrizni kell (vissza
kell mérni vagy szenzoron ellendrizni), és elégtelen vércukor emelkedés esetén a szénhidrat
bevitelt ismételni kell.
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-Ha stlyos, eszméletvesztéssel jaro hipoglikémia 1ép fel, be kell adni a Glucagon injekciot,

izomba: 25 kg alatt fél adagot, azaz 0,5 mg-ot, 25 kg felett teljes adagot, azaz 1 mg-ot. Amint

a gyerek magahoz tér, el6szor gyorsan, majd lassan felszivodo szénhidratot kell adni neki.
-Sulyos hipoglikémia esetén nasalis glucagon (Bagsimi) is hasznéalhato

-A gyermeket egyediil hagyni nem szabad!

-A mentdszolgalatot minden eszméletvesztéssel jard hipoglikémia esetén értesiteni kell.

-Eszméletlen beteget megitatni vagy megetetni tilos!

-Magas vércukrot mérnek /jelez a szenzor o Tiinetek: sok folyadék ivasa, gyakori vizelés,
faradtsag, bagyadtsag

-A szenzorral mért értéket vércukorméréssel kell megerdsiteni. Gondoskodjunk a bd
folyadékbevitelrdl, és konzultaljuk a gyerek sziileivel, esetleges plusz inzulin (korrekcid)
adasarol.

Inzulinpumpas gyereknél a korrekciora nem reagdlé magas vércukor kantilhibara utal.
Ilyenkor gyors kaniilcserére van sziikség. Ha ez nem kivitelezhetd, pennel kell 1-2 egység
inzulint beadni, sziilével egyeztetve.

-A gyerek hany — a hanyéas diabéteszben veszélyes, a sziil6ket azonnal értesiteni kell. A
masodik hanydas utan a gyereket korhazba kell vinni. Ha a sziilok nem elérhetdk, a gyereket
mentdvel kell korhazba vitetni.

-A gyerek belazasodik — a sziiloket kell értesiteni, akik értejonnek a gyerekért. A 1azat
azonban addig is csillapitani kell.

-Testnevelési Ora el6tt: o ha a vércukor 6-12 mmol/l kdzott, az aktivitds megkezdhetd

-ha a vércukor <5 mmol/l, 10-20 g szénhidrétot kell fogyasztani, s a mozgast addig
halasztani, amig a vércukor emelkedni kezd, ill. 5 mmol/l feletti nem lesz

- ha a vércukor > 14 mmol/l, az aktivitds megkezdését el kell halasztani

Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma egészségiigyi szakmai iranyelve a gyermekkori
diabetes ellatasarol. Magyar Kozlony 2021. aprilis 30. 596 o.
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20.LEGITIMACIOS ZARADEK

JOVAHAGYASI NYILATKOZAT

A Macko Kucké Boleséde és Napkoziotthonos Ovoda Helyi Pedagdgiai Program tartalmat,
mellékleteivel egyiitt jovahagyta az intézmény igazgatdja.

Datum: 2025.08.26.

%LWMQL & orAa/ M’d)z/w

...................................................

Halaszné Borza Izabella

Foigazgatd

A Macké Kucké Béleséde és Napkdziotthonos Ovoda Helyi Pedagégiai Program tartalmat,
mellékleteivel egyiitt a Macko Kucko Boles6de és Napkoziotthonos Ovoda neveldtestiilete a

2025.08.26-4n megtartott nevel6testiileti értekezletén 100 %-os szavazattal elfogadta.

Hatarozat szama: 78/B/2025
Datum: 2025.08.26.

..............................................

Németh Ferencné

Foigazgato-helyettes



VELEMENYEZESI NYILATKOZAT

A Macké Kucké Boleséde és Napkoziotthonos Ovoda Helyi Pedagogiai Program tartalmat,
mellékleteivel egyiitt a Sziilok K6zdssége megismerte €s elfogadta.

Datum: 2025.08.26.

............

Nagy Edit

Sztlok Kozosségének elndke

EGYETERTESI NYILATKOZAT

A Macké Kucké Bolesdde és Napkoziotthonos Ovoda Helyi Pedagégiai Program tartalmét,
mellékleteivel egylitt megismerte, a benne foglaltakkal kapcsolatban egyetértését nyilvanitotta
¢s elfogadta.

Megyasz6 Kozség Képviseld-testiilete

Datum: 2025.

Kiraly Péter

Polgarmester



